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Durante siglos y hasta ahora las mujeres han sido invisibilizadas y apartadas de los 

aspectos políticos, públicos, laborales, culturales y académicos de la sociedad. Sus 

trabajos y proyectos han sido desestimados, copiados y usurpados de forma 

sistemática. Han sido infravaloradas y relegadas al mundo del hogar, del cuidado 

de la familia, y sus trabajos ni siquiera ahí han sido apreciados. 

Concretamente, el mundo de la ciencia no se libra, pues basta echar un vistazo a las aulas de 

las carreras y masters de ciencias puras y ver el porcentaje de mujeres, que es ridículo. Basta 

con abrir los libros de texto de historia de la ciencia para ver que es una historia de hombres 

occidentales contada por hombres occidentales. 

El conocimiento nunca ha sido (ni es) accesible a todo el mundo por igual. 

Pero aun así, han existido muchas mujeres pioneras que han abierto camino en muchos 

campos. Han sido mujeres que tuvieron que luchar mucho más que cualquier hombre por llegar 

a donde llegaron. Son las invisibles de la ciencia.  

Por tanto, es importante la difusión y el conocimiento en educación de referentes femeninos 

científicos para que las futuras generaciones vean en ellas un reflejo de lo que pueden llegar a 

ser y para fomentar la igualdad de género en todos los campos. 
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1. Leer el texto y los titulares de prensa conjuntamente toda la clase. ¿Qué opináis?  

Realizar un pequeño debate de unos 10 minutos. 

 

 

 

 

 

 

2. Escucha estos podcasts sobre dos científicas. 

 ¿De qué científicas nos hablan? ¿Cuál fue su logro? ¿Las conocías? 

1. http://www.ciber-bbn.es/media/519855/capsulas-de-son-3rosalind-franklin.mp3 

2. http://www.ciber-bbn.es/media/519864/capsulas-de-son-11margarita-salas.mp3 

 

 

 

 

 

3. Visualiza estos vídeos y al finalizar expresa tu opinión escribiendo una palabra o una frase.  

1. https://palomeras-vallecas.blogspot.com/2021/01/mujer-e-ingenieria.html 

Mujer e ingeniería. 

2. https://palomeras-vallecas.blogspot.com/2021/01/de-mayor-quiero-ser-cientifica.html 

De mayor quiero ser científica… 

3. https://www.youtube.com/watch?v=uV9SN-Dkbuw&ab_channel=CSICAsturias 
 

EFECTO MATILDA. La mujer en la ciencia. 

PALABRA O FRASE: 

 

 

 

Para hacer más visible a las mujeres científicas actualmente existen varias iniciativas. Una de 

ellas es “11 de Febrero”. Esta fecha es el Día Internacional de la Mujer y la Niña en la Ciencia. 

Esta iniciativa intenta fomentar que más niñas y mujeres estudien carreras de Ciencia además 

de difundir a la sociedad, los trabajos de científicas actuales y del pasado.  
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