
Pétanque 

 

 

 

 

LE TRIANGLE 
 
 
Matériel : 5 Boules de pétanque molles ou plastique / 10 cerceaux de taille moyenne (50cm) / 2 plots  
 

 
Objectif : mettre ses boules dans un maximum de cerceaux. 

 
Consigne : 
Les enfants lancent 5 boules à tour de rôle. 
Les enfants qui ne jouent pas attendent derrière le lanceur 
 

 
But : essayer de placer ses boules dans un maximum de cerceaux. 
Variantes : augmenter ou diminuer la distance de jeu, la taille des cerceaux. 
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