
 

Le parachute :  

Nommer un copain 

 

 

 

 

 

 

Matériel : un petit parachute, un petit ballon mousse 
 
Consignes : Les enfants tiennent le parachute. Un enfant est en possession du ballon.  
Il annonce le prénom d’un camarade et fait rouler le ballon vers lui. 
Lâcher le parachute quand on est appelé pour réceptionner le ballon et nommer un autre enfant. 
 
Variantes : les deux enfants échangent leurs places en passant sous le parachute ou atour du parachute. 
 
 


