
STECKBRIEF OBST & FRÜCHTE

Mein Name ist:
Apfelsorte: Boskop

So sehe ich aus:

Angebaut werde ich überwiegend in:

„Altes Land“ bei Hamburg

Meine sortentypischen Besonderheiten
sind:

Fruchtfleisch leicht mehlig in der
Konsistenz, guter Apfel zum Kochen. Sehr
alte Sorte!

Wenn ich gegessen werde,
lässt sich mein Geschmack
beschreiben als:
Mild im Geschmack,
manchmal leicht herb.

Meine beste Zeit, in der ich sehr gut saisonal
verfügbar bin, ist überwiegend von … bis …
Ernte: September – Oktober

Ich enthalte besonders viel von
den Nährstoffen und Vitaminen:

Vitamin: sehr hoher Vitamin C-
Gehalt Ballaststoffe

Damit ich besonders lange
frisch und lecker bleibe,
lagert man mich zu Hause
am besten …

Bei trockener, dunkler
Lagerung hält er bis Mai.

Man kann mich natürlich
roh essen, aber ich lasse
mich auch hervorragend
verarbeiten zu …

Eignet sich gut zum
Kochen: Apfelmus,
Kuchen, Safterstellung,
Apfelwein.


