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Línea del tiempo de los personajes importantes para
los derechos humanos
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Martin Luther King
Nació el 15 de enero de 1929 en Atlanta y murió el 4 de abril de
1968 en Memphis

Desmond Tutu
Nació en Sudáfrica el 7 de octubre de 1931.

Mahatma Gandhi
“Cuando me desespero, recuerdo que a través de toda la historia,
la verdad y el amor siempre han acabado triunfando. Han habido
tiranos y asesinos y por un tiempo pueden parecer invencibles,
pero al �nal, siempre caen. Piénsalo bien: siempre.” 
– 
Mohandas Karamchand Gandhi, reconocido como uno de los

más grandes líderes políticos y espirituales del siglo XX, es
llamado Mahatma, que en sánscrito signi�ca “gran espíritu”,
por su grandeza. 
Honrado en la India como el padre de la nación, fue pionero y
practicó el principio de Satyagraha: la resistencia a la tiranía a
través de la desobediencia civil masiva no violenta. Mientras
lideraba campañas a escala nacional para mitigar la pobreza,
expandir los derechos de las mujeres, crear armonía religiosa y
étnica, y eliminar las injusticias del sistema de castas, Gandhi
aplicó de forma suprema los principios de la desobediencia
civil no violenta para liberar a India del dominio extranjero.
Con frecuencia fue encarcelado por sus acciones, a veces
durante años, pero consiguió su meta en 1947, cuando la India
consiguió su independencia de Gran Bretaña. 
Los líderes de derechos civiles mundiales desde Martin Luther
King Jr. hasta Nelson Mandela han reconocido a Gandhi como
fuente de inspiración en su lucha para conseguir igualdad de
derechos para su gente.

Elisabetta Toma

Nelson Mandela, el activista que puso fin al
apartheid
Nelson Mandela se ha convertido en un símbolo de la lucha por
la igualdad racial y los derechos humanos en todo el mundo. Fue
un político, activista y abogado sudafricano que dedicó su vida a
luchar contra el apartheid para conseguir la igualdad en su país.
También conocido como Madiba en referencia a su tribu, recibió
el Premio Nobel de la Paz en 1993 por su compromiso con los
derechos humanos.
Un año más tarde, en 1994, se convertiría en el primer
presidente negro de Sudáfrica y marcaría el �n del apartheid.
Fueron las primeras elecciones democráticas en las que pudo
participar toda la población sudafricana, blancos y negros. 
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Silvia Caggiula 

Eleanor Roosevelt

Eleanor Roosvelt nació el 11 de octubre de 1884, en Nueva York,
fue una escritora, diplomática y política estadounidense. 

En 1933 llegó a ser la primera dama de Estados Unidos ya que
se casó con Franklin Délano Roosevelt (32°presidente de los
EEUU) que gobernò el paìs desde 1933 a 1945. 

Durante su carrera diplomática fue presidente de la Comisión
de Derechos Humanos de las Naciones Unidas y creó la
Declaración Universal de los Derechos Humanos, que fue
aprobada por la ONU el 10 de diciembre de 1948( tres años
después del �n de la segunda guerra mondial). Esta mujer se
comprometió mucho también para defender los derechos
civiles de los afroamericanos y de las mujeres(por ejemplo
involucrandola màs en la vida política). 

En 1968, recibió el Premio de las Naciones Unidas en la Esfera
de los Derechos Humanos. 

Janis Joplin (1943-1970)
(Estefany Tamayo - 3A) 
La cantante estadounidense de rock-blues Janis Joplin, fue
conocida por su característica voz y la rudeza que demostraba
en el escenario; su imagen y talento la posicionó como una de
las mujeres más in�uyentes en el terreno musical y artístico
del siglo XX. Fue símbolo femenino de la contracultura de los
años 60; en 1999 fue elegida como la tercera mejor artista
femenina del rock en la lista "100 Greatest Women in
RockN'Roll" realizada por VH1. En 2004 la revista Rolling Stone
le otorgó el puesto número 46 de los "100 mejores artistas de
todos los tiempos". En 2013 recibió una estrella en el Paseo de
la Fama de Hollywood. 

ELIZABETH MACONCHY
(Farzad Ali) 
Elizabeth es unos años menor que Lily. Nace en 1907 en
Inglaterra. Crece en Irlanda y con seis años sus padres se dan
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cuenta del talento musical que tiene la pequeña “Betty”. A los 16
años entra a estudiar música en el Royal College of Music,
recibiendo clases de músicos como Ralph Vaughn Williams. Viaja
a Praga en donde logra éxitos estrenando sus obras. En 1930 su
obra The Land es interpretada en las BBC Proms con muy buena
recepción. Su marido, con quien se casó en 1930, William
LeFanu, le apoya incondicionalmente en su carrera musical. Vivió
y sobrevivió al Londres de la  Segunda Guerra Mundial.  Sus
cuartetos para cuerda son una joya de la música clásica del siglo
XX. MACONCHY

Malala Yousafzai
Malala Yousafzai  es una de las personas más in�uyentes del
planeta gracias a su incansable lucha en favor de los derechos
civiles y la educación de las mujeres. Malala nació el 12 de julio
de 1997 en Mingora, ciudad de Pakistán. 
Cuando Malala  Yousafzai era pequeña, los talibanes ocuparon la
zona donde vivía con su familia.  Ella comenzó a escribir un blog
para la famosísima BBC  bajo el pseudónimo de Gul Makai: en él
expresaba sus sentimientos y contaba las experiencias que
estaba viviendo durante ese tiempo de terror, brutalidad y
recorte de libertades. De esta manera denunciaba la horrible
situación que había en  Pakistán. Pero alzar la voz en pro de la
justicia y los derechos humanos tuvo terribles consecuencias
para ella, pues en 2012,  sufrió un atentado por parte de un
talibán que logro identi�carla.En 2014,  a la edad de 17 años,
Malala se convirtió en la persona más joven en recibir el
prestigioso Premio Nobel de la Paz. 
Sara De Rose 
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