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Las Sufragitas
1872

Mahatma Gandhi
1869- 1948 
Mohandas Karamchand Gandhi (2 de octubre de 1869-Nueva Delhi, Unión de la India; 30
de enero de 1948) fue el dirigente más destacado del Movimiento de independencia de la
India contra el Raj británico, para lo que practicó la desobediencia civil no violenta,

además de paci�sta, político, pensador y abogado hinduista indio. Recibió de
Rabindranath Tagore el nombre honorí�co de Mahatma. 

 Desde 1919 perteneció abiertamente al frente del movimiento nacionalista indio. Instauró
métodos de lucha social novedosos como la huelga de hambre y en sus programas
rechazaba la lucha armada y realizaba una predicación de la áhimsa (no violencia) como
medio para resistir al dominio británico. Defendía y promovía ampliamente la total
�delidad a los dictados de la conciencia, llegando incluso a la desobediencia civil si fuese
necesario; además, bregó por el retorno a las viejas tradiciones hinduistas. Mantuvo
correspondencia con León Tolstói, quien in�uyó en su concepto de resistencia no
violenta. Fue el inspirador de la marcha de la sal, una manifestación a través del país
contra los impuestos a los que estaba sujeto este producto.
 
Encarcelado en varias ocasiones, pronto se convirtió en un héroe nacional. En 1931
participó en la Conferencia de Londres, donde reclamó la independencia de la India.  
(Vittoria Scigliuzzo)
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Eleanor Roosevelt
1884-1962
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José Martín
     José Martín (1853-1895), fue un político, periodista, �lósofo, poeta cubano y un
importante jerarca militar. Este persona, deseaba simplemente una democracia,
independencia de la España y una Constitución en su maravilloso país (Cuba). La
Constitución podía permitir una igualdad entre las personas y también derechos hacia el
estado. 

     El sentido de su literatura (modernista) era uno y muy bien preciso: todos tenían que
re�exionar su la posición que debe tener el ciudadano delante del tirano. Nunca hay que
quedarse sin hacer nada, la libertad no es un privilegio, sino una condición de vida
necesaria para vivir. Libertad es una de las teorías de la Ley natural... como nacíamos y
como somos seres humanos, tenemos el derecho de ser libres. Nadíe nos concedío este
derecho, y por lo tanto no puede ser revocado. "Los versos sencillos", unas de sus obras y
también, podemos decir, unas de las más famosas, fue utilizada para componer una
música "Guantanamera". Guantanamera es una canción que habla de la independencia
cubana. El componimento está dedicado a una campesina cubana, símbolo de los
trabajadores. 

     Está claro que Martín dio su vida en la guerra de independencia para concretizar su
ideología. Por eso me gustaría subrayar que nosotros suelemos ver a los militares, como
instrumentos de guerra, cuando en realidad son personas con emociones. Muchísimas
veces hay militares que ofrecen su vida para que los demás vivan mejor, y a veces ni
siquiera lo sabemos (por ejemplo, la policía del servicio secreto). Os aconsejo leer también
la historia de Salvo D'acquisto. 
Yo creo que hablamos de derechos humanos, también cuando en cada uno de nosotros
existe empatía, un valor que lentamente se va perdiendo. José Martín, seguramente, no
conocía la palabra egoísmo. 

     Tommaso Cini. 
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LILI BOULANGER
1893-1918 

Rompió estereotipos en el conservatorio,tocando varios instrumentos como el violín, el
arpa y el órgano.

Nelson Mandela
1918-2013
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MARTIN LUTHER KING
1929-1968 
“Tengo un sueño, sueño que mis cuatro hijos vivan un día en una nación donde no sean
juzgados por el color de su piel sino por su carácter.”- Martin Luther King 

Martin Luther King fue uno de los gigantes morales del siglo XX. Se entregó a la causa de
la igualdad y el respeto de los derechos humanos de la población negra de su país, de las
personas más pobres y de todas las víctimas de injusticias. King escribió, dio discursos y
organizó protestas y manifestaciones multitudinarias no violentas para llamar la atención
sobre la discriminación racial y para exigir legislación sobre derechos civiles para
proteger los derechos de los afro-americanos. Martin Luther King es reconocido como el
héroe que luchó y murió para terminar con la discriminación racial y hacer avanzar los
derechos civiles en Estados Unidos. Durante su vida, King relacionó de forma consciente
su lucha por la igualdad en el ámbito nacional con las preocupaciones internacionales.

Fue un crítico abierto del gobierno del Apartheid de Sudáfrica y del colonialismo europeo
en África. Décadas después de su muerte sigue inspirando a toda la gente del mundo que
lucha por los derechos y la dignidad humana frente a la opresión, la discriminación y la
injusticia. 
Federica Muzzachi 
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MARSHA P. JOHNSON
1945-1992

Malala Yousafzai
1997
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Beach (Estados Unidos, 1867-1944)
Pianista y compositora, su Sinfonía Gaelic fue estrenada por la Boston Symphony en 1896.
Fue la primera sinfonía publicada por una compositora estadounidense y le valió
reconocimiento y éxito. La obra se interpretó también con éxito en Hamburgo y Leipzig
cuando Amy Beach residió en Alemania recuperándose  de una enfermedad y de la muerte
de su esposo y su madre en 1910. Como pianista tuvo gran acogida en Europa, donde
estuvo hasta 1914. 

Beach compuso obras sinfónicas, corales, de cámara y para piano solo, así como
canciones. Algunas de éstas le reportaron ingresos porque gozaron de fama en su
momento. Actualmente se vive una clara recuperación de su obra, que había caído en el
olvido durante décadas tras su fallecimiento.

Mamie Smith (Kimberly Pimentel)
1833-1946 
Siglo XX, conocida como la primera dama del blues, fue una cantante, bailarina, pianista y
actriz norteamericana. Como cantante, se movió entre el jazz y el blues y entró en la
historia como la primera mujer afroamericana que grabó un disco, en 1920. Nació el 26 de
mayo de 1883 y murió en 1946. Viajó en un espectáculo afroamericano hasta �jar su
residencia en Nueva York en 1913.
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Teresa Carreño (1853-1917)
El 22 de diciembre de 1853 nace en Caracas (Venezuela), y muere en el año 1917.

 Con 8 años comienza su carrera concertista, presentándose en numerosas ciudades de
Estados Unidos, escribió 75 obras entre las que podemos encontrar piezas para piano,
coro y orquesta, y música de cámara. 

Teresa Carreño
1853-1917 
Ha sido denominada por muchos expertos como la pianista más prolí�ca de América
Latina durante los siglos XIX y XX, y una de las pianistas y compositoras más
importantes del mundo considerando lo inusual de que una mujer de su época se
dedicara a esa profesión.
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Cesar Chavez (1927-1993)-Mariachiara Giannelli
Trabajador mexicano-estadounidense, sindicalista y activista de derechos civiles, César
Chávez ha creado mejores condiciones para los trabajadores agrícolas con sus
acciones.Nacido en la �nca de su familia cerca de Yuma, Arizona,fue testigo de las
terribles condiciones que sufrían las personas que trabajaban en la �nca. Estos eran
explotados constantemente por los empleadores, a menudo no eran remunerados y vivían
en chozas sin asistencia médica u otras instalaciones básicas.Chávez cambió todo esto,
dedicando su vida a la consecución del reconocimiento de los derechos de los
trabajadores agrícolas.El recibió, después de su muerte, el más alto honor civil, la Medalla
Presidencial por la Libertad.
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Jan Palach (1948-1969) - Maria Pia Bove

"No quiero suicidarme, me prendí fuego como hacen los budistas en Vietnam, para
protestar contra lo que está pasando aquí, contra la falta de libertad de expresión, de
prensa y todo lo demás".  

-Jan Palach, 16 de enero de 1969 

                                                      

Jan Palach fue un patriota checoslovaco que se convirtió en símbolo de la resistencia
antisoviética de su país.  

Nació el 11 de agosto de 1948 en Vsetaty, a 40 km de Praga. De confesión protestante,
estaba inscrito en la Facultad de �losofía de la Universidad Carlos IV de Praga. Participó
activamente en la temporada de reforma de su país, llamada Primavera de Praga y el 16
de enero de 1969 en las escaleras del museo nacional de Praga, se mojó con la gasolina y
con un encendedor se prendió fuego. Él hizo este gesto extremo para protestar contra
la ocupación soviética. 

ROSA PARKS (1913-2015) CAZZATO ELEONORA
Rosa Parks era una americana negra. Fue una activista de derechos civiles. Se hizo famosa
por negarse a ceder su asiento a un hombre blanco en un autobús camino a casa. En el
coche había asientos reservados exclusivamente para los blancos, los otros lugares podían
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ser ocupados por blancos y negros, pero dando prioridad a los blancos. El chófer invitó a
la señorita Parks a que se levantara y le diera el lugar a un hombre blanco, pero ella se
negó con calma y diplomacia. El autobús fue detenido y fue llamado la policía que arrestó
a Rosa Parks por no respetar las normas de la ciudad que, como negra, la obligaban a
ceder su lugar en el sector común. Desde entonces se hizo famosa como "la madre del
movimiento de los derechos civiles".Desde esa noche, las protestas de la comunidad
afroamericana, encabezadas por Martin Luter King, comenzaron. Al día siguiente
comenzó el boicot de los medios de transporte: docenas de autobuses se quedaron
parados durante 381 días, hasta que la ley de la segregación fue removida. 
 El mismo King escribió sobre el episodio describiéndolo como «la expresión individual de
un anhelo in�nito de dignidad humana y libertad», añadió que Rosa «permaneció sentada
en ese asiento en nombre de los abusos acumulados día tras día y de la ilimitada
aspiración de las generaciones futuras».

BTS Y LAS DISCRIMINACIONES

En el mundo de la música, hoy en dìa, hay un nuevo fenómeno super famoso, el grupo
coreano de BTS. 
Desde que inició la pandemia del COVID-19, en América, empezò una nueva forma de
racismo contra de los chinos, japoneses, �lipinos... o sea, todos los asiáticos, Anti-Asian,
acusados por la creación y difusión del virus.
Según los datos de las Naciones Unidas, después del 2020, había un incremento de las
violencias y de las muertes de la gente asiática.
Volviendo a los chicos coreanos, ellos condenan este tipo de racismo e intentan eliminar
esto porque, en primis, ellos son tambìen víctimas.
Pero no luchan únicamente por esto, en junio donaron a la asociación un millón de
dólares “BLACK LIVES MATTER” y como consecuencia, 
también sus fans contribuyeron.

https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/550671774/2004df01e69711e8afae26942ba2cb55/rosa_parks.jpg
https://padlet-uploads.storage.googleapis.com/1212696207/f496fd68414b066c28172bc02e11d55c/Black_Lives_Matter_getty.jpg

