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¿Qué es Adrenaline Youth?

-Local que ofrece gimnasio, piscina, spa, incluyuendo -Local que ofrece gimnasio, piscina, spa, incluyuendo 
actividades deportivasactividades deportivas
-Para gente joven que quiera mantenerse en forma a un -Para gente joven que quiera mantenerse en forma a un 
precio módicoprecio módico

-Low-cost con instalaciones de primer nivel-Low-cost con instalaciones de primer nivel



  

Servicio

Nuestro gimnasio se compone por muchas actividades deportivas: 
pesas, steps, bicicletas de spinning, cinta de correr…; cursos de 
yoga, pilates, zumba, body combat…; y una piscina con spa.



  

Planificación del personal

● Servicio de limpieza
● Socorrista

● Recepcionista
● Monitor (grupal o 

personal) 

Nuestro centro también dispone: 



  

Standort

·Deutschland, Saarbrücken

·Grund: Gute Vorraussetzungen hinsichtlich des Wetters (in 
Deutschland mehr Indoor-Aktivitäten als in Spanien)



  

Marketing

Aussenwerbung + Soziale Netzwerke/Fanpage

→ Radio
→ Poster
→ Eigene Website

 www.adrenaline-youth.blogspot.com



  

Finanzierung

-Aufnehmen eines Kredites von der Europaeischen Bank-Aufnehmen eines Kredites von der Europaeischen Bank
→→Unterstuetzung des Projektes zur Vermeidung von Uebergewicht der Unterstuetzung des Projektes zur Vermeidung von Uebergewicht der 
Jugend Jugend 
-Anmieten einer geeigneten Lokalität-Anmieten einer geeigneten Lokalität
-Einstellen von jungen Studenten→ billiger, spart Geld-Einstellen von jungen Studenten→ billiger, spart Geld
-Kostenguenstiges Angebot fuer Jugendliche Sport zu treiben + Coach -Kostenguenstiges Angebot fuer Jugendliche Sport zu treiben + Coach 
und Ernaerhrungsberatung -- gleichzeitig sammeln Studenten und Ernaerhrungsberatung -- gleichzeitig sammeln Studenten 
Erfahrungen fuer ihr Berufsleben und verdienen TaschengeldErfahrungen fuer ihr Berufsleben und verdienen Taschengeld

 www.adrenaline-youth.blogspot.com



  

Mögliche Schwierigkeiten

● Keine Besucher -> Eintrittspreis senken, Wettbewerbe 
austragen mit kostenloser Teilnahme

● Geraet geht kaputtt -> Kredit von der Bank

 www.adrenaline-youth.blogspot.com



  

Zukunftsperspektiven

-Weitere Fittnessstudios eroeffnen
-Ernaehrungsberatung
-Auch Fittnesstudio fuer Erwachsene
-Eigener Shop (Verkauf von z.B. Schwimmbrillen, 
Sportshirts,..)

 www.adrenaline-youth.blogspot.com
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