Landwirtschaftliche Lehranstalten Triesdorf
Fachbereich Erndhrung und Hauswirtschaft

Teilnahmebescheinigung

Frau Jana Ramspeck

hat am 22.09.2020 an einem Kochseminar:

Cooking for Future

teilgenommen.

Das Kochseminar ist in Theorie und Praxis unterteilt.
Theorie

® Regionale und Saisonale Produkte bevorzugen
e 10 Regeln zur Lebensmittelverschwendung
e Fleischkonsum: Wieviel ist gesund? CO%-Emission

Praxis:

e Die Schilerinnen und Schiiler kochen in Kleingruppen selbstandig
die besprochenen Rezepte.
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