Questionnaire
Appliqué aux élèves roumains participants au projet “Dis-moi ce que tu manges et je te dirais qui tu es”

1. À ton opinion, tes repas quotidiens sont-ils réguliers?
2. Quel est le plus respecté repas quotidien dans ta famille?
3. Es-tu préoccupé (e) par l’alimentation  saine ?
4. Avec quelle fréquence tes repas consistent-ils en « repas fast-food » ?
5. Aides-tu  ta mère à cuisiner ? Avec quelle fréquence ?
6.À énumérer au moins  cinq plats différents que tu as préparés toi-même.
7. Inclues-tu beaucoup ou peu de fruits et de légumes dans ton alimentation ?
8. Quels sont tes plats préférés ?
9. À énumérer au moins  deux plats traditionnels de ta région et deux plats traditionnels roumains.
10. Quels aliments as-tu préparé dans le cadre du projet “Dis-moi ce que tu manges et je te dirais qui tu es” ? Sont-ils traditionnels ?
11. En t’appuyant sur ce projet, peux-tu énumérer cinq plats traditionnels italiens ?
12. En t’appuyant sur ce projet, peux-tu énumérer cinq plats traditionnels finlandais ?
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