
Η θέση της γυναίκας στην αρχαία ελληνική θρησκεία και 

γενικότερα στην αρχαία ελληνική κοινωνία 

Αντιλαμβανόμαστε ότι ο ρόλος της γυναίκας ήταν υποδεέστερος. Έπρεπε να 

είναι σεμνή, όμορφη και υγιής, προκειμένου να συμβιβάζεται με τα πρότυπα 

μιας πατριαρχικής κοινωνίας, όπως ήταν η αρχαία ελληνική. 

Αυτό συνέβαινε ιδιαίτερα στην Αθήνα και στις υπόλοιπες επαρχιακές πόλεις, 

όπου οι γυναίκες βρίσκονται περιχαρακωμένες στο πλαίσια του σπιτιού και 

της ανατροφής των παιδιών τους. Δεν θεωρούνταν ικανή να ελέγχει 

μυαλωμένα, συνετά τον εαυτό της από άποψη βιολογική και ψυχολογική, διότι 

δεν δύναται ν’ αντισταθεί σ’ εξωτερικά ερείσματα, ανάμεσά του και του 

συναισθήματα.  Επίσης, θεωρούνταν πλάσμα που δεν είχε την ικανότητα να 

ελέγξει τον εαυτό της και να αντισταθεί σε εξωτερικά ερεθίσματα. 

Οι συνθήκες διαφοροποιούνται στην Σπάρτη, όπου οι γυναίκες, ως μητέρες 

πολεμιστών, γυμνάζονται, μορφώνονται και δεν ζουν αποκλειστικά εντός του 

οίκου τους. Ωστόσο, σ’ όλη την Ελλάδα της αρχαιότητας η μητρότητα 

αποτελεί αναπόσπαστο και αδιαμφισβήτητα δεδομένο κομμάτι της γυναίκας. 

  


