
Η θέση της γυναίκας 
στην αρχαία Ελλάδα



ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥ
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΑΝ 

Σε ό,τι αφορά την γυναίκα στην Αρχαία Ελλάδα -και όχι
μόνο στην Αθηναϊκή Δημοκρατία- η πρώτη κύρια

δυσκολία που αντιμετώπιζε ένα νεογέννητο κορίτσι
ήταν να του επιτραπεί να ζήσει. Εξαρτάτο άμεσα από

την απόφαση του πατέρα η έκθεση του νεογνού σε μια
ερημική περιοχή, καθώς η γέννηση ενός θηλυκού

μέλους θεωρείτο ανώφελο επιπρόσθετο έξοδο για τον
οίκο, εφόσον μάλιστα σε ένα κατεξοχήν πατριαρχικό

σύστημα κληρονομιάς δεν είχε τη δυνατότητα να
διατηρήσει το οικογενειακό όνομα και συνεπώς τα

οικογενειακά περιουσιακά στοιχεία 



Στο σπίτι ενός Αθηναίου πολίτη το μικρό κορίτσι
μεγάλωνε με τη φροντίδα μιας τροφού και

περνούσε το μεγαλύτερο μέρος του χρόνου του στα
γυναικεία διαμερίσματα, την πεμπτουσία του
γυναικείου χώρου, όπου συνήθως οι μητέρες

μεγάλωναν τα παιδιά τους και ασχολούνταν με την
υφαντική. Ωστόσο, η ενασχόληση της γυναίκας

στην πραγματικότητα ήταν η διεύθυνση όλων των
πρακτικών ζητημάτων του νοικοκυριού όπως

τονίστηκε από τον Ησίοδο, ενώ αρκετούς αιώνες
αργότερα ο Αριστοτέλης και ο Ξενοφών θεώρησαν

το γάμο εμπορική συμφωνία. 
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