„Gstopfte Erdäpfel“  mit  Zwiebel und Spiegelei 

von Juliana 
Meine Oma und mein Opa hatten eine große Familie und kochten gerne folgendes Lieblingsrezept.

Daniel, Eva und Stefan Krößbacher und ich haben mit meinem Opa und meiner Mama diese Lieblingsspeise von damals nachgekocht. Nach getaner Arbeit haben wir uns dieses Gericht gut schmecken lassen.
Das Rezept:

Zutaten für 4 Personen:
5  Erdäpfel (Kartoffel)
1 Tasse Milch (nach Bedarf)
2 Zwiebeln
Butter 
4 Eier
Kartoffel schälen, zerkleinern,  in gesalzenem Wasser garen.

Die Zwiebeln fein aufschneiden und in Butter schön braun anrösten.

Gekochte Kartoffel zerdrücken (stampfen) und mit etwas Milch ein Püree herstellen. Mit Salz, Pfeffer und Muskat würzen.

Anschließend die gerösteten Zwiebel darunter mischen.

Die Spiegeleier braten und mit den Kartoffeln servieren. Eventuell alles mit Schnittlauch bestreuen.

Die fertigen „Gstopften Erdäpfel“  servieren wir mit einer frischen Milch vom Bauernhof.
                    Guten Appetit
