
La mia routine 

Durante l’anno scolastico e fino a quando non ci sono le vacanze estive, questa è 

solitamente la mia routine. 

Quando sento suonare la sveglia prima di spegnerla, accendo l’abat –jour. 

Dopo ciò, vado alla toilette a lavarmi le mani e la faccia e successivamente faccio 

colazione con una tazza di latte e una brioche. 

Poi mi vado a lavare i denti ed infine mi vesto. 

Mentre mi preparo, mio padre toglie l’auto dal garage e mi accompagna alla 

fermata dove prendo l’autobus che mi porta a scuola. 

Rimango lì fino all’una e quindici e torno a casa, pranzo e vado a fare i miei compiti. 

Dopo faccio uno spuntino con dei macarons o dei bignè, ma quello che preferisco 

maggiormente è la mousse al cioccolato o la crème caramel ma anche i profiteroles. 

In seguito vado in palestra a fare della cyclette e del tapis roulant o rimango a casa. 

Quando sono nella mi camera, mi capita spesso di guardare delle foto o dei souvenir 

dei luoghi che ho visitato. 

Per cena gradisco mangiare anche un’omelette ed infine vado a dormire. 
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