
Une étape du Tour du monde

Me voilà en pleine expédition dans le grand nord arctique glacial. Il fait -55 
degrés, le vent, très fort me brûle les joues. Mes cils et mes sourcils sont enneigés. 
Mes mains, mes pieds et mon nez sont victimes d’horribles engelures. Cela fait 
maintenant deux jours que je cherche désespérément un abri et à manger. J'ai dû 
abandonner mes co-équipiers pour survivre : ils étaient blessés et nous n'avions plus 
suffisamment de nourriture. 

Je me nourris uniquement de neige et de quelques restes de cadavres laissés par
les ours blancs en espérant qu'ils soient partis. 

Je me fabrique des petits igloos dans lesquels je tiens pour une nuit. En 
creusant je tombe, par chance, sur du bois flotté et je me fais un feu qui me permet 
ainsi de réchauffer la viande et de me défendre contre les prédateurs tout autant 
affamés que moi. Au lever du jour je continue de marcher sans m’arrêter en espérant 
trouver une quelconque civilisation.   

Au loin, je vois une ombre. De plus en plus grosse, j'ai peur, mon instinct prend
le dessus et je commence à creuser mon habitation souterraine, je n'ai aucune arme 
sur moi a part un bout de bois mais trop humide pour en faire du feu. J’entends des 
pas se rapprocher, les bruits ne me disent rien qui vaille. Je ne reconnais aucun son, 
ce n'est pas un ours blanc, ni aucun prédateur que je connaisse. Serait-ce le fameux 
Yéti ? Ou est-ce seulement une légende … ? Ah !! Je sens des mouvements au dessus 
de moi !...
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