
DETONADORES 
Casi todos mis detonadores tienen que ver con la música, que me acompaña desde cuando 
era muy pequeña. 
Piccola stella senza cielo de Ligabue me acuerda de cuando solía ir con mi familia de 
vacaciones y esos viajes en coche siempre nos llevaban muchas horas.  
Demasiadas canciones del grupo One Direction son detonadores para mi, como sus 
canciones eran casi las únicas que escuchaba en mis primeros años de adolescente. 
Fireproof me acuerda de mi novia y nuestros primeros besos, cuando no queríamos que 
nadie supiera de nosotras, Right now fue la canción más mágica de mi primer concierto y 
Steal my girl me acuerda del último año de colegio, como estudiamos esa canción en una 
de las clases. 
Hay otra, Blues Run the Game, de Jackson Frank, que es un tranquilizante sobre mi y 
despeja mi mente.  
Otros detonadores son los olores. El olor del caldo lleva mi mente al invierno y a la Navidad, 
el de la vainillina me hace pensar en las tartas de mis cumpleaños que siempre me prepara 
mi padre y, por fin, el cloro (que es acompañado del olor del protector solar) me llena de 
felicidad en cuanto son perfumes típicos del verano y de maravillosos días pasados con mis 
amigas. 
 
 


