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Comença el projecte... The Future begins Today 

L’Institut ha començat aquest curs 2018-2019 un nou projecte Erasmus + anomenat The 

Future Begins Today, amb Polònia com a país coordinador i Itàlia i Croàcia com a països 

cooperants. 

El projecte tindrà una durada de dos cursos escolars, 2018-2020, i té com a objectiu 

rebatre l’abadonament escolar en adolescents alhora que els farà conscients de la seva 

territorialitat i la necessitat de poder-se conèixer un mateix, el seu entorn i el seu rerefons 

per començar a encaminar el seu futur. També significarà una oportunitat única per utilitzar 

l’anglès com a llengua de comunicació i millorar-lo. Es treballaran aquests aspectes amb 

diferents activitats tant a l’institut com als països participants. Una totalitat de 22 alumnes 

es desplaçaran durant aquests dos cursos en les diferents mobilitats que es realitzaran. 

 



 Mobilitat a Sieradz, Polònia, amb professors 

● La primera d’elles ha estat a Sieradz, Polònia, on s’han desplaçat 5 

professors que formen l’equip endegador i on s’han establert les bases de 

treball. La propera i primera amb alumnes serà al maig i també anirem a 

Polònia. 

 



Mobilitat a Sieradz, Polònia amb alumnes... Maig 2019 

● .Aquest mes de maig, alumnes de 3r d’ESO han anat a Sieradz, Polònia, en 

el marc del projecte Erasmus+ The Future beguins Today. Els altres països 

participants són Croàcia, Itàlia i Polònia. 

● En aquesta mobilitat, han conegut diversos aspectes culturals, folklòrics i 

culinaris de cada país i han demostrat i ensenyat balls populars catalans. 

Han estat els protagonistes de l’enregistrament de la primera part d’una 

pel·lícula en un escenari privilegiat, el castell de Malków. Han visitat la ciutat i 

també han realitzat una visita cultural per Cracòvia. 

● Ha estat una experiència que sense cap dubte els ha enriquit personalment i 

acadèmicament. 

● La següent mobilitat es realitzarà a l’octubre i es viatjarà a Croàcia 

 

 



 



Mobilitat a Popovac, Croàcia...Octubre 2019 

● Vuit alumnes de 3r d’ESO del centre van realitzar una estada d’una setmana 

a Popovac (Croàcia) durant el mes d’octubre dins del projecte Erasmus+ The 

Future begins Today. Va ser una experiència inoblidable per a ells, tant 

l’estada amb les famílies acollidores com el fet  de conèixer un país nou. 

Varen realitzar diversos tallers de coneixement personal  i activitats 

esportives i lúdiques.  Van visitar la capital, Zagreb i Osijek, la quarta ciutat 

més gran de Croàcia i es van emportar un record que serà difícil d’oblidar. 

 

 



 



Mobilitat a Manresa... Febrer 2020 

● A part de visitar l’escola i la ciutat, els companys europeus han après balls 

tradicionals ( Bastoners), han tastat productes catalans i han realitzat 

diferents tallers tan dins com fora l’escola. Hem visitat el centre AMPANS, per 

poder veure com es treballa en una escola amb alumnes que tenen 

necessitats semblants a les de l’escola de Sieradz. 

● A l’escola han fet tallers per aprendre a desenvolupar-se millor en el seu futur 

professional, sempre partint del seu autoconeixement. 



 



Activitats de l’institut  

● L’institut realitza tot un seguit d’activitats de cohesió, treball d’equip, 

desenvolupament personal i acadèmic que hem plasmat en les següents 

imatges.  

● Algunes es porten a terme dins l’institut i d’altres fora, aprofitant els espais 

exteriors, instal·lacions i serveis del municipi. 



STROIkA 

● 1st workshop 
● Music 
● Cohesion 
● understanding among 

equals 



PADDLE 
AND 

TENNIS 

● 2nd workshop 
● Sports 
● Teamwork 
● Develop cohesion 

 



CHRISTMAS 
AT CATÀ 

● 3rd workshop 
● Theatre 
● Social skills 
● Perform 



Collbaix  

● 4th workshop 
● Hill school trip  
● Know each others 
● Developed a good 

friendship 
 



keep calm  

● 5th workshop 
● Manage their daily 

stress 
● Different possibilities 
● Sport, travelling, 

workshops... 
 



GET MOVED! 

● 6th workshop 
● Classmates’ 

personality 
● How the others see 

them 
● Teacher participate 



Mobilitat a Itàlia... Treball online 

● La última mobilitat del projecte es va realitzar en format online degut a les 

restriccions de mobilitat de la pandèmia. 

● Els alumnes dels diferents països col·laboradors es van poder tornar a veure 

i compartir les seves experiències durant els últims mesos. Van explicar com 

cada centre havia adaptat el seu dia a dia per poder continuar treballant.  

● Es van realitzar les tasques que estaven previstes per aquesta mobilitat 

durant una setmana i mitjançant el suport informàtic del centre. 

 



 



● Malgrat els inconvenients que ha suposat completar el projecte, ha estat una 

experiència meravellosa pels professors i alumnes que l’hem portat a terme. 

     Sempre podrem dir que: 

 

 

  THE FUTURE BEGINS TODAY 




