Temat: Czy istnieje uniwersalna recepta na szczescie? — koncepcje szczescia w wybranych tekstach kultury.

1. Tydzien lub dwa tygodnie przed lekcjg nalezy poprosi¢ dwoch chetnych uczniéw o przeprowadzenie krétkiej
anonimowej ankiety na temat szczescia wsréd ucznidéw naszej szkoty. Nastepnie na poczatku lekcji prosimy o
zaprezentowanie jej wynikdéw i komentarz uczniow.

Przyktadowe pytania do ankiety (uczniowie mogg zaproponowac takze wtasne pytania):

Czym jest szczescie?

Jak je osiggnagc?

Jakie znasz synonimy stowa szczescie?
Czy czujesz sie cztowiekiem szczesliwym?
Czego brakuje Ci do szczescia?

Co Cie uszczesliwia?

Kiedy ostatnio poczutes$ petnie szczescia?

2. Nastepnie prosimy ucznidow o zapoznanie sie z wynikami badan socjologicznych TNS Polska na temat szczescia
Polakow oraz o komentarz/dyskusje na ich temat:

https://wiadomosci.wp.pl/badanie-tns-polska-szczescie-w-zyciu-polakow-jestesmy-szczesliwi-6027731069100673a

3. Prosimy o przeanalizowanie w grupach ponizszych tekstow kultury pochodzacych z ré6znych epok i omowienie
koncepciji szczescia sie z nich wytaniajgcych.

Horacy - O co poeta prosi Apollina

O co poeta prosi Apollina

O co sie modli, lejgc ze swej czary
Swiezy moszcz winny? O, nie o bogactwa
Thustej Sardynii.

Nie pragnie trzody, co chodzi po polach
Skwarnej Kalabrii. Nie pozgda fanéw
Nad rzekg Lirys, ani ztota, ani
Stoniowej kosci.

Kampanskich winnic niech przycina,
Komu Fortuna ta zdarzyta. W ztotych
Pucharach niechze pijg wino kupcy
Syryjskich tkanin.

Chyba sg mili bogom, bo tylekro¢
Przez wielkie morze ptyneli bezkarnie.
Mnie, Apolinie, niech zywig malawy,
Oliwki lekkie.

Spraw, niech sie ciesze tym, co mam. Niech zdrowie
Zawsze stuzy, niech mysl sie nie famie.

Staros¢ gdy przyjdzie, niech bedzie tagodna

| petna piesni.

Jan Kochanowski - PIESN IX (KSIEGI PIERWSZE)

Chcemy sobie by¢ radzi?

Rozkaz, panie, czeladzi,

Niechaj na st6t dobrego wina przynaszaja,
A przy tym w ztote gesli albo w lutnig graja.


https://wiadomosci.wp.pl/badanie-tns-polska-szczescie-w-zyciu-polakow-jestesmy-szczesliwi-6027731069100673a

Kto tak madry, ze zgadnie,

Co nan jutro przypadnie?

Sam Bog wie przyszie rzeczy, a Smieje sie z nieba,
Kiedy sie cztowiek troszcze wiecej, nizli trzeba. [...]

Pr6ézno ma miec na pieczy

Smiertelny wieczne rzeczy;

Dosyé¢ na tym, kiedy wie, ze go to nie minie,

Co z przejzrzenia Panskiego od wieku mu ptynie.

A nigdy nie zabtadzi,

Kto tak umyst narzadzi,

Jakoby umiat szczescie i nieszczescie znosic,
Temu meznie wytrzymac, w owym sie nie wznosic.

Chwale szczescie stateczne:

Nie chce li tez by¢ wieczne,

Spuszcze, com wzigt, a w cnote wtasng sie ogarne
| uczciwej chudoby bez posagu pragne. [...]

Przypisy:

By¢ sobie radzi — cieszy¢ sie razem

Z przejzrzenia — z postanowienia, z przewidzenia
Stateczne — niezmienne

Spuszcze — oddam

Chudoba — skromny dobytek

Jan Kochanowski — Na dom w Czarnolesie

Panie, to moja praca, a zdarzenie Twoje;

Raczyz btogostawienstwo da¢ do konca swoje!

Inszy niechaj patace marmurowe majg

| szczerym ziotogtowem $ciany obijaja,

Ja, Panie, niechaj mieszkam w tym gniazdzie ojczystym,
A Ty mie zdrowiem opatrz i sumnieniem czystym,
Pozywieniem ucciwym, ludzkg zyczliwoscia,

Obyczajmi znosnymi, nieprzykrg staroscia.

Honoré de Balzac - Ojciec Goriot (fragment)

Rastignac odszedt pospiesznie do Szkoty Prawa, pragnat bowiem jak najmniej czasu spedza¢ w tym wstretnym domu.
Caty dzieh prawie btgkat sie bez celu, dreczony tg gorgczka gtowy, ktérej doznaje mtodziez oddajgca sie zbyt wybujatej
nadziei. Przechadzat sie wtadnie po ogrodzie Luksemburskim, zatopiony w gtebokich rozmys$laniach o Zzyciu
spotecznym, na ktére naprowadzito go rozumowanie Vautrina, gdy spotkat sie oko w oko z Bianchonem.

— Skadzes to wzigt te mine powazng? — zapytat student medycyny, biorgc go pod ramie i idgc z nim w strone patacu.
— Dreczg mnie mysli niedobre.

— Jakie? W kazdym razie nie trudno sie z nich wyleczy¢.

— Jakimze to sposobem?

— Jedyny sposéb: ulega¢ im bez oporu.

— Kpisz sobie, nie wiedzgc, o co chodzi. Czytates Roussa?

— Czytatem.

— Czy przypominasz sobie ten ustep, gdzie autor zapytuje, co by czytelnik zrobit, gdyby mdgt sie staé bogatym, nie
ruszajgc sie z Paryza, sitg woli tylko zabijajgc jakiego$ mandaryna w Chinach?

— Przypominam.

— | céz ty na to?

— Zachciate$! Ja mysle juz o trzydziestym trzecim mandarynie.

— Nie zartuj. Stuchaj, gdyby$ wiedziat, ze to rzecz prawdopodobna, ze chodzi tylko o twe skinienie, powiedz, jakbys
postgpit?

— A czy ten mandaryn bardzo stary? Wreszcie, mtody czy stary, sparalizowany czy zdréw, co mi tam! Stowo daje, ze...
Do licha! Nie, ja bym sie nie zgodzit.

— Dzielny z ciebie chtopak, Bianchon! Ale, stuchaj jeszcze, gdybys kochat kobiete tak, ze gotéw bys dusze za nig oddaé
i gdybys potrzebowat pieniedzy, mase pieniedzy, na stroje dla niej, na powdz, wreszcie na wszystkie jej zachcianki?

— Alez ty mi rozum odbierasz i chcesz, zebym rozumowat.



— Stuchaj, Bianchon, wylecz mig, jam wariat. Mam dwie siostry, dwdch aniotéw czystosci i wdzieku, i pragne, zeby obie
byly szczesliwe. Jak zdoby¢ przez pie¢ lat dwiescie tysiecy frankédw na posag dla nich? Bywajg, widzisz, takie
okolicznosci w zyciu, ze trzeba gra¢ w gre hazardowng, bo szkoda marnowac¢ szczescie na groszowg wygranag.

— Alez ty stawiasz pytanie, ktdre spotyka kazdego cziowieka na progu zycia, i chcesz mieczem przecigé wezet gordyjski.
Na to, moj kochany, trzeba by¢ Aleksandrem, inaczej za taki postepek mozna sie oprze¢ na galerach. Co do mnie,
zadowalam sie skromng egzystencjg, ktéra mnie czeka na prowincji, gdzie zajme po prostu miejsce mego ojca.
Pragnienia ludzkie zadowalajg sie rownie dobrze w najciasniejszym kétku, jak i w najszerszej przestrzeni. Napoleon nie
jadat dwoch obiadéw dziennie, a kochanek nie mogt mie¢ wiecej od pierwszego lepszego studenta. Szczescie ludzkie,
méj drogi, musi sie zawsze pomieéci¢ miedzy podeszwg a wierzchotkiem gtowy; raz pfaci sie za nie milion, drugi raz sto
luidoréw, ale warto$¢ jego wewnetrzna jest zawsze jednaka. Moim wigec zdaniem nie warto godzi¢ na zycie twego
Chihczyka.

— Dziekuje ci, Bianchon! Stowa twe przyniosty mi ulge. Bedziemy zawsze przyjaciommi.

Golden Life — Oprécz

https://www.youtube.com/watch?v=SzXcjAgbwlo

Sydney Polak — Otwieram wino

https://www.youtube.com/watch?v=b16vSZMJ13k



https://www.youtube.com/watch?v=SzXcjAqbw1o
https://www.youtube.com/watch?v=b16vSZMJ13k

