[bookmark: _GoBack]Ejercicio para actuar con el Populismo de derecha
En nuestro día a día podemos encontrarnos con declaraciones populistas de derecha en muchas situaciones. Hay diferentes maneras de manejar este tipo de comentarios. A continuación exponemos  un ejemplo de este tipo de situación:
Durante el recreo del mediodía en la escuela
El tema de conversación es la película que en la última hora de clase habéis visto. El tema de la película era el esperado aumento de la huida y migración a Europa debido a la crisis climática. En la conversación te llama la atención tu nueva compañera Lena. Vosotras os entendéis realmente bien, pero ahora dice ella: „Todos no pueden venir...” Y después: “En la calle donde vivo van a construir un asilo de refugiados. Nada contra ellos, pero entonces no se va a poder ir por la calle ya sin vacilar. Está claro que tengo miedo. No me atrevo siquiera a decirlo, si no me llamarán inmediatamente rasista.”
Los siguientes puntos 1 – 4 muestran las diferentes maneras con las que podrías reaccionar a las declaraciones de Lena:
- Piensa  qué consecuencias podría tener la correspondiente reacción. Piensa sobre todo en cómo Lena y sobre todo tú os sentiréis y cómo tu reacción afectará a tus compañeras y compañeros. Apunta tus suposiciones.
- Seguidamente puedes girar la hoja de ejercicios y leer cómo nosotros evaluamos la correspondiente reacción. Compara tu respuesta con la nuestra. ¿Hay diferencias y/ o semejanzas? Si es así ¿dónde? Y ¿de qué podría depender?
1. Ignoras el comentario, para ti tu tiempo de recreo es lo bastante preciado como para dedicárselo a ese tipo de charlas y quizás de todos modos no sirva de nada.
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Es una pena porque cuando se trata de miedos propios y preocupaciones todos queremos ser tomados en serio, ¿o no? Con tu opinión puedes quizás dar a Lena incluso valiosas sugerencias, después de todo os entendéis muy bien. Claro, no tiene por qué ser comentado todo – de algunas comentarios no queremos ocuparnos. Pero solo con una reacción puedes poner en claro que para ti su comentario es problemático y asegurar que su declaración simplemente así no se puede quedar.







2.  Interrumpes a Lena y le haces ver a todos claramente que su comentario te parece que está completamente fuera de lugar.
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Buf, ¿cómo se siente Lena tras tu reacción? Tú no quieres que lo dicho se quede sin comentar, eso es comprensible, pero hacerlo así delante de público... incluso siendo con buena intención, conlleva a crear un desagradable ambiente y echa por tierra todo diálogo. ¿Se te ocurre otra manera de hablar del tema en el grupo?





3. Te distancias educadamente del comentario de Lena replicando con un claro, pero amistoso mensaje formulado en primera persona.
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
Si las declaraciones de Lena te resultan desagradables entonces puedes expresarlo también de forma directa. Así te posicionas y no tienes que posponer tu reacción. Al indicar tú tu posición no expones a Lena a una desagradable situación. Contesta por ejemplo así: “Lena, me siento mal después de escuchar tu opinión y he tenido dicho sinceramente otras experiencias a las tuyas”. Distanciarte del grupo, está bien sobre todo cuando tengas el sentimiento de que sus declaraciones posiblemente serán compartidas con otras compañeras/compañeros o tomadas como no problemáticas. Si es posible puedes hacer mención de otras situaciones relacionadas indicando, por ejemplo, la necesidad de protección de personas que han huido de su país en vez de hacer mención de su posible potencial de peligro: “Esas personas huyen de las consecuencias del cambio climático. Un cambio climático del cual nosotros países “ricos” somos los principales responsables. Me parce muy importante que ahora ofrezcamos protección y ayuda a estas personas.










4. Esperas al recreo y preguntas a Lena si después de la escuela tiene diez minutos para hablar contigo.

__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________


Lena seguro que te escucha si dices que el tema te ha llegado al alma y te importa mucho.  Una conversación directa tiene sentido si tú no quieres ponerla en una situación comprometida delante de los demás – pues eso podría producirle inseguridad o ponerla en evidencia. Con tranquilidad, educada y seriamente puedes empezar la conversación con una pregunta: “¿De dónde viene tu miedo a un alojamiento de refugiados?” o con un mensaje expresado en primera persona: “No me he sentido bien hace un momento cuando escuché cómo hablabas de los refugiados y a todos ellos los medías por el mismo rasero.” Puede ser útil también informar de experiencias positivas con refugiados. El objetivo no es inmediatamente convencer a Lena de tu posición, sino indicarle que tú la respetas como persona con otra opinión diferente a la tuya, pero con la cual tú no estás de acuerdo.




