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  ΗΛΙΑΝΘΟΣ, ΤΟ ΛΟΥΛΟΥΔΙ ΤΟΥ ΗΛΙΟΥ
“Οι ηλίανθοι είναι από τα ομορφότερα λουλούδια που μπορεί κανείς να έχει στον κήπο του. Αυτά τα ανθεκτικά φυτά που ανθούν δυο φορές το χρόνο, είναι πολύ εύκολο να καλλιεργηθούν, γι' αυτό και αποτελούν μια καλή επιλογή για όλους όσους θέλουν να ασχοληθούν με την καλλιέργεια φυτών για πρώτη φορά……” 
Αυτά και άλλα πολλά όμορφα πράγματα συζητήθηκαν με  προσκεκλημένο στο Νηπιαγωγείο μας  εκπροσώπου του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού (ΕΛΓΟ) Δράμας.

Δημοσιογράφος Παιδί: Πως σας λένε και τι δουλειά κάνετε; 
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Με λένε Κο Άνθιμο και δουλεύω στον Ελληνικό Γεωργικό Οργανισμό. Η δουλειά μου είναι να βοηθάω τους νέους αγρότες να καλλιεργούν τα χωράφια τους. Για το λόγο αυτό είμαι σήμερα κοντά σας..! 

Δημοσιογράφος Παιδί: Μπορούμε να φυτέψουμε ηλίανθους τώρα το Μάρτιο στην αυλή μας; 
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Ναι και βέβαια μπορούμε!!! Προσέξτε όμως δεν θα φυτέψουμε ηλίανθους αλλά θα σπείρουμε ηλίανθους γιατί θα χρησιμοποιήσουμε σποράκια για να το κάνουμε αυτό κι όχι φυτά….

 Δημοσιογράφος Παιδί: Τα σποράκια που μας έχετε φέρει είναι διαφορετικά μεταξύ τους, γιατί;
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Τα διαφορετικά σποράκια θα μας δώσουν διαφορετικά είδη φυτών…
Δημοσιογράφος Παιδί: Τα σποράκια που θα σπείρουμε τι ηλίανθους θα μας δώσουν μικρούς ή μεγάλους;
 Εκπρ. ΕΛΓΟ: Θα σπείρουμε τρία είδη σπόρων και θα φυτρώσουν τρία είδη ηλίανθων. Ο καλλωπιστικός που τον έχουμε για στολίζουμε τον κήπο μας, ο ελαιούχος που θα μας δώσει  λάδι που ονομάζεται ηλιέλαιο και ο ηλίανθος διατροφής που μας δίνει το γνωστό σε όλους «πασατέμπο»
Δημοσιογράφος Παιδί: Σε πόσο καιρό θα φυτρώσουν τα σποράκια;

Εκπρ. ΕΛΓΟ: Αν έχει ζέστη σε δεκαπέντε μέρες….

Δημοσιογράφος Παιδί: Τι χρειάζονται τα σποράκια για να μεγαλώσουν; 
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Καθαρό αέρα , νερό , χώμα……
Δημοσιογράφος Παιδί: Πως πήρε ο ηλίανθος το όνομά του; 
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Ηλίανθος σημαίνει ήλιος και ανθός δηλαδή λουλούδι του ήλιου…Γυρίζει το κεφάλι του στον ήλιο για να μεγαλώσει….
Δημοσιογράφος Παιδί: Θα γίνουν και οι δικοί μας ηλίανθοι όσο ψηλοί είναι αυτοί του βιβλίου μας;

Εκπρ. ΕΛΓΟ: Γίνονται δύο μέτρα…Μπορεί να κρυφτεί κανείς μέσα σε ένα χωράφι ηλίανθων…

 Δημοσιογράφος Παιδί: Πόσα σποράκια έχει ένας ηλίανθος;

 Εκπρ. ΕΛΓΟ: Πολλαααά!!! Φτάνουν τα χίλια πεντακόσια και είναι πολύ υγιεινή τροφή για τα παιδάκια…!!! 
Δημοσιογράφος Παιδί: Έχουν μυστικά οι ηλίανθοι;
Εκπρ. ΕΛΓΟ: Οι σπόροι τους  δημιουργούνται στο σκουρόχρωμο κέντρο του λουλουδιού. Αν θέλετε να κρατήσετε σπόρους για την επόμενη χρονιά, μόλις το λουλούδι ξεραθεί, κόψτε το και μαζέψτε τους σπόρους. Σε διαφορετική περίπτωση, κόψτε έγκαιρα τα λουλούδια του ηλίανθου και βάλτε τα στο βάζο που έχουν μεγάλη διάρκεια ζωής. Άλλωστε, η κοπή των λουλουδιών, ενισχύει σημαντικά την παραγωγή νέας ανθοφορίας.

