
Enghien-les-Bains, la única 

ciudad balneario de Île de 

France 
Combinando el encanto coqueto de la única ciudad 

balneario de Île de France y el estilo arquitectónico 

del siglo XIX con un programa cultural abierto a las 

nuevas tecnologías, Enghien-les-Bains tiene muchas 

facetas, cada una tan atractiva como la anterior. 
 

 

 

ADELE, LILY ROSE,  CARLA 
 

 

Los orígenes de Enghien-les-Bains 



Estamos en 1689. El Príncipe de Condé es entonces 

señor de las tierras de Montmorency y señor de 

Enghien-en-Hainaut, en Bélgica. 

 

Obtuvo autorización del rey para cambiar el nombre 

de su ducado-nobleza de Montmorency por el de 

Enghien. Así es como el nuevo estanque de 

Montmorency se convierte en el estanque de 

Enghien. 

 

 

Un manantial sulfuroso en el corazón de la ciudad 

En 1766, un joven sacerdote oratoriano de 

Montmorency amante de la ciencia, el padre Louis 

Cotte, descubrió la primera fuente de agua sulfurosa 

cerca del lago, a través de experimentos realizados en 

un arroyo. A raíz de este descubrimiento de esta agua 

excepcional, se construyó el primer establecimiento 

termal en 1820. 

 

Jean-Baptiste Peligot, administrador del hospital 

Saint-Louis, compró el establecimiento termal e hizo 

desarrollar el estanque, que se convirtió en un lago... 
 

 

 



 

 

TRATAMIENTOS, DEPORTES Y SPA DIANE 

BARRIÈRE 

DESCRIPCIÓN 

Bienvenido a un mundo de refinamiento que se abre 

ante ti para despertar tus sentidos, recuperar tu 

energía y realzar tu belleza natural. 
 



 

TRATAMIENTOS, DEPORTES Y SPA DIANE 

BARRIÈRE 

Masajes relajantes, tratamientos estéticos 

revitalizantes, programas de fitness, coaching o 

deportes en solitario en este singular complejo de 

3500m² dedicado al bienestar. 
 



 

LA PISCINA 

Admire los rayos del sol que acarician, a través del 

dosel, el agua tranquila. Déjate invadir por la 

agradable calidez. Ir a una lección de aquabike o 

simplemente unos largos. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 1823, las aguas de Enghien-les-Bains fueron 

llevadas al rey Luis XVIII, quien se recuperó de una 



úlcera en la pierna. Se difunde la noticia, se hace la 

reputación del jovencísimo balneario. 

 

La aldea se convierte en un pueblo de moda donde, 

para la buena sociedad parisina, está de moda ir. 

 

Enghien-les-Bains es ahora un lugar de curación y 

entretenimiento. En 1846, el Ferrocarril del Norte 

sirvió a la ciudad. 

 

Cada vez son más los parisinos que vienen a pasear 

por el lago, tomar las aguas o divertirse 
 

 


