NO TOMES PASTILLAS

Es un proyecto para el empoderamiento de las personas con discapacidad
intelectual en su salud cuyo objetivo también es mejorar la adherencia a los
tratamientos médicos. Esta iniciativa, impulsada por Gabriela Rufian
Serrano (1997), se centra asi en lograr que las personas con discapacidad
intelectual sepan para qué sirven las medicinas que toman, qué efectos
secundarios pueden tener y qué pasara si dejan el tratamiento, todo ello
explicado en primera persona por quienes se encuentran en la misma

situacion.



