
Fiche élèves groupe 2 (et groupes 3 et 4)  

ACTIVITÉS  

A. Faire le portrait des deux personnages du  document de Bernard Friot1 

                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Inventer le scénario de la scène comique entre les 2 personnages 

Synopsis :  

Le soir, à la maison. Mamie vient de préparer le repas : de la soupe, du foie de veau et des 
épinards.  Elle est en train de manger. Elle met un couvert pour sa petite-fille aussi. Entre 
Yaël avec un repas McDonald hamburger-coca. Elle fait semblant de manger le repas servi 
par la grand-mère, mais en réalité, elle le jette dans  un pot à fleurs et mange en cachette 
sous la table le contenu de son sachet Mcdo.                              

C. Composer le dialogue de la scène            

YAËL : Bonsoir! 

MAMIE  : Bonsoir, Yaël! Ça va ? 

YAËL :  Ça va bien ! Qu’est-ce qu’il y a à manger ? 

MAMIE  : Aujourd’hui, j’ai eu l’idée de te préparer de la soupe.          

YAËL : (à part) Si j’avais un souhait à faire, j’aurais souhaité qu’il n’y ait pas de soupe aux 

légumes. Berk !     (à la grand-mère) Mamie, mange ce que tu veux. Moi, je vais prendre 

un hamburger et du coca cola. 

                                                           
1 Document adapté de «Comment peux-tu avaler ça ?», Bernard FRIOT, Histoires minute, Editions Milan 2008, 

Collection Milan Poche 

 

NOM : Yaël 

ÂGE : une fillette de 7-10 ans 

PHYSIQUE : petite, mince 

CARACTÈRE : sympa 

HABITUDES ALIMENTAIRES : junk-food 

(la malbouffe), fast-food 

MUSIQUE PRÉFÉRÉE : pop, hip-hop, rock 

LOISIRS & GOÛTS : ballet, jouer au foot 

 

NOM : Mamie 

ÂGE : une vieille dame de 75-80 ans 

PHYSIQUE : grande, mince 

CARACTÈRE : sympa, agréable 

HABITUDES ALIMENTAIRES : plats maison 

MUSIQUE PRÉFÉRÉE : classique, pop 

LOISIRS & GOÛTS : télé, cuisiner, jouer au 

basket 

 



MAMIE  :   Eh ben dis donc, ma fille ! Mange plutôt sain ! Si tu ne manges pas toute ta 

soupe, je ne t’achèterai plus jamais de hamburger ! 

YAËL :  Hmm ! Bon ! (ouvrant le sachet de Mcdo sous la table de cuisine). (à part) Je vais 

manger sous la table, moi !    

MAMIE  :Voilà ton met savoureux ! (elle lui sert la soupe) 

YAËL :  Mmm, ça sent bon ! (à part) C’est tellement dégoûtant ! 

MAMIE  : Je me félicite alors ! 

YAËL :  Miam, miam ! (versant peu à peu la soupe dans le pot a fleur) (à part) Berk ! (elle 

mange le repas Mcdo en cachette). Délicieux !  

                                                                                                                                                                                                                                


