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μεγάλη ώθηση στην ανάπτυξη της με-
θοδολογίας των Persona Doll Approach 
(PDA), ως ένα σημαντικό εργαλείο για την 
πρόληψη της ανάπτυξης προκαταλήψεων 
και της συμπεριφοράς διακρίσεων στα μι-
κρά παιδιά  αλλά επιπλέον ως ένα μεγάλο 
βοήθημα στην αποβολή των ήδη υπαρ-
χουσών αρνητικών στάσεων των παιδιών  
απέναντι στη διαφορετικότητα. Οι κούκλες 
αυτές ονομάστηκαν Diversity Dolls or An-
ti-Bias Persona dolls (Centre for Equality 
and Innovation in Early Childhood, 2012). 
Οι κούκλες Persona εξελίχθηκαν σε με-
θοδολογία η οποία στα τέλη του 1990 με-
ταφέρθηκε και σε άλλες ηπείρους, όπως 
στην Αυστραλία και την Ευρώπη κερδίζο-
ντας έδαφος στη Γερμανία, Νέα Ζηλανδία 
και Ισλανδία (Mac Naughton, 1999).

Στη συνέχεια, η Babette Brown έδωσε μια νέα ώθηση στη μεθοδολογία αυτή με 
την εφαρμογή της στο Ηνωμένο Βασίλειο. H Babette Brown νηπιαγωγός με κατα-
γωγή από τη Ν. Αφρική, πολιτική εξόριστος το 1963 στην Βρετανία, εργάστηκε με 
επιμονή και έμπνευση κατά της απάλειψης των διακρίσεων προωθώντας τη με-
θοδολογία των PD με την έκδοση σχετικών βιβλίων και οργανώνοντας σεμινάρια 
εκπαίδευσης στη χρήση της μεθοδολογίας δίνοντας κίνητρα και σε άλλους εκπαι-
δευτικούς και ερευνητές να ασχοληθούν και να υιοθετήσουν τις αρχές χρήσης των 
Persona dolls. Το 2000 ίδρυσε το Persona doll Training το οποίο υποστηρίζει και 
εκπαιδεύει στη χρήση της PD (Persona doll Training), (Dimitriadi, et al., 2013). 

Σημαντική είναι και η συνεισφορά της νοτιοαφρικανής Carol Smith που θήτευσε 
για τρία χρόνια δίπλα στην Babette Brown στην Αγγλία και στη συνέχεια γύρισε στην 
Ν. Αφρική και εφάρμοσε τη μεθοδολογία αυτή με μεγάλη επιτυχία (Smith, 2009). 

3. ΜεΘΟΔΟλΟΓΙα PerSoNA DollS
Η μεθοδολογία των Persona dolls είναι μια ενεργητική προσέγγιση μάθησης για 
ενήλικες (Longue, et.al., 2011) και παιδιά, που υποστηρίζει τη δικαιοσύνη και τα 
ανθρώπινα δικαιώματα, την ταυτότητα, τις αξίες και την διαφορετικότητα, μέσα 
από ιστορίες και διάλογο. Ο τρόπος δόμησης της έχει ως βασικό σκοπό να προ-
ωθήσει την ενσωμάτωση, να αντιμετωπίσει τις προκαταλήψεις και τις αδικίες και 
να χτίσει τον αυτοσεβασμό. 

Σύμφωνα με την Kay Taus (1987) που εφάρμοσε για πρώτη φορά τη μέθοδο 

H πιο μικρή Persona της παρέας, 
Βιολέτα.


