Glosario Violentometro/ glossario Violentometro




Primeros síntomas de violencia/Primi segnali di violenza

Bromas hirientes / scherzi offensivi 
Chantajear /ricattare
Mentir y engañar / mentire ed ingannare
Ignorar, ley de hielo / ignorare 
Celos /gelosie
Controlar/ controllare
Culpabilizar /colpevolizzare
Descalificar /sminuire
Ridiculizar y ofender/ ridicolizzare ed offendere
Humillar en publico / umiliare in pubblico
Intimidar y amenazar /intimidire e minacciare


Vida con violencia /vita con violenza

Controlar y prohibir/ controllare e proibire
Seguir a escondidas/ pedinare
Destruir artículos personales / distruggere oggetti personali
Manosear /molestare
Caricias agresivas /carezze aggressive
Golpear jugando /colpire giocando
Pellizcar y arañar/ pizzicare e graffiare
Empujar y tironear /spingere e strattonare
Cachetear/ prendere a schiaffi
Espiar obsesivamente/spiare ossessivamente


Necesita ayuda/ bisogno di aiuto

Patear/ prendere a calci
Encerrar y aislar / rinchiudere e isolare
Amenazar con objetos y armas / minacciare con oggetti o armi
[bookmark: _GoBack]Lesionar físicamente / ferire
Amenazar de muerte/ minacciare di morte
Violar/ violentare
Mutilar/ mutilare
Asesinar/ assassinare
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