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      Porque has venido a visitarme 

sin yo llamarte, maldita enfermedad! 

me quieres quitar mi infancia 

mis sueños y mi inocente vida. 

No te lo pondré fácil, sin luchar 

no me rendiré a tus miedos 

déjame que pueda defenderme 

con mis puños o con mi corazón. 

Yo debería estar en la calle 

saltando, jugando como los demás 

y no aquí en la cama de un hospital 

peleando día a día con la muerte. 

Suerte que tengo a mi familia 

aunque a veces les oigo llorar 

no te preocupes madre mía 

que nunca dejaremos de luchar. 

Te escondes en mi pequeño cuerpecito 

para que no te puedan encontrar 

será largo y duro el camino 

pero yo voy a ser ganador. 

A mi familia voy a demostrar 

que con amor y coraje todo vale 

siempre de lo malo se sale 

y una cura podre hallar. 

Pedro Altamirano 
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“El futuro va hacia retrasar todas las enfermedades” 
 

Se licenció en 1989 en Ciencias Biológicas por la Universidad Autónoma de Madrid. En 1993 se 

doctoró en Bioquímica y Biología Molecular en el Centro de Biología Molecular "Severo Ochoa" 

(CSIC-UAM) bajo la supervisión de Margarita Salas, una de las pioneras de la investigación en 

biología molecular de España. El mismo año que finalizó su doctorado se incorporó como 

investigadora en el laboratorio de Carol W. Greider (Nobel de Medicina en 2009) en el Cold Spring 

Harbor Laboratory, de Nueva York.  

Regresó a España en 1997 para establecerse como responsable de grupo en el Centro Nacional 

de Biotecnología (CSIC) y constituyó su propio grupo de investigación en el Departamento de 

Inmunología y Oncología del Centro Nacional de Biotecnología (CNB). En 2003 encabezó, en el 

Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas (CNIO), el grupo de Telómeros y Telomerasa 

y dirigió el programa de Oncología Molecular, desde 2005 compatibilizó esas funciones con la 

vicedirección de Investigación Básica de este organismo, hasta junio de 2011, cuando fue 

nombrada directora del CNIO. 

Ha publicado más de 200 artículos en las revistas científicas más prestigiosas del mundo (Nature, 

Science o Cell), es actualmente referente mundial en el estudio de los telómeros (los extremos de 

los cromosomas) y la enzima que los controla, la telomerasa, y su relación con el cáncer y el 

envejecimiento y ha conseguido, gracias a la amplia divulgación de sus trabajos, popularizar estos 

términos. 

A lo largo de su carrera científica María Blasco ha recibido numerosos premios, entre los que 

figuran: el Josef Steiner en investigación del cáncer (2004); la medalla de oro de la Organización 

Europea de Biología Molecular (EMBO) al mejor investigador europeo menor de 40 años (2004); el 

premio Ciencia Europea de la Fundación Körber (2008); el "Rey Jaime I" de investigación básica 

(2008); o el Premio Nacional de Investigación "Santiago Ramón y Cajal" en el área de Biología 

(2010). Además, es "Embajadora Honoraria de la Marca España" (2012).  

María, que es socia de AMIT (Asociación de Mujeres Investigadoras y Tecnólogas), ha manifestado 

reiteradamente su preocupación por la situación de las mujeres en la ciencia 

 


