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Goodall: Empatizando

Empatizando

Salí por un momento de mí misma

para habitar la piel en que tú habitas

me olvidé de mis normas y principios

e intenté empatizar con otra vida.

Ejercicio de amor fue mi ejercicio,

adopté tu talante por un rato

a través de mis ojos vi tu mundo

e intenté sostenerlo con mis brazos.

Fue muy duro llevar sobre mi espalda

tu acuciante dolor, tu desengaño

ponerme en tu lugar, tener tus dudas,

entender por qué estás desesperado.

Al sentir sobre mí tu propia carga

aligeré tus hombros un momento,

después todo tornó a ser como siempre,

pero a partir de hoy, yo te comprendo.

Eratalia
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“No somos los únicos seres vivos de este planeta con sentimientos, cerebro y emociones”

(3 de abril de 1934, Londres).  Zoóloga, antropóloga y mensajera de la paz de la ONU británica.
Vivió su infancia y juventud en Bournemouth rodeada de animales y soñando con escribir sobre
los animales en África. A los 23 años comenzó a hacer realidad su sueño viajando a Kenia, donde
trabajó como secretaria con el famoso antropólogo Louis Leakey, hasta que éste la envió en 1960
a Gombe, Tanzania,  con  la  valiente  misión  de  investigar  por  primera  vez  a  los chimpancés
salvajes en el Parque Nacional Gombe Stream. 

El 14 de julio de 1960, comenzó así un proyecto de investigación que continúa en el presente
después de 58 años con investigadores del Instituto Jane Goodall. Nadie hasta el momento había
investigado de ese modo como lo hizo ella (le dio nombre en vez de número a los chimpancés de
estudio y se fijó  en sus personalidades,  mentes y emociones).  Esto le  provocó críticas de la
comunidad  científica,  aunque  esta  manera  de  investigar  le  permitió  realizar  grandes
descubrimientos que hoy en día siguen teniendo impacto en el mundo científico, revolucionando
nuestra concepción sobre los chimpancés y también sobre los humanos.

Su  perseverancia,  intuición,  empatía  y  capacidad  de  observación  vistas  a  través  de  sus
documentales en National Geographic,  permitieron echar luz en el hasta entonces desconocido
mundo de los chimpancés, revelando su conducta instrumental, estructura social, forrajeo, caza,
guerra entre grupos, altruismo, dominancia, canibalismo, crianza y adopción, entre muchos otros
aspectos. 

Su  extenso  trabajo  con  más  de  26  libros,  innumerables  artículos  científicos  y  más  de  20
producciones para cine o televisión, además de miles de entrevistas o artículos sobre ella, ha sido
básico no solo para difundir los conocimientos sobre los chimpancés y otras especies, sino para
generar  empatía  y  reforzar  la  protección  de  los  animales  salvajes  y  la  de  sus  ecosistemas.
Además, nos permite reflexionar sobre nuestra propia condición humana y nos invita a llevar un
estilo de vida más sostenible en nuestra sociedad. 

Es Doctora en Etología por la Universidad de Cambridge y Doctora honoris causa por más de 45
universidades  del  mundo,  incluyendo  tres  instituciones  españolas,  la  más  reciente  en  la
Universidad Complutense de Madrid el día 15 de diciembre de 2018. Ha sido distinguida con más
de 100 premios internacionales, incluido el Premio Príncipe de Asturias de Investigación en 2003.
Por su gran influencia ha sido considerada una de las mujeres científicas de mayor impacto en el
siglo XX. 


