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23 MAYIS OKUL DIŞARIDA GÜNÜ ETKİNLİK PLANI
	ETKİNLİK ADI
	UYGULAMA ŞEKLİ
	KAZANIMLARI

	

Serbest Resim Çalışması
	
Öğrencilere resim kağıdı ve sulu boya dağıtılır ve kendilerine özgün resim yapmaları istenir.
	Motor Gelişim
Kazanım 4-Küçük kas kullanımı gerektiren hareketleri yapar.
Göstergeleri:Değişik malzemeler kullanarak resim yapar.

	

Taş Boyama
	
Öğrencilere düz taşlar ve parmak boyaları verilir.Çocuklara taşları istedikleri renk ve şekilde boyayabilecekleri söylenir.
	  Sosyal Duygusal Alan
Kazanım 13-Estetik değerleri korur.
Göstergeleri:Çevresini farklı biçimlerde düzenler.


	

Beslenme
	
Çocuklar evden getirdikleri yiyeceklerle okul bahçesinde hazırlanan masalarda beslenmelerini yaparlar.
	Öz bakım Becerileri
Kazanım 4-Yeterli ve dengeli beslenir.
Göstergeleri :Yiyecek ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer.


	



Yağ Satarım Bal Satarım Oyunu
	
Bir ebe seçilir ve eline mendil verilir.Diğer çocuklar daire şeklinde yere oturur ve şarkıyı söylerler.Ebe çocuk dairedeki çocukların arkasında dolaşır ve mendili bir çocuğun arkasına koyar.Mendil konan çocuk mendili alarak ebeyi kovalamaya başlar.Ebe yakalanmadan yerine oturmaya çalışır ve oyun bu şekilde devam eder.

	Motor Gelişim
Kazanım1-Yer değiştirme hareketleri yapar
Göstergeleri:Yönergeler doğrultusunda yürür.Yönergeler doğrultusunda koşar.

	

Yumurta Taşıma Yarışması
	
Öğrenciler kaşık ağızlarında olacak şekilde yumurtayı taşırlar,bitiş çizgisine ilk ulaşan kazanır.
	Motor Gelişim
Kazanım1-Yer değiştirme hareketleri yapar.
Göstergeleri:Yönergeler 
doğrultusunda yürür.

	


Yoğurt Yeme 
Yarışması
	
Tabaklara konan yoğurdu çocuklar ellerini kullanmadan yemeye çalışır.Tabağını ilk bitiren öğrenci oyunu kazanır.
	Öz bakım Becerileri
Kazanım 4-Yeterli ve dengeli beslenir.
Göstergeleri :Yiyecek ve içecekleri yeterli miktarda yer/içer.


	

Çuval Yarışı
	
Öğrencilere çuvalla nasıl bir etkinlik yapılabileceği sorulur.Çocuklar çuvalın içine girerler.Başla komutu ile çift ayak zıplayarak bitiş çizgisine ulaşırlar.
	
Motor Gelişim
Kazanım1-Yer değiştirme hareketleri yaparlar.
Göstergeleri:Çift ayak sıçrayarak belirli mesafe ilerler.

	


Halat Çekme
	
Yere paralel çizgi çekilir.İki gruba ayrılırlar.Çocuklara İpi kendi tarafına,karşıdaki arkadaşlarını da kendilerine çekmeleri söylenir.
	Motor Gelişim
Kazanım 2-Denge hareketlerini yapar.
Göstergeleri: Başlama ile ilgili denge hareketlerini yapar.Durma ile ilgili denge hareketlerini yapar.




