
¿Turismo Sostenible, el Turismo del futuro? 

 

 
 

ACTIVIDAD 1.   Lee la definición siguiente de la OMT (Organización Mundial del Turismo) 
 

 

El turismo que tiene plenamente en cuenta las repercusiones actuales y futuras,  
económicas, sociales y medioambientales  

para satisfacer las necesidades de  
los visitantes, de la industria, del entorno y de las comunidades anfitrionas”. 

 
[extracto de la página web: https://sdt.unwto.org/es/content/definicion] 

El turismo sostenible debe: 

1)  Dar un uso óptimo a los recursos medioambientales, que son un elemento fundamental del desarrollo 
turístico, manteniendo los procesos ecológicos esenciales y ayudando a conservar los recursos naturales 
y la diversidad biológica. 

2) Respetar la autenticidad sociocultural de las comunidades anfitrionas, conservar sus activos culturales y 
arquitectónicos y sus valores tradicionales, y contribuir al entendimiento y la tolerancia intercultural. 

3) Asegurar unas actividades económicas viables a largo plazo, que reporten a todos los agentes, unos 
beneficios socio-económicos bien distribuidos, entre los que se cuenten oportunidades de empleo 
estable y de obtención de ingresos y servicios sociales para las comunidades anfitrionas, y que 
contribuyan a la reducción de la pobreza. 

                        

ACTIVIDAD 2.    

El turismo sostenible se sostiene sobre tres pilares básicos fomentando la protección ... 

del medio ambiente, (2)  

de los valores socio - culturales      

y de ciertos valores socio - económicos. 

 

 

 
Discutid en clase:  
¿Cuáles pueden ser esos valores que hay que proteger o que pueden ser destruidos 
por ciertos tipos de turismo (a) en general / (b) en vuestra región? 

Los tipos de turismo son innumerables, pero muchos significan lo mismo o tienen mucho en común 

https://sdt.unwto.org/es/content/definicion


TIPOS DE TURISMO 

 

Hay muchos tipos de turismo pero en el fondo tienen muchos aspectos comunes 
 

turismo rural      turismo sensible  turismo cultural turismo de compras 

turismo de fiesta turismo gastronómico  turismo de aventura     turismo de sol y playa 

turismo de masa turismo de salud turismo de idiomas     turismo responsable 

turismo religioso turismo ecológico turismo verde      turismo activo/de deporte 

turismo de descanso turismo histórico agroturismo   turismo moderado          …. 
 

 
ʺEl turismo sostenible es menos otro tipo de turismo, es más una orientación. ʺ 

 

Se pueden distinguir dos tipos o orientaciones extremos del turismo: 
 

EL TURISMO 
CONVENCIONAL 

que principalmente fija la atención en los intereses del turista y 
los operadores turísticos 

EL TURISMO 
SOSTENIBLE  

que también fija su atención en los intereses de la región, es 
decir la protección de 

su naturaleza, su cultura y los valores sociales 

 
ACTIVIDAD 3.   Completa la tabla siguiente. 
 
 

Formas del turismo tradicional  
(que siguen los principios «convencionales») 

Formas del turismo «nuevo» o «del futuro»   
(que siguen los [o algunos]  

principios de sostenibilidad) 

  
¿Qué tipos de turismo siguen primeramente los 
principios del turismo convencional? 
Busca 3 ejemplos de la caja arriba y explica por qué 
para ti es más un tipo de turismo convencional. 
 
1.__________________________ 
 
 
2.__________________________ 
 
 
3.__________________________ 
 

¿Qué tipos de turismo siguen primeramente los  
principios del turismo sostenible? 
Busca 5 otros ejemplos de la caja arriba y explica en 
qué sentido corresponde mucho al turismo 
sostenible 
1.__________________________ 
 
2.__________________________ 
 
3.__________________________ 
 
4.__________________________ 
 
5._________________________ 
 

http://www.google.es/imgres?start=190&hl=de&biw=1280&bih=549&tbm=isch&tbnid=Bi3pCOtjSIxNyM:&imgrefurl=http://termometroturistico.es/sierra-nevada-busca-desestacionalizar-el-turismo-y-atraer-turistas-en-verano-con-nuevo-plan-de-actividades.html&docid=TDjaQKl4oECeQM&imgurl=http://termometroturistico.es/files/2010/06/sierra-nevada-caballos.jpg&w=623&h=352&ei=fvU5UruKIemL4ASkyoC4Dw&zoom=1&iact=hc&vpx=311&vpy=262&dur=2169&hovh=169&hovw=299&tx=177&ty=119&page=9&tbnh=146&tbnw=270&ndsp=24&ved=1t:429,r:10,s:200,i:34


PLANEAR UN VIAJE ¿en qué hay que pensar? 

 

Al planear su viaje el «turista convencional» como el «turista del futuro (o sostenible» tienen que considerar 

varios aspectos pragmáticos, por ejemplo tienen que pensar en el lugar de sus vacaciones, el modo de 

viajar, etc. 

 

ACTIVIDAD 4.      Marca con dos colores diferentes []  ¿quién va a preferir qué? 

 

DESTINOS EN ESPAÑA 
lugar  tiempo  modo de viajar  alojamiento tamaño del grupo actividades 

 

en la costa de 

Málaga 

en febrero  

ir en coche 
alojar en 

un hotel familiar 

 

ir solo 
ir a un concierto 

técno 

      

en un pueblo de la 

Sierra Nevada 

 

en julio 

ir en bicicleta  

buscar una casa 

rural 

o una finca  

ir de dos en dos 
[zu zweit] 

comer tapas 

(picnic en plena 

naturaleza) 

      

en las playas de 

la Costa Brava 

 

en verano 

ir en caballo   alojar en un 

complejo hotelero 
[=Hotelkomplex] 

ir con un grupo 

turístico de 30 

personas 

practicar el jet ski 

 

 

 

     

en el interior del 

país 
(=im Landesinneren) 

en invierno ir a pie viajar con una 

tienda (=Zelt) 

viajar con un grupo 

de 8 personas 

ver  la Alhambra 

      

un lugar pequeño 

cerca de Sevilla 

en la alta tem-

porada  

ir en autobús pasar el tiempo en 

una granja  

 ver la Semana 

Santa 

 
 

DESTINOS EN ALEMANIA 
lugar  tiempo  modo de viajar  alojamiento tamaño del grupo actividades 

 

en la costa de  
en febrero  

ir en coche 
alojar en 

un hotel familiar 

 

ir solo 
ir a un concierto 

técno 
 

 

     

en un pueblo de la   

en julio 

ir en bicicleta  

buscar una casa 

rural 

o una finca  

ir de dos en dos 
[zu zweit] 

comer tapas 

(picnic en plena 

naturaleza) 

      

en las playas de 

la  

 

en verano 

ir en caballo   alojar en un 

complejo hotelero 
[=Hotelkomplex] 

ir con un grupo 

turístico de 30 

personas 

practicar el jet ski 

 

 

 

     

en el interior del 

país 
(=im Landesinneren) 

en invierno ir a pie viajar con una 

tienda (=Zelt) 

viajar con un grupo 

de 8 personas 

ver  la  

      

un lugar pequeño 

cerca de Colonia 

en la alta tem-

porada  

ir en autobús pasar el tiempo en 

una granja  

 ver  

 
 
 
 
 
 
 



¿QUÉ TIPO DE TURISTA ERES TÚ? 

 

ACTIVIDAD 5.      Responde las siguientes preguntas de manera anómima en la hoja.  
   Para poder identificar tu propia hoja después de una evaluación vas a recibir una ID 

(número de identidad) de tu profesor(a).      

 
 

ACTIVIDAD 6.   Encuentra tu puntuación. Suma los puntos que has conseguido          
 

 

mi ID: _________________   mi puntucación: __________________ mi edad: __________________   

ACTIVIDAD 7.    Comunicad vuestros resultados a vuestros parejas alemanes para que ellos los evaluen  
 y os manden vuestros perfiles individuales.  ☺          



Extra materials to inspire teachers and students 
 
 

   
 
https://dingdong-challenge.campaign.europa.eu/en 

 

https://dingdong-challenge.campaign.europa.eu/en

