Zapraszamy wszystkie dzieci do
wykonania tego zadania!

Skladniki

twarozek

rzodkiewka

Twaro Z ek Z e szczypiorek

Smietana lub jogurt naturalny

szezypiorkiem - sisesdosmac
i I’ZOdkieWka Przygotowanie

1. Twarozek przektadamy do miski.

2. Rzodkiewke i szczypiorek doktadnie
myjemy. Rzodkiewke trzemy na tarce,
szczypiorek kroimy.

3. Do przygotowanego w misce twarozku
dodajemy rzodkiewke, szczypiorek
i Smietane ( wedtug uznania). Na sam
koniec dodajemy sl i pieprz do smaku.
Nastepnie wszystko doktadnie

mieszamy.
Smacznego!!!
Czas przygotowania: 10 minut
Liczba porcji: 4
Wskazowki

Moi drodzy pamietajcie o higienie
i bezpieczenstwie podczas przygotowania
tego zadania. Na Wasze zdjecia czekamy pod
adresem: aniaidanusia@gmail.com



