
Estratti dal diario Alimentare della classe 2A 

 

Caro Diario ,  

Voglio descriverti il Natale che si celebra ogni anno a casa 

mia con i miei parenti. 

Allora , direi di partire dalla vigilia , io e la mia famiglia 

iniziamo a fare dei biscotti , una torta bella grande e il 

pasticcio al ragù , molto delizioso ! Io aiuto molto in casa , al 

contrario di mio fratello che sta sempre al telefono .  

Appena abbiamo preparato il tutto , andiamo a dormire , io 

no perchè devo mettere i regali di mio fratello sotto l’albero 

perché lui non sa che è tutta una finzione . La mattina ci 

svegliamo tutti felici e gasati per aprire i regali e fare colazione con 

alcuni dei biscotti preparati il giorno prima . Appena apro i regali , ci 

gioco molto , mentre i miei genitori sono tutti occupati e laboriosi 

perché devono preparare tutto per le dieci. Verso metà mattina 

arrivano tutti , i nonni, gli zii, i cugini e chi più ne ha più ne metta. Di 

solito siamo circa in tredici su un tavolone che parte dalla cucina e 

arriva in salotto . Verso le dodici mangiamo ,  tutti felici. Al 

pomeriggio usciamo in giardino sperando che ci sia la neve per 

divertirci un po’ di più  . L’anno scorso  io , mio fratello e mio cugino 

abbiamo costruito una rampa di neve ed in bici l'ho saltata e sono 

caduto. Questo è  quello che che succede ogni anno a casa mia , mi 

piace molto , un po’ meno quando devo fare il pasticcio perchè è un 

processo molto lungo e caldo. Poi vado a letto e penso che fra sei 

giorni ci sarà capodanno  sarò felicissimo. Il Natale è la mia festa 

preferita perchè non è molto agitata l’atmosfera e ricevo molti 

regali. 

Samuel 

 

             Il capodanno tipico siciliano  

 

Caro diario,  

oggi ti racconterò il capodanno tipico Siciliano.: Generalmente 

nelle famiglie molto numerose, i preparativi iniziano il 28 Dicembre 

dove tutte le mamme e le nonne si riuniscono per decidere il 

menù, ognuna di loro davanti a una tazza di caffè propone un 

piatto tipico popolare fino a dividersi i compiti. Solitamente il 31 

zia Antonietta inizia gli addobbi nella sua villa a mare sita a Capo 

d’Orlando. Lei non è molto brava a cucinare, anche se non gliel’ho 

mai confessato, in cambio le sue decorazioni ogni anno sono 

sempre più sbalorditive. Inizia dal vialetto fino ad arrivare in cima 

verso la sua grande villa, non trascura nulla, nel grande terrazzo e sui rami secchi degli alberi le luci a led 

sembrano tante piccole lucciole dorate danzanti, in una cassa di legno tiene i giochi pirotecnici da far 

scoppiare allo scoccare della mezzanotte.  



Una volta arrivati… tutti ai posti di combattimento! Nonna Francy all’ impepata di cozze rigorosamente con 

sughetto piccante (ottimo per la scarpetta!!!), papà, nonno Peppe e nonno Filippo alle prese con il 

barbecue, loro hanno il compito di arrostire.  Gamberoni Imperiali, Calamari, Spiedini di mare, Tranci di 

pesce spada e tonno. Nonna Lucy è solita a preparare lenticchie e 

cotechino. Zio Marco e zio Danilo alle prese con gli antipasti e 

aperitivi alcolici e analcolici, ah… stavolta li ho beccati in 

fragrante mentre preparavano il tris di mare, una fetta di 

salmone andava sul piatto e l’altra dritta in bocca. Zia Jenny è 

l’addetta all’animazione delle piccole canaglie! E dopo un gran 

cenone ricco e grasso si inizia a sentire un gran fracasso, tra 

giochi pirotecnici, brindisi e auguri a suon di musica ….. 

Swami 

 

 

Disegni di Stefano 

 


