BREVE HISTORIA DE PORTUGAL

Portugal es una de las naciones mas antiguas de Europa con ocho siglos de
historia y una mezcla de pueblos, culturas y tradiciones.

Antes de 1143, afio en el que D. Afonso Henriques declaré en Guimaraes la
independencia respecto de los reinos de Ledn y Castilla y se convirtio en el
primer rey de Portugal, pasaron por Portugal los fenicios, griegos, cartagineses,
romanos, hunos, suevos, alanos, vandalos y los pueblos del de Norte Africa.

Durante los siglos Xll y XIlII, los reyes portugueses extendieron las fronteras
con la ayuda de los cruzados hasta que finalmente conquistaron el Algarve,
consolidando asi el territorio que se mantuvo practicamente sin cambios hasta
hoy.

Con las fronteras ya definidas, Portugal empez6 a mirar hacia dentro. Al final
del siglo. XIlII, el rey Dinis fundoé la prestigiosa Universidad de Coimbra, una de
las mas antiguas de Europa. En los centros mas importantes se edificaron
castillos, palacios y catedrales, y se establecio la administracion territorial. Pero
el reino era demasiado pequefio para el tamafio de la ambicion de los
monarcas portugueses quienes no pudieron resistir la llamada del mar.

Asi comenzé una de las mayores aventuras de la humanidad, la de los
descubrimientos, dirigidos por el principe visionario Henrique. Durante los
siglos XIV, XV y XVI, los barcos portugueses navegaron hasta Africa, Lejano
Oriente y a las profundidades del continente sudamericano. Conquistaron
tierras, acapararon riquezas y trajeron a Europa cosas jamas vistas. Habra
sido, tal vez, el comienzo de la globalizacion.

MAXIMA EXPANSION DEL IMPERIO PORTUGUES




El pequenio reino era ahora el mayor imperio del mundo. En Portugal se
reunian estudiosos y mercenarios, cientificos y artistas, comerciantes y poetas,
principes y esclavos. Pero tanto poder y riqueza culminé en la tragica muerte
del joven Rey D. Sebastido en la batalla de Alcazarquivir, en el norte de Africa.
El trono vacante fue ocupado por reyes espanoles que unificaron los dos
paises durante 60 afios de unién personal.

Pero en 1640 volvié Portugal a tener un rey portugueés, D. Juan |V, quien
restaurd la independencia. En el siglo. XVIII, D. Jodo V, un monarca absolutista
y amante de las artes, construy6 en Mafra, un gran palacio-convento y el
Acueducto de las Aguas Livres en Lisboa.

No obstante, la lujosa y exdtica capital del reino desaparecié casi por completo
en 1755, debido a un devastador terremoto. Fue el marqués de Pombal, primer
ministro del rey D. José, el que inventd una nueva Lisboa monumental y mejor
preparada para hacer frente a la furia de la naturaleza.

A principios del siglo XIX, las tropas de Napoledn invadieron Portugal y la corte
se trasladé a Brasil, volviendo 13 afios después a un pais diferente, debilitado
por anos de guerra. Las ideas republicanas adquirieron cada vez mayor
impulso a partir de finales del siglo y la Republica fue finalmente instaurada en
1910.

IMPERIO PORTUGUES 1810

«-'—-'t-?r
i
F' s '; -

P

Después de un periodo turbulento y de la participacion portuguesa en la
Primera Guerra Mundial, llegé el “Estado Novo” de Anténio de Oliveira Salazar,
el dictador que goberné el pais con mano de hierro durante casi medio siglo. El
de 25 abril de 1974, la Revolucién de los Claveles devolvio la democracia y la
libertad a los portugueses y se procedié rapidamente a la descolonizacién de
Africa.



De nuevo dentro de sus fronteras originales, Portugal volvié a abrir sus puertas
a Europa. En 1986 el pais se adhirié a la Comunidad Econémica Europea y
desde entonces los portugueses han participado con entusiasmo en la
construccion de una nueva Europa, sin olvidar su historia, su caracter y sus

tradiciones.

IMPERIO PORTUGUES EN EL SIGLO XX
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Cultura y la Lengua portuguesas

El poeta Fernando Pessoa escribié un dia: "Mi patria es mi lengua". Y para mas
de 200 millones de personas en toda Europa, Africa, Sudamérica y Asia, esa

patria se llama Lengua Portuguesa.

El portugués es actualmente el quinto idioma mas hablado en el mundo y el
idioma oficial de Portugal, Brasil, Angola, Cabo Verde, Guinea-Bissau,
Mozambique, Santo Tomé y Principe y Timor Oriental. También se utiliza en
Macao, un territorio bajo administracién portuguesa hasta 1999, y en Goa. El
portugués es también la base de una veintena de idiomas y pretende ser una
lengua minoritaria importante en paises como Andorra, Luxemburgo, Namibia,

Suiza y Sudafrica a través del trabajo de numerosas comunidades portuguesas

que alli residen.

Esta es la universalidad de la lengua portuguesa que une a los brasilefos,
muchos paises africanos y algunos asiaticos, reconociendo la Lengua
Portuguesa como patrimonio cultural comun. A pesar de no tener un territorio
continuo sino vastas regiones separadas y dispersas por varios continentes, y

el hecho de no pertenecer a una unica comunidad sino al ser sentida como



suya, igualmente, por comunidades distantes, queda de manifiesto una gran

diversidad interna dependiendo de regiones y grupos que la utilizan.

Una lengua de cultura como es el portugués, portadora de una larga historia
que sirve de materia prima y es producto de varias literaturas, herramienta de
afirmacion mundial de diversas sociedades, no se limita a la comprension de su
sistema linguistico: una lengua como esta vive en la historia, en la sociedad y

en el mundo.

Tiene una existencia que esta motivada y condicionada por grandes

movimientos humanos y por la existencia de grupos que la hablan.

Esto significa que el portugués hablado en todo el mundo, sin embargo
armonizado por un importante Acuerdo Ortografico, continua siendo sentido
como una sola lengua, vehiculo de comunicacion por excelencia y, tal vez, el

mas fuerte de los lazos mas que unen a las personas que la utilizan.

RESTAURACION DEL MUSEO DE LA LENGUA




Curiosidades sobre el idioma portugués

El portugués parece un idioma sencillo, aunque también tiene sus
peculiaridades y hay que practicarlo mucho para no confundirte con tu lengua

materna.

1. Hay unos 200 millones de hablantes de portugués. No se trata de un
idioma minoritario. Portugal fue un imperio maritimo en épocas pasadas, de
modo que han exportado su lengua a todas sus antiguas colonizaciones. En

Brasil, Mozambique, Macao o Angola se habla portugués.

2. Es un idioma emergente. Ahi tienes Brasil, donde la primera lengua es el
portugués. Y hablamos de una potencia econdémica emergente y muy poderosa
en América Latina, cuya posicion en el mundo probablemente prosperara en

los préximos afios.

3. Aunque por escrito es facil, su fonética es muy variada. Tiene 11 vocales
con distintas variantes. Las vocales en portugués se pueden nasalizar (aunque

no tanto como el francés) y las letras "a", "e" y "o" tienen formas abiertas y

cerradas.

3. Tiene mas acentos que el espanol. Por una parte tenemos el acento agudo
("), luego el grave () y después el circunflejo (*). Pero también tienen unos
acentos auxiliares para algunas letras, como el til (~), que se lleva en palabras
como "mae", el hifen (-), que es un guién para unir las palabras compuestas y

el cedilha (el que lleva la ¢).

4. Hay bastantes diferencias con el portugués brasileiio, aunque se
entienden. Los brasilefios por ejemplo utilizan el "vocé" y "vocés" para decir
"tu" o "V6s", mientras que en portugués de Europa esta en desuso, o se usa en
contextos muy formales. Es lo mismo que sucede entre el espafiol latino y el de
Espafa con el "tu" y el "usted". También sucede con el uso del gerundio: los

portugueses dicen "Estou a caminhar" y los brasileros "Estou caminhando".



5. La palabra mas larga del vocabulario portugués es
Pneumoultramicroscopicossilicovulcanoconiético. Se refiere al estado de la

persona que sufre una enfermedad generada por aspirar cenizas volcanicas.

6. Algunas palabras carifnosas en lengua portuguesa: "Gosto de ti" (Me
gustas), "Quero-te muito" (Te quiero mucho), Vocé me faz feliz (Me haces
feliz).

7. La palabra "saudade" es tipica portuguesa y tiene un matiz dificil de
traducir. Puede entenderse como "te extrafno" o "te echo de menos", aunque
no es exactamente eso, ya que implica también un cierto estado de

"melancolia" mezclado con amor en la distancia.



¢, Como es la vida en Portugal?

Portugal tiene buenos resultados solo en unas cuantas medidas de bienestar
general en comparacion con la mayoria de los demas paises incluidos en el
indice para una Vida Mejor. Portugal se sittia por arriba del promedio en
vivienda, balance vida-trabajo, seguridad personal y calidad medioambiental,
pero por debajo del promedio en ingresos y patrimonio, estado de la salud,
sentido de comunidad, compromiso civico, educacion y competencias,
satisfaccion, y empleo y remuneracion.

Aunque el dinero no puede comprar la felicidad, es un medio importante para
lograr estandares de vida mas elevados. En Portugal, el ingreso familiar
disponible neto ajustado promedio per capita es de 20 519 USD al aiio,
cifra menor que el promedio de la OCDE de 30 563 USD al afio. Hay una
brecha considerable entre los mas ricos y los mas pobres; la poblacién situada
en el 20% superior de la escala de ingresos gana cerca de seis veces lo que
percibe la poblacidn que ocupa el 20% inferior.

En términos de empleo, el 65% de las personas de 15 a 64 afos de edad en
Portugal tienen un empleo remunerado, cifra menor que el promedio de
empleo de la OCDE de 67%. Cerca del 68% de los hombres tienen un empleo
remunerado, en comparacion con el 62% de las mujeres. En

Portugal alrededor del 8% de los empleados tienen un horario de trabajo
muy largo, cifra menor que el promedio de la OCDE de 13%; y, entre ellos, el
11% de los hombres trabajan muchas horas en comparacion con el 6% de las
mujeres.

Tener un buen nivel educativo y de competencias es un requisito importante
para encontrar empleo. En Portugal, el 47% de los adultos de 25 a 64 anos
han terminado la educacién media superior, cifra mucho menor que el
promedio de la OCDE de 74%. Esto se aplica mas en el caso de las mujeres
que en el de los hombres, ya que el 43% de ellos han terminado con éxito la
educacion media superior en comparacion con el 50% de las mujeres. En lo
qgue respecta a la calidad del sistema educativo, el estudiante promedio
obtuvo un resultado de 497 puntos en lectura, matematicas y ciencias en
el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos (PISA, por sus
siglas en inglés) de la OCDE. Este resultado es ligeramente menor que la
media de la OCDE de 486. Si bien las nifias superaron a los nifios en muchos
paises de la OCDE, en Portugal los nifios superaron a las nifias por 1 punto en
promedio.

En el campo de la salud, en Portugal la esperanza de vida al nacer es de 81
anos, un ano mas que el promedio de la OCDE. La esperanza de vida para las
mujeres se situa en los 84 afos, en comparacion con 78 anos para los
hombres

En lo que concierne al ambito publico, en Portugal hay un moderado sentido de
comunidad y un moderado nivel de compromiso civico: el 87% de las
personas creen conocer a alguien en quien pueden confiar cuando lo
necesiten, cifra que casi coincide con el promedio de la OCDE de 89%. La
participacion electoral, una medida de la participacion ciudadana en el
proceso politico, fue del 56% durante elecciones recientes, cifra menor que
el promedio de la OCDE de 69%. La condicién social y econdmica puede



afectar los niveles de votacion; la participacion electoral entre el 20% que
ocupa el nivel superior de la escala de ingresos se estima en 61%, mientras
que para el 20% que ocupa el nivel inferior se estima en 54%, diferencia menor
que la brecha promedio de la OCDE de 13 puntos porcentuales.

En general, los portugueses estan menos satisfechos con su vida que el
promedio de la OCDE. Al pedirseles que calificaran su satisfaccién general
ante la vida en una escala de 0 a 10, los portugueses le otorgaron una
calificacién promedio de 5.2, una de las cifras mas bajas de la OCDE, donde
el promedio es de 6.5.

Vivienda. Aspectos clave

Contar con una vivienda adecuada es uno de los aspectos mas importantes en
la vida de una persona. Los costos de vivienda consumen una gran proporcion
del presupuesto familiar y representan el gasto individual mas grande para
muchas personas y familias, al sumar elementos como el alquiler, gas, energia
eléctrica, agua, menaje de casa o reparaciones. En Portugal, las familias
gastan en promedio el 21% de su ingreso bruto ajustado disponible en
mantener su vivienda, cifra ligeramente mayor que el promedio de la OCDE
de 20%.

Ademas de los costos de vivienda, es importante estudiar las condiciones de
vida, como el promedio de habitaciones compartidas por persona vy si las
viviendas tienen acceso a servicios basicos. En Portugal, el hogar promedio
tiene 1.7 habitaciones por persona, cifra ligeramente menor que el promedio
de la OCDE de 1.8 habitaciones por persona. En términos de servicios
basicos, el 99% de las personas en Portugal habitan viviendas con acceso
privado a inodoros interiores con descarga de agua, cifra mayor que el
promedio de la OCDE de 97.9%.



PARLAMENTO PORTUGUES

El marco politico
Forma de gobierno

Nombre Oficial: Republica Portuguesa.
Portugal es una republica basada en una democracia parlamentaria. La

constitucién establece un régimen semi-presidencial para el pais.

El poder ejecutivo

El Presidente es el Jefe del Estado. Es elegido por sufragio universal
para un periodo de cinco afos. Es también el Comandante en Jefe del
Ejército. Después de las elecciones generales, el lider del partido
mayoritario o de una coalicién es proclamado como Primer Ministro por
el Presidente. El Primer Ministro es el jefe del Gobierno y ostenta el
poder ejecutivo, lo que incluye la implementacién de la leyes y el control
de los asuntos cotidianos del pais. El Consejo de Ministros es
nombrado por el Presidente por recomendacion del Primer Ministro.
También existe el Consejo de Estado, que actua como un cuerpo de

consulta para el Presidente.
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El poder leqislativo

El poder legislativo portugués es unicameral. El Parlamento, llamado la
Asamblea de la Republica, tiene 230 escafios. Los miembros se eligen
por sufragio universal para un periodo de 4 afos. La rama ejecutiva del
gobierno es directa o indirectamente dependiente del apoyo del
Parlamento, a menudo expresado a través de un voto de confianza. El
Primer Ministro no puede disolver la Asamblea, pero el Presidente si
puede hacerlo y convocar elecciones anticipadas si asi lo decide. Los

ciudadanos portugueses disfrutan de considerables derechos politicos.
Principales partidos politicos

El Parlamento portugués (Asamblea de la Republica) esta dominado por

el centro derecha. Las tres fuerzas mayoritarias son:

- Partido Social-Demécrata (PSD): centro derecha, liberales

conservadores.

- Partido Socialista (PS): centro izquierda, principal fuerza de oposicion
al PSD.

- Partido Popular (CDS-PP): derecha, demadcrata cristiano, conservador,
aliado al PSD.

Los otros partidos importantes son:
- Coalicién Democratica Unitaria (CDU): izquierda, alianza entre el
Partido Comunista (PCP), el Partido Verde (PEV) e Intervencién

Democratica.

- Bloque de Izquierda (BE): izquierda.

Lideres politicos en el poder:

Presidente: Marcelo Rebelo de Sousa (desde el 9 de marzo de 2016) -
coalicion de centro-derecha

Primer Ministro: Antonio Costa (desde noviembre de 2015) - PS
Proximas fechas electorales

Elecciones generales: entre el 14 de septiembre y el 14 de octubre de
2019.
Presidencial: 31 de enero de 2021.
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