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I. Introducción 

Francia es uno de los países más prósperos de la Unión europea y del 

mundo, estando dentro del G7, o el grupo de países con más influencia a escala 

mundial.  

La ciudad de Toulon se encuentra en el sur de Francia, en la zona que ellos 

llaman Provence. Su posición en una rada ha protegido siempre sus puertos y 

barcos de las inclemencias y problemas que podrían darse en alta mar. Es por esto 

que Toulon es el mayor puerto militar de Francia. Con una población de alrededor 

de 160.000 habitantes, puede ser considerada como una gran ciudad. Es la 

prefectura de la región del Var, uno de los seis departamentos de la Costa Azul. 

Para este trabajo contamos con la ayuda extra de dos profesores del liceo 

Beaussier que nos ofrecieron parte de sus conocimientos para este trabajo. El 

primero es el señor Fabien Bénézech, nuestro tutor francés durante este Erasmus. 

Él, como profesor de historia, nos facilitó una serie de documentos, además de 

dos pequeñas tutorías para explicarlos y resolver dudas. El segundo, el señor 

Benoît Casals, también profesor de historia, accedió a reunirse con nosotras en 

dos ocasiones para hablar sobre la ciudad de Toulon. Éste había escrito un libro 

llamado Toulon en cent dates (Toulon en cien fechas) y que hemos utilizado como 

fuente de información para este trabajo. Les damos las gracias. 
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II. Historia de Toulon 
 

Toulon fue una de nuestras ciudades anfitrionas durante los dos meses de 

estancia. Durante nuestro viaje pasamos con mucha frecuencia por sus calles para 

ir al cine, para ir a comprar o simplemente para pasar el rato en la plaza. Sin 

embargo, todas las cosas tienen un comienzo, y esta ciudad cuenta con el suyo. 

A. Primeras menciones de Toulon 

Se sabe que alrededor del siglo II a.C., los romanos pisaron la tierra de lo 

que en un futuro se convertiría en Toulon para hacer expediciones, sin llegar a 

habitar allí. Llamaron a ese territorio Aqua Sextiae.  

Sus primeras 

instalaciones fueron en las 

faldas del monte Faron, donde 

actualmente se encuentra un 

teleférico. A partir de ahí, 

comienzan a parecer menciones 

del lugar, pero bajo el nombre de 

Telo Martius, siendo Telo un 

antiguo dios de los galos. De ese 

mismo nombre se forjaría el que 

conocemos hoy en día como 

Toulon. En este lugar, con excavaciones muy posteriores, se encontraron muchos 

barcos.  

La cristianización de la región comenzó alrededor del año 441, pero no fue 

hasta el año 1096 que se construyó la catedral de Toulon. La ciudad ya posee el 

nombre con el que la conocemos ahora para esa época. La ciudad ha sufrido 

muchos ataques piratas a lo largo de su historia por su posición justo a la orilla 

del mar. El primer hospital se construyó en el año 1242 y cuarenta y tres años más 

tarde hubo que mejorar las murallas de la ciudad. Estaba creciendo la población, 

pero hubo un parón de este desarrollo debido a la peste negra en 1348. Se calcula 

Monte Faron, Toulon. 
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que se perdió la mitad de la población durante este periodo. En 1409, sólo había 

338 habitantes.  

En el año 1481, Toulon pasa a ser oficialmente parte de Francia. Pocos años 

después se convierte en un puerto militar importante, pues Charles VIII manda a 

construir ahí los barcos de guerra.  

Con el nuevo crecimiento de la ciudad en el Renacimiento hay que hacer 

fortificaciones en los edificios y la muralla. En el 1599 se inaugura el arsenal para 

los barcos de guerra y años más tarde, la Torre Balaguier para vigilar la entrada a 

la rada. Casi cien años más tarde, Toulon se rediseña. 

En el año 1789, el año de estallido de la Revolución francesa, Toulon estaba 

a favor de los reyes. Sobrevivió bien a la Revolución y fue el puerto del que, 

posteriormente, salieron las expediciones de Napoleón Bonaparte a Egipto en 

1798 y las tropas para la conquista de Argelia en 1830.  

La Revolución industrial tuvo su máxima huella en Toulon con la primera 

huelga de obreros en 1845. En este año también se colocó en el puerto la escultura 

“Le génie de la navigation”, que los toloneses llaman satíricamente “Cul vers ville”.  

La gran plaza de la libertad en Toulon se construyó en 1858 y, un año más 

tarde, los primeros raíles para trenes, pero no se inauguró hasta 1886. La ópera 

se construyó en 1862 y poco tiempo después se construyó el primer liceo. 

Durante la Segunda Guerra Mundial, Toulon no fue tomado al principio 

por los alemanes porque, bajo una amenaza del gobierno de su momento, ellos 

perderían toda la flota si lo invadían. La flota era el atractivo real de Toulon, así 

que los alemanes no la invadieron. Sin embargo, en 1942, ocurrió lo que se llama 

“Coule de la flotte”. Toulon intentó ser invadida, y la flota fue destruída. Esta 

estrategia servía para mantener la neutralidad tolonesa. La ciudad es liberada en 

1944. 

Desde ahí hasta nuestros días, la ciudad ha ido creciendo al ritmo de la 

sociedad hasta convertirse en lo que es hoy en día: la capital de la región del Var, 

y el puerto militar más importante de Francia. 
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III. Economía reciente 
Como todo el mundo ha conocido, Francia también es afectada por la 

globalización y por el crecimiento económico más importante de la historia, es 

decir, a partir de 1945. Para explicar los factores de este crecimiento masivo, se 

hace referencia a EEUU. Este país quiere desarrollar sus exportaciones, 

favoreciendo el comercio libre y desarrollando el consumo de masas gracias a una 

elevación de los salarios, la incorporación y liberación femenina, la publicidad y 

el crédito. 

A partir de los años 1960, la mayor parte de los países occidentales (entre 

ellos, Francia) imitan el modo de vida estadounidense: baja del presupuesto 

dedicado a la alimentación, alza del transporte individual y de la vivienda. 

Sin embargo, en los años 1970, los choques petroleros provocan quiebras 

industriales y desempleo de masas. La emergencia de nuevas potencias empuja 

los países industriales a privatizar sus economías para limitar su endeudamiento 

y para conservar competitividad. A pesar de las crisis, la jerarquía mundial se 

mantiene globalmente: la oposición entre países ricos y países pobres sigue 

existiendo. Con respecto al sector terciario, este conoce un importante desarrollo, 

puesto que permite la emergencia de clases medias y la oferta del trabajo 

femenino. Podemos ver que Francia ha sido claramente un país terciarizado. 

Con respecto a la sociedad francesa, esta entra en la sociedad de consumo 

entre 1945 y 1973, lo que corresponde a un aumento del nivel de vida, reflejado 
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en la adquisición de automóviles y de televisión en cada familia. Como cabe 

esperar, la población francesa aumenta más entre 1950 y 2000 que entre 1700 y 

1950 (13 millones de franceses entre 1946 y 1976). Las necesidades de mano de 

obra provocan un crecimiento de la inmigración desde la Península ibérica y 

Magreb. Las ciudades crecen también con la creación de grandes urbanizaciones 

en los años 1960 y la aparición de los primeros hipermercados.  

Como se puede ver interpretando el anterior documento y si remontamos 

cuarenta años en el tiempo, el número de empleos en la agricultura disminuye 

drásticamente (7,4 millones en 1946, 2 millones en 1975). El éxodo rural alimenta 

el crecimiento urbano de las grandes ciudades y de sus periferias. La movilidad 

social se acelera, especialmente, gracias a la democratización de la educación. La 

adopción de la Seguridad social asienta las bases del Estado del bienestar. 
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IV. Movimiento social 
Recientemente, Francia ha vivido varios movimientos sociales que 

marcarán su historia. Dos de ellos son el movimeitno feminista y los chalecos 

amarillos. 

 

Gilets jaunes (chalecos amarillos) 

Actualmente, el movimiento de los "chalecos amarillos" es un tema del que 

escuchamos mucho hablar. Calles cortadas, manifestaciones cada sábado, 

desastres provocados… ¿Qué es lo que alimenta a este movimiento? ¿Cómo ha 

surgido? 

Esta revolución amarilla nació en pocas semanas al margen de los 

sindicatos y los partidos políticos. Su detonante: el alza de los precios de los 

carburantes. Su nombre hace referencia a las prendas fosforescentes que debe 
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utilizar todo automovilista en Francia en caso de incidente en una carretera para 

tener mayor visibilidad. 

Respaldado principalmente por la gente que vive en la periferia, provincias 

o zonas rurales, se ha convertido en un movimiento amplio contra la política 

tributaria del gobierno, que muchos consideran que favorece a los más ricos. 

Además de protestar contra el alza de los carburantes, las reivindicaciones de los 

"chalecos amarillos" son diversas. Algunos reclaman que se restablezca un 

impuesto a los más ricos, otros, medidas para aumentar el poder adquisitivo y los 

más radicales piden la renuncia de Macron.  

Muchas son las opiniones sobre este movimiento. Alexis Spire, director de 

la investigación de la CNRS, explica que “No se está cuestionando el impuesto en 

sí, sino la idea de que no está siendo repartido equitativamente”. 

Si nos centramos en este movimiento en Toulon, podremos observar que 

las consecuencias también están siendo devastadores. En el siguiente link vemos 

que los chalecos amarillos han invadido un festival de manga celebrado en día 13 

de abril, en el centro de Toulon. (http://varmatin.com/faits-de-societe/videos-les-

gilets-jaunes-envahissent-le-festival-mangazur-a-toulon-375252 ) 

Mouvement de libération des femmes (Movimiento de 

liberación de las mujeres) 

Francia cuenta con ciertas personalidades conocidas en el mundo por su 

lucha feminista. Entre ellas se encuentra Olympe de Gouges, quien escribió en la 

época de la Revolución francesa sobre la discriminación que seguiría habiendo en 

la sociedad francesa hacia las mujeres aún si la revolución daba sus frutos y 

conseguían una supuesta igualdad. En la actualidad siguen contando con 

movimientos femiistas. 

En Francia existe desde 1960 aproximadamente el Movimiento de 

liberación de la mujer, un movimiento feminista cuyo objetivo lo dicta su propio 

nombre. Este movimiento ha traído diferentes luchas en Francia para obtener el 

derecho a la contracepción y el aborto, además de campañas contra la misoginia. 

En 1944, las mujeres obtienen el derecho a votar. En los años 1960, el gran 

movimiento feminista lucha para emancipar la mujer de su estatuto de esposa y 

http://varmatin.com/faits-de-societe/videos-les-gilets-jaunes-envahissent-le-festival-mangazur-a-toulon-375252
http://varmatin.com/faits-de-societe/videos-les-gilets-jaunes-envahissent-le-festival-mangazur-a-toulon-375252
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de madre, fenómeno que se traduce, por ejemplo, con la legalización de la 

contracepción en 1967 y del aborto en 1975. 

Una asociación mixta, "Femenin, Masculin, Avenir” (Femenino, 

Masculino, Futuro) organizó desde 1967 reuniones sobre las relaciones entre 

hombres y mujeres. Esta asociación celebró una gran reunión para hablar sobre 

la situación de las mujeres, aunque tras esto la asociación se vuelve no mixta. En 

la asociación se trabajaba sobre la sexualidad femenina y la lucha de clases.  

En los años setenta se crea una revista con el objetivo de recoger 

testimonios femeninos de la vida cotidiana. Para esta época, el fenómeno era muy 

conocido por casi todo el mundo.  

Otros grupos feministas van naciendo, y entre ellos se van reuniendo de 

vez en cuando para luchar por temas en común: el aborto y la lucha contra la 

violencia hacia la mujer. Al final, un número elevado de grupos se unen a la causa, 

y el movimiento pasa a nombrarse en plural, como lo conocemos actualmente 

(Movimiento de liberación 

de las mujeres).  

Actualmente, 

Francia cuenta con un 

fondo para ayudar a los 

movimientos feministas 

en el mundo. Las tres 

prioridades de este son la 

lucha contra todo tipo de 

violencia, el acceso de niñas 

y mujeres a la educación y la emancipación 

económica de las mujeres. El fondo está dotado con 120 millones de euros. 

A pesar de los grandes avances en el pasado, algunas expertas, entre ellas 

Michelle Perrot, una historiadora y profesora, opina que las bases del feminismo 

francés actual son débiles. Los ciudadanos también remarcan algunas diferencias 

que aún quedan, pero todos se encuentran esperanzados de que en el futuro las 

cosas serán muy diferentes. 
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V. Política francesa 

 

La política francesa ha evolucionado mucho desde 1945. Saliendo de una 

gran guerra que asoló a toda Europa. 

De 1944 a 1946 hay un Gobierno Provisional De la República Francesa 

(GPRF), dirigido por el general De Gaulle. La asamblea constituyente elaboró las 

instituciones de la IV República. Las primera elecciones son en abril de 1945, las 

primeras en las que participan mujeres. 

La IV República es un periodo de la democracia de Francia que va desde 

1946 hasta 1958. Fue adoptada en octubre de 1946 después de ser aprobada por 

el pueblo en un referéndum. 

Tratado de Roma 

En 1946 se restauró la democracia y la república de Francia. La 

constitución de 1946 tenía un régimen parlamentario, es decir, el poder lo tenía 

el parlamento. Funcionaba de la siguiente forma: El poder ejecutivo era 

representado por el Presidente de la República (elegido cada 7 años), el 

Presidente del Gobierno, los ministros y los secretarios de estado. El poder 

legislativo estaba formado por la Asamblea Nacional (de 618 diputados elegidos 

cada 5 años) y el Consejo de la República (de 315 miembros elegidos cada 6 años). 

Los ciudadanos (de más de 21 años) votaban a la Asamblea Nacional y a 

los Diputados Consejeros Generales Concejales. Estos elegían al Consejo de la 

República, cuya función es asesorar a la Asamblea. Ambas cámaras elegían al 

Presidente de la República. 

La Asamblea Nacional investía y censuraba al Presidente del Gobierno, 

previamente designado por el Presidente de la República. Este a su vez (junto con 

el Consejo de Ministros) propone le leyes y le solicita el voto de confianza. 

El problema de este sistema es que es inestable. En mayo de 1958 hay una 

crisis que permite a De Gaulle volver al gobierno. 

Por medio están las guerras coloniales de Indochina y Argelia. 

El 3 de mayo de 1958 se aprueba por mayoría el referéndum de la nueva 

constitución, en la que el Presidente de la República tiene mucho más poder. 

En 1962 se introdujo el sistema de elección a dos vueltas, es decir, los 

ciudadanos van a votar dos veces. En la primera se presentan todos los partidos. 
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En la segunda, se vota entre los dos partidos que obtuvieron más representación. 

Este sistema, ofrece más legitimidad al jefe de Estado. Pero en 1968. De Gaulle 

debe dimitir debido a las presiones de la ciudadanía, que anteriormente había 

organizado manifestaciones. 

Entre 1969 y 1974, Georges Pompidou gobierna con unas ideas parecidas 

a las de su predecesor: moderniza la industria. Entre 1974 sale elegido Valey 

Giscard d’Estaing, él quería hacer de Francia una “sociedad liberal avanzada”, 

para ello, bajó la edad a 18 años para poder votar para demostrar que estaba a 

favor de los jóvenes, la reforma del colegio único y la igualdad entre estudiantes. 

Dentro de su gobierno estaba la ministra Simone Veil que impulsó la legalización 

del aborto y la ley sobre el divorcio. 

En 1981 sale elegido un presidente de izquierdas, François Mitterad, 

aprobando varias leyes como las de 39 horas a la semana, 5 semanas de 

vacaciones pagadas, jubilación a los 60 años y abolición de la pena de muerte. Es 

un gobierno mixto entre socialistas y comunistas. 

En 1995 le sucede Jacques Chirac. Pasó a la historia por oponerse a la 

guerra de Irak y sus reformas como la del estatuto penal del jefe de estado. En 

estas fechas existe el problema de cohabitación, gobiernos de derechas e 

izquierdas tienen que convivir porque uno tiene mayoría en el parlamento y el 

otro ha ganado las elecciónes de Presidente de la República. Los jefes del gobierno 

y de la República son de diferentes partidos. Para subsanar este problema se 

hacen coincidir elecciones legislativas y presidenciales para que sea casi 

imposible una cohabitación. 

En 2007 Nicolas Sarkozy es elegido, ordena reformas como leyes 

inmigratorias más estrictas, (ley sobre control de la inmigración, integración y 

asilo) normas laborales más flexibles, recortes en administración pública, ley 

antipiratería, tasa del carbono, reforma de la constitución francesa. 

En 2012 François Hollande llega al gobierno. Sus reformas son el crédito 

de impuesto por la competitividad y el empleo, la aprobación del matrimonio de 

personas del mismo sexo, la reforma escolar. 

Hoy en día el régimen parlamentario ha cambiado. Todos los ciudadanos 

y ciudadanas (de más de 18 años) votan cada cinco años al Presidente de la 

República, a los diputados de la Asamblea y a los Consejeros Regionales, 

Generales y Concejales que crean el Senado (que se renueva cada seis años). 
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La Asamblea Nacional y el Senado redactan y votan leyes y presupuestos. 

El Presidente de la República (elegido por el pueblo) puede consultar 

directamente a los ciudadanos mediante un referéndum. Tiene la potestad de 

disolver las cámaras. también designa al Gobierno. 

El Gobierno (dirigido por el Primer Ministro) es controlado y censurado 

por la Asamblea Nacional, a la que propone leyes y solicita el voto de confianza. 

El Consejo Constitucional está formado por 9 miembros nombrados por el 

Presidente de la República, el presidente de la asamblea Nacional y por el del 

Senado. Se encarga de controlar la constitucionalidad de las leyes. 

Francia, como casi toda Europa, sufre dos cambios que han modificado 

notablemente el funcionamiento de la política: el auge de la extrema derecha y el 

fin del bipartidismo. En Francia ha emergido el Frente Nacional, con Marine Le 

Pen a la cabeza. Algunas de las reformas que proponen son una política anti 

migratoria, un referéndum para salir de Europa y preferencia en los empleos a 

los que son franceses. 

Originariamente el poder se alternaba entre La Unión por un Movimiento 

Popular y el Partido Socialista. Se han ido creando nuevos partido. En 2017 la 

asamblea nacional estaba compuesta por diversos partidos: El partido comunista, 

Francia Insumisa, La República En Marcha, El Movimiento Demócrata, Los 

Republicanos, Los Constructivos y algunos partidos pequeños. 
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En 2017 Emmanuel 

Macron(La République En marche) 

gana las elecciones. Ha impulsado 

reformas como la ley sobre la 

moralización de la vida política, la 

ley sobre la lucha contra el 

terrorismo y el decreto sobre el 

trabajo. 

Actualmente tiene un conflicto con los “chalecos amarillos”, un grupo 

organizado en las redes sociales que revindican sus derechos cada sábado, debido 

al aumento de la tasa interior de consumo de productos energéticos. 

En la ciudad de Toulon gobierna Hubert Falco (Los Republicanos). La 

principal economía es la industria militar, debido a la favorable posición 

geográfica (La rada de Toulon). 
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VI. Conclusión 
 

Francia ha sido una experiencia realmente influyente en nosotras. Ha 
cambiado nuestra forma de ver la vida, nuestra percepción del país e incluso 
nuestra forma de ser y carácter. 

El viaje, además de moralmente, nos ha aportado también muchos 
conocimientos sobre un lugar y su historia, y además hemos aprendido todo esto 
viviéndolo y sintiéndolo desde nuestro propio punto de vista y con la ayuda de 
nuestros tutores de Erasmus.  

Hemos ido construyendo este trabajo gracias a nuestras familias, que se 
encontraban encantadas de contarnos la historia de los lugares donde habían 
nacido y crecido; a los tutores franceses de Erasmus, que dos de ellos eran 
profesores de historia y supieron darnos la información necesaria para poder 
hacer bien la tarea y también gracias a nuestra propia iniciativa de visitar museos, 
apuntar lo que veíamos en los carteles de información turística por las calles y 
preguntar siempre por más. 

Gracias a este Erasmus hemos tenido la oportunidad de conseguir una 
segunda casa en una segunda ciudad, y estamos muy satisfechas de lo que hemos 
conseguido. Hemos amado Toulon y Francia, y esperamos volver pronto a por 
más. También esperamos que otras personas tengan la misma oportunidad que 
tuvimos nosotras.  


