
María, Clara, Paula y Javi
Alumnado participante en las movilidades de larga 
duración
IES Isabel de Villena- Valencia



BON DIA A TOTS I A TOTES. NOSALTRES 
SOM UN GRUP D’ALUMNES DE 4ºESO I 1º 
DE BATXILLER DEL INSTITUT IES ISABEL DE 

VILLENA QUE HA PARTICIPAT EN EL 
PROJECTE COMENIUS I ERASMUS.



Els projectes Comenius/Erasmus + poden aportar moltes 
experiències. Simultàniament també crea una sèrie de 
records, bons records, en la ment de centenars 
d'estudiants. Estes experiències poden estar 
caracteritzades per sensacions diferents. Les de la 
mobilitat d'una setmana solen ser més intenses, a causa 
del seu curt temps, i les de la mobilitat de llarga duració 
més amenes, tranquil·les. Totes elles beneficioses per als 
adolescents. Procedirem a comptar alguna de les 
activitats viscudes en primera persona d'estos dos tipus 
de mobilitats.



Experiència Comenius: una setmana a la República Txeca

Fa ja uns anys, quan estavem cursant segon de l’ESO amb el Projecte Comenius”Qué lees?” 
ens donaren l’oportunitat de fer un intercanvi d’una setmana a la República Txeca. El que no 
sabiem els que ens apuntarem era la quantitat de coses noves que anavem a aprendre, els 
llaços que estavem a punt de crear amb algunes persones i totes les experiències que viviriem.

Amb el viatge puguerem conéixer una mica més d’un país nou per a nosaltres, conéixer una 
cultura totalment diferent a la nostra i començarem a comprendre una nova manera de veure 
la societat. I encara que sone típic, practicarem l’anglés.

Durant l’estància escrivirem uns diaris que es pujaren a la pàgina web de l’institut contant tot 
el que haviem fet: on haviem anat, a quina hora ens alçarem, que ens havia agradat i que ens 
havia semblat estrany…

Malgrat que ferem moltísimes activitats d’oci amb els txecs després de l’escola com ara anar 
als karts, al làser game, etc, a l’intitut ens havien preparat un horari super interessant i divertit. 
Visitarem Praga, Karlovy Vary, la ciutat de Plzen… i en tots els llocs en els que estavem 
apreniem coses noves i sobretot gaudiem de la companyia.

No a soles es anar cap allí, l’experiència continua a la teua ciutat quan reps emocionat al teu 
correspondent. l’emoció i les ganes que tenies de veure-l@ poden amb qualsevol cosa i fan 
que t’oblides de tot per una setmana.

















EXPERIÈNCIA ERASMUS: RESIDENCIA DELS TXECS

Sempre hem pensat que es requereix una certa valentìa per endinsar-te completament en 
una nova cultura durant 3 mesos aproximadament, esa dir, per participar en la movilitat de 
llarga duraciò. Nosaltres realitzarem la primera part d’eixe acte de valentìa en septembre. 
Quan els quatre caps vermells desconeguts baixaren de l’avió sentíem una por increíble pero 
poc a poc, setmana a setmana, conseguirem una relaciò d’amistat, de fraternitat y de 
confiança, vam ser capaços de crear nous records.

Vam fer varies activitats els primers dies per arribar a un grau bàsic de confiança, com anar a 
la platja, parlar, jugar a jocs de taula,  visites per el centre, etc. A banda d’actividades 
internes como podíen ser veure películes, etc.

Poc a poc es varen anar convertint-se en part de la nostra rutina, pero seguíem planejant 
activitats especials per fer mes amena la seua estància açí, como anar al cine, al teatre, un 
passeig en vaixell, un dia en un parc  d’aventures, passeig per el riu de València, etc.

Gracies a totes eixes activitats ens vam unir molt más a ells, fins el punt de que molts dels 
plans que feïem ja eren rutines, tradicions especials que habíem creat amb els nostres 
corresponents.
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https://padlet.com/anuato/emgzzgglv2ix





  Per a finalitzar, moltíssimes gràcies al nostre 
institut i els Projectes Europeus Erasmus+ per 
permetre'ns disfrutar d'aquesta magnífica 
experiència.


