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Πρεσβείες στην Ισπανία 

ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΕΛΛΑΔΑΣ 
 

Δ/νση: Avenida del Doctor Arce 24, 28002 Madrid 
Τηλ.: (+3491) 5644653  
Fax: (+3491) 5644668 
Τηλ. επείγουσας ανάγκης: (+34) 68 54 02 800 
Ε-mail: gremb.mad@mfa.gr  
Ιστοσελίδα: ……… 
Ωράριο: 09.30-13.00 
Πρέσβης: Χριστόδουλος Ι. Λάζαρης – ΠΥΑ 
 

ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΡΟΥΜΑΝΙΑΣ / AMBASADA ROMÂNIEI  în Regatul Spaniei 
 
Δ/νση: Avenida de Alfonso XIII nr. 157, Madrid 28016 
Τηλ.: (+3491) 7344004 
Fax: (+3491) 4165025 
Τηλ. επείγουσας ανάγκης: (+34) 649656032 
Ε-mail: madrid.consul@mae.ro  
Ιστοσελίδα: http://madrid.mae.ro/  
Ωράριο: 09.30-15.30 
Πρέσβης: Doamna Gabriela DANCĂU  

 
ΠΡΕΣΒΕΙΑ ΑΛΒΑΝΙΑΣ / Ambasada e Republikës së Shqipërisë në Spanjë  
 

Δ/νση: Calle Lagasca, 68 . 1ºB, 28001 MADRID 
Τηλ.: (+3491) 562 6985 
Fax: (+3491) 561 3775 
Τηλ. επείγουσας ανάγκης: ……… 
Ε-mail: embassy.madrid@mfa.gov.al  
Ιστοσελίδα: http://www.ambasadat.gov.al/spain/  
Ωράριο: 09.30-17.00 
Πρέσβης: H.E.Mr. Ridi KURTEZI 
 

  

mailto:gremb.mad@mfa.gr
http://maps.google.com/maps?f=q&source=s_q&hl=ro&geocode=&q=Avenida+de+Alfonso+XIII,157,+Madrid&sll=45.762553,4.851537&sspn=0.0197,0.038581&ie=UTF8&ll=40.460124,-3.678167&spn=0.011151,0.01929&t=h&z=16&iwloc=A
mailto:madrid.consul@mae.ro
http://madrid.mae.ro/
mailto:embassy.madrid@mfa.gov.al
http://www.ambasadat.gov.al/spain/
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FACE IT υποχρεώσεις 

1. Η επίσημη γλώσσα του ευρωπαϊκού προγράμματος είναι τα αγγλικά. Οι μαθητές/τριες 
ενθαρρύνονται να χρησιμοποιούν την αγγλική γλώσσα, υποχρεωτικά όταν βρίσκονται σε παρέα ή 
συμμετέχουν σε δραστηριότητες με μαθητές/τριες από διαφορετικές χώρες. 

 

ΠΡΙΝ ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ 
2. Οι μαθητές/τριες θα έχουν εργασίες πριν, κατά τη διάρκεια και μετά την ευρωπαϊκή κινητικότητα ως 

μέρος των υποχρεώσεών τους. 
3. Σε περίπτωση που ανακύψει πρόβλημα είτε στο σπίτι, είτε στο σχολείο, είτε  κατά την ευρωπαϊκή 

κινητικότητα οι μαθητές/τριες θα πρέπει να ειδοποιήσουν το συντομότερο τους υπεύθυνους 
καθηγητές. 

4. Επίσης, οι γονείς/κηδεμόνες θα έχουν φροντίσει για το προσωπικό φαρμακείο των μαθητών/τριων, 
όπως τι επιτρέπεται να λάβει ο μαθητής/η μαθήτρια σε περίπτωση πονοκεφάλου, ζαλάδας, εμετού, 
διάρροιας κτλ. 

5. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να έχουν ενημερωθεί για τη δυνατότητα περιαγωγής ( roaming) στη χώρα 
επίσκεψης από τον τηλεπικοινωνιακό τους πάροχο. 

6. Οι μαθητές θα πρέπει να έχουν φροντίσει να έχουν συγκεντρώσει όλα τα απαραίτητα ταξιδιωτικά 
έγγραφά τους πριν την αναχώρηση από τη χώρα τους: α) Αστυνομική Ταυτότητα ή Διαβατήριο με 
6μηνη ισχύ και β) ενημερωμένη Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης. 

 

ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
7. Οι μαθητές/τριες οφείλουν να σέβονται τους νόμους του κράτους, τα ήθη και έθιμα της χώρας που 

επισκέπτονται. 
8. Οι μαθητές/τριες πρέπει να δείχνουν τον απαραίτητο σεβασμό προς τους καθηγητές, είτε αυτοί είναι 

οι συνοδοί τους, είτε είναι οι οικοδεσπότες στη χώρα υποδοχής, είτε είναι οι συμμετέχοντες από τις 
υπόλοιπες ευρωπαϊκές χώρες. 

9. Η κατανάλωση αλκοόλ και οποιασδήποτε μορφής ναρκωτικών κατά τη διάρκεια της ευρωπαϊκής 
κινητικότητας, στο σπίτι ή έξω από αυτό απαγορεύεται ρητά. 

10.  Επίσης, απαγορεύεται η ενοικίαση ή η χρήση μοτοσικλέτας ή μηχανοκίνητου οχήματος κατά τη 
διάρκεια της ευρωπαϊκής κινητικότητας. 

 
ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ-ΟΙΚΟΔΕΣΠΟΤΗΣ 

11.  Οι μαθητές/τριες συμπεριφέρονται με ευγένεια, με σεβασμό και γενικότερα, όπως αρμόζει σε 
φιλοξενούμενο/η, στην οικογένεια-οικοδεσπότης. 

12.  Οι μαθητές/τριες θα έχουν πρωινό και βραδινό με την οικογένεια. Το μεσημεριανό θα είναι κολατσιό 
σε πακεταρισμένη μορφή (σάντουιτς, ½ λίτρο νερό, φρούτο και γλυκό).  

 

ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
13.  Όλες οι προγραμματισμένες εκπαιδευτικές δραστηριότητες κατά την ευρωπαϊκή κινητικότητα είναι 

υποχρεωτικές εκτός και αν υπάρχει σοβαρός λόγος. 
14.  Το μάσημα της τσίχλας κατά τη διάρκεια των μαθημάτων δεν επιτρέπεται. 
15.  Τα κινητά τηλέφωνα πρέπει να είναι κλειστά ή σε αθόρυβη λειτουργία ή σε λειτουργία πτήσης στο 

σχολείο εκτός και αν ζητηθεί από τον καθηγητή για το σκοπό της δραστηριότητας. 
16.  Στους διαδρόμους του σχολείου περπατάμε χωρίς να τρέχουμε και να φωνάζουμε.  

 
 
 

[Όνομα και υπογραφή μαθητή/τριας] 
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ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 

ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΑ ΕΓΓΡΑΦΑ 

Η μαθήτρια/ο μαθητής οφείλει να φέρει μαζί της/του είτε Αστυνομική Ταυτότητα 

(Α.Τ.), είτε Διαβατήριο με 6μηνη ισχύ από τη στιγμή αναχώρησης για το ταξίδι. 

Καλή πρακτική είναι να έχει ένα φωτοαντίγραφο της Α.Τ. ή του Διαβατηρίου σε 

περίπτωση απώλειας, ώστε να διευκολυνθούν οι Αρχές για την άντληση 

απαραίτητων στοιχείων. 

ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ/ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 

Η μαθήτρια/ο μαθητής οφείλει να έχει παραλάβει την Ευρωπαϊκή Κάρτα 

Ασφάλισης από τον ασφαλιστικό φορέα (του γονέα/κηδεμόνα) πριν την 

αναχώρηση του ταξιδιού. 

Ο γονέας/κηδεμόνας οφείλει να έχει ενημερώσει τους συνοδούς καθηγητές για 

το ιατρικό ιστορικό της μαθήτριας/του μαθητή, όπως τυχόν αλλεργίες, 

διατροφικές συνήθειες, φάρμακα που λαμβάνει, φοβίες (π.χ. υψοφοβία, 

κλειστοφοβία)  ή τι πρέπει να προσέξει κατά τη διάρκεια παραμονής στο 

εξωτερικό. 

Επίσης, θα πρέπει να έχει ετοιμάσει ένα «μικρό ταξιδιωτικό φαρμακείο» για 

περιπτώσεις, όπως 

 πονοκέφαλος, ζαλάδα, διάρροια, εμετός και οποιοδήποτε άλλη περίπτωση 

που πιθανώς να χρήζει αντιμετώπισης. 

ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

Η μαθήτρια/ο μαθητής θα πρέπει να έχει ενημερωθεί  από τον 

τηλεπικοινωνιακό του φορέα για τον τρόπο επικοινωνίας από το εξωτερικό και 

τις αντίστοιχες χρεώσεις. Αναλυτικές πληροφορίες υπάρχουν στο τέλος του 

παρόντος εγγράφου. 
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Άλλες μορφές επικοινωνίας είναι μέσω εφαρμογών τηλεδιασκέψεων, όπως 

Skype, Facebook Messenger, Viber, WhatsApp, που υποστηρίζουν και άμεσο 

μήνυμα (chat). 

ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΣ ΡΟΥΧΙΣΜΟΣ 

Η μαθήτρια/ο μαθητής οφείλει να ντύνεται με κατάλληλα ρούχα ανάλογα με τον 

καιρό και την περίπτωση των δραστηριοτήτων. Θα υπάρξει ενημέρωση με τις πιο 

πρόσφατες μετεωρολογικές συνθήκες την τελευταία εβδομάδα πριν το ταξίδι.  

ΒΑΛΙΤΣΑ & ΧΕΙΡΑΠΟΣΚΕΥΗ 

Επιτρέπεται 1 βαλίτσα και 1 χειραποσκευή για το αεροπορικό ταξίδι. Αναλυτικές 

πληροφορίες για τις διαστάσεις ή το τι μπορεί να περιέχει η βαλίτσα ή η 

χειραποσκευή υπάρχουν στο τέλος του εγγράφου. 

Καλή πρακτική είναι να υπάρχει μία «αλλαξιά» στην χειραποσκευή, ώστε σε 

περίπτωση καθυστέρησης ή απώλειας της βαλίτσας, η μαθήτρια/ο μαθητής να 

είναι εφοδιασμένη/-ος με «τα βασικά». 

Επίσης, καλή πρακτική είναι η φωτογράφιση της βαλίτσας και της 

χειραποσκευής, ώστε σε περίπτωση απώλειας να διευκολυνθεί το έργο των 

Αρχών για την ανεύρεσή της. 

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ 

Ένα μικρό δώρο προς τους γονείς-οικοδεσπότες, όπως και στη μαθήτρια/στον 

μαθητή που φιλοξενεί, θεωρείται ως δείγμα καλής θέλησης και διευκολύνει την 

πρώτη επικοινωνία. 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 

Η μαθήτρια/ο μαθητής, καθώς και όλη η ομάδα, εκπροσωπούν το ελληνικό 

σχολείο στο εξωτερικό και κατ’ επέκταση την Ελλάδα. Είναι φορέας πολιτισμού 

και ως εκ τούτου οφείλει να συμπεριφέρεται ανάλογα. 
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Πρόγραμμα επίσκεψης 

Κυριακή 11/2/2018 

 οι μαθητές έχουν ελεύθερο χρόνο με τις οικογένειες-οικοδεσπότες 

 οι καθηγητές κάνουν μία περιήγηση στην πόλη Palma del Río 

Δευτέρα 12/2/2018 

 (πρωί) τελετή υποδοχής – ισπανικό πρωινό – δραστηριότητες  

 ισπανικό εργαστήριο – εργαστήριο circus 

 (μεσημεριανό) 

 (απόγευμα) εργαστήριο AppInventor (κος Δελημπέης) 

Τρίτη 13/2/2018 

 ημερήσια εκδρομή στην πόλη Córdoba: 

εβραϊκή συνοικία, οικία Serafad, τζαμί, καθεδρικός ναός 

 Περιήγηση στη Riviera. 

 (μεσημεριανό) οι μαθητές θα γευματίσουν στο MOLE με δύο καθηγητές-

συνοδούς, οι καθηγητές σε εστιατόριο 

 (απόγευμα) οι μαθητές θα κάνουν ορειβασία εσωτερικού χώρου με επίβλεψη 

[απαιτούνται άνετα ρούχα για αλλαγή σε σχολική τσάντα], 

ενώ οι καθηγητές θα παρακολουθούν διάλεξη διγλωσσίας στο Πανεπιστήμιο 

Τετάρτη 14/2/2018 

 (πρωί) Quiz. Ημερήσια εκδρομή στην Palma del Río (κα Guadix), Κάστρο 

Almodóvar. 

 (μεσημεριανό) στην πόλη Posadas 

 (απόγευμα) επίσκεψη σε πάρκο δραστηριοτήτων (posadasaventura.es)3 

[απαιτούνται αθλητικά ρούχα και παπούτσια], 

 

http://posadasaventura.es/
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Πέμπτη 15/2/2018 

 (πρωί) παρακολούθηση δίγλωσσου μαθήματος στα Μαθηματικά / 

Εργαστήριο Ρομποτικής για μαθητές 

 Shakespeare Webquest (δραστηριότητα κατευθυνόμενης διερεύνησης) / 

Εργαστήριο LIDIA’s 

 Αποχαιρετιστήριο καρναβαλικό πάρτι: FACE IT “Έχεις ταλέντο” 

[Διαγωνισμός καρναβαλικής αμφίεσης: μαθητές φέρουν το δικό τους 

κοστούμι] 

Παρασκευή 16/2/2018 

 (πρωί) τελετή απονομής πιστοποιητικών / επίσκεψη από την εταιρεία 

κατασκευής νυφικών (www.higarnovias.com) 

 Εργασία στο QUIZ / χρήση της εφαρμογής Plickers / Διαγωνισμός Quiz 

 (μεσημεριανό) αποχαιρετιστήριο γεύμα καθηγητών / μαθητές με τις 

οικογένειες-οικοδεσπότες 

  

http://www.higarnovias.com/
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Πριν το ταξίδι 

Ποιες είναι οι σκέψεις σας; Ποιες είναι οι προσδοκίες σας; 

Πως αισθάνεστε λίγες μέρες πριν την αναχώρηση; 

Καταγράψτε ή/και ζωγραφίστε τις σκέψεις, τα συναισθήματα και τις προσδοκίες σας  

 

 

  



 
13 

Μιλώ ισπανικά - Hablo español 

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψής σου στο εξωτερικό θα έρθεις σε επαφή με έναν νέο 

πολιτισμό, με τα ήθη και έθιμά του, όπως και με μία νέα γλώσσα. 

Ζήτα τη βοήθεια του οικοδεσπότη σου και κατέγραψε μερικές καθημερινές φράσεις 

στον παρακάτω πίνακα. Στη συνέχεια προσπάθησε να τις χρησιμοποιήσεις. 

Καλή επιτυχία! 

english / ελληνικά español 

Hello! (Γεια σου!) 
Good morning (Καλημέρα) 

¡Hola! 
Buenos Días 

Thank you (Ευχαριστώ) Gracias 

How are you? (Τι κάνεις; / Πως είσαι;) ¿Cómo estás? / ¿Qué tal? 
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Ημερολόγιο 

Κατέγραψε κάθε μέρα τις σκέψεις σου, όπως τι σου άρεσε ή δεν σου άρεσε, 

τι έμαθες, τι κατάφερες, με τι ξαφνιάστηκες, πως αισθάνθηκες, κτλ. 

Κυριακή 11/2/2018 

 

 

Δευτέρα 12/2/2018: 

 

 

Τρίτη 13/2/2018: 
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Τετάρτη 14/2/2018: 

 

 

Πέμπτη 15/2/2018: 

 

 

Παρασκευή 16/2/2018: 

 

  



 
16 

Συνολική αποτίμηση 
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Πληροφορίες για Ισπανία 

Γεωγραφία 
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[Ρομπέρτο Μπάνα] 

Ήθη & Έθιμα 

Η σημαία της Ισπανίας αποτελείται από τρεις οριζόντιες λωρίδες σε κόκκινο και κίτρινο. Το 
εθνόσημο εικονίζεται στην κίτρινη λωρίδα, κοντά στην πλευρά του ιστού. 

Το εθνόσημο της Ισπανίας απεικονίζει τις στήλες του Ηρακλή με 

κόκκινες μικρές σημαίες που γράφουν «PLUS ULTRA» στα λατινικά, 
που σημαίνει «περισσότερο μπροστά» και αφήνει να εννοηθεί 

τον Χριστόφορο Κολόμβο και την ανακάλυψη του Νέου Κόσμου. Οι 
δύο στήλες έχουν στη μέση έναν θυρεό που απεικονίζει ένα κάστρο 

για το Βασίλειο της Καστίλης, ένα λιοντάρι που φοράει στέμμα για το 
Βασίλειο της Λεόν, κόκκινες και κίτρινες κάθετες ρίγες για το βασίλειο 

της Αραγωνίας, μία αλυσιδωτή πανοπλία για το βασίλειο της 
Ναβάρας και τρία λουλούδια σε ένα κύκλο στο κέντρο για το βασίλειο 

των Βουρβόνων. Στην κορυφή του θυρεού στέκεται ένα κόκκινο και 

χρυσό στέμμα. 

Τα ισπανικά (español) ή καστιλιάνικα (castellano) είναι μια ιβηρική ρομανική γλώσσα. Είναι η 
ευρύτερα ομιλούμενη ρομανική γλώσσα. 
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 Μάρτσα ρεάλ (Marcha Real), που σημαίνει βασιλικό εμβατήριο είναι το επίσημο όνομα 
του Εθνικού Ύμνου της Ισπανίας. Είναι από τους λίγους εθνικούς ύμνους που δεν έχουν 

επίσημους στίχους. 

 Τα δώδεκα σταφύλια. Είναι ένα ισπανικό έθιμο που αφορά την αλλαγή του 
χρόνου. Τα μεσάνυχτα της παραμονής της πρωτοχρονιάς, όταν η καμπάνα 
χτυπάει 12 φορές, οι Ισπανοί τρώνε και μια ρόγα σταφυλιού σε κάθε χτύπο. 
Ακόμα λένε ότι πρέπει να τις κρατάς στο στόμα σου και να μην τις καταπιείς 
μέχρι να αλλάξει ο χρόνος.  

 Η πομπή της σιωπής. Στην Ισπανία κάθε χρόνο τη Μεγάλη 
Πέμπτη αναβιώνει ένα παλιό έθιμο. Πρόκειται για μια 

ακολουθία στους δρόμους της πόλης, γνωστή ως «La procesion 
del silencio». Κατά τη διάρκεια, λοιπόν, της ακολουθίας κανείς 

δεν επιτρέπεται να μιλά. Επίσης, οι πιστοί στα σπίτια σβήνουν τα 
φώτα. Με αυτό τον τρόπο, οι πιστοί δηλώνουν τη θλίψης τους 

και το πένθος τους για τη Σταύρωση του Κυρίου.  

 Οι εφτά φράσεις. Στην Ισπανία κάθε χρόνο την Μεγάλη Δευτέρα γίνεται αναπαράσταση των 

εφτά φράσεων που είπε ο Ιησούς πάνω στο Σταυρό.  

 Πυρκαγιές το Σαν Χουάν. Το έθιμο αυτό γίνεται σε διάφορες πόλεις της Ισπανίας στις 24 
Ιουνίου και συμβολίζει την έναρξη του καλοκαιριού. Οι άνθρωποι συγκεντρώνονται γύρω 

από φωτιές σε οικογενειακούς ή φιλικούς κύκλους και μοιράζονται ζεστή σοκολάτα, ενώ τα  
παιδιά χοροπηδάνε παίζοντας πάνω από τις φωτιές. 

 La Tomatina: Η μεγαλύτερη ισπανική μάχη με 
ντομάτες. Ξεκινώντας από το 1944, στην μικρή 

πόλη της Βαλένθια Μπουνιόλ, την τελευταία 
Τετάρτη του Αυγούστου, η “La Tomatina” έχει 

εξελιχθεί σε ένα από τα πιο δημοφιλή και 

ασυνήθιστα φεστιβάλ του κόσμου. Χιλιάδες 
επισκέπτες συνωστίζονται στους δρόμους με 

μοναδικό σκοπό να πετάξουν ο ένας στον άλλο 
τόνους από ντομάτες. Ο πόλεμος διαρκεί μία 

ώρα, μετά δίνεται το σήμα της λήξης.  

 Η Ισπανία είναι μια χώρα με γνωστή καθολική παράδοση. Το 

καρναβάλι επομένως γιορτάζεται πριν από την 40ή ημέρα της 
Σαρακοστής ως τρόπος να χαλαρώσει πριν από τις 

απαγορεύσεις των επερχόμενων θρησκευτικών αργιών. Ο 
περισσότερος δήμος της Ανδαλουσίας παρουσιάζει κάποια 

παρέλαση και συνήθως υπάρχει ένας χορός και ένας 
διαγωνισμός "Καρναβάλι Βασίλισσα". 

[Σεριανάϊ Λέντι] 
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Αξιοθέατα 

Η Βαρκελώνη (στα καταλανικά και τα ισπανικά Barcelona, - Μπαρσελόνα 

και Μπαρθελόνα αντίστοιχα) είναι πόλη της Ισπανίας, πρωτεύουσα της 
Αυτοδιοικούμενης Περιφέρειας της Καταλωνίας. Σήμερα αποτελεί τη 

δεύτερη σημαντικότερη πόλη του ισπανικού κράτους όσον αφορά τον 
πληθυσμό και την οικονομία μετά την Μαδρίτη. Η μητροπολιτική της 

περιοχή έχει έναν πληθυσμό της τάξης των 5 εκατομμυρίων κατοίκων, 
από τα οποία τα 4,5 εκατομμύρια ζούνε ειδικότερα στους 36 δήμους της 

αστικής της περιοχής, κάτι που την κάνει τη μεγαλύτερη μητρόπολη του 
ευρύτερου μεσογειακού χώρου. 

Σήμερα η Βαρκελώνη είναι μια από τις πιο επιθυμητές πόλεις για 

τουρισμό του Σαββατοκύριακου στην Ευρώπη και διαθέτει καλή 
ποιότητα ζωής. Πλούσια πολιτιστική ζωή (παιδιά της πόλης είναι ο 

Σαλβαδόρ Νταλί, ο Χουάν Μιρό, ο Αντόνι Γκαουντί και για ένα 
διάστημα και ο Πάμπλο Πικάσσο), μεσογειακό κλίμα, πολύ καλές 

ευκαιρίες διασκέδασης (πολλά μπαρ, καλά κλαμπ) και ψυχαγωγίας 
(μερικά πολύ καλά μουσεία όπως το MNAC και MACBA) και καλές 

θέσεις εργασίας. Το 1992, η καταλανική πρωτεύουσα διοργάνωσε την 
25η θερινή Ολυμπιάδα. 

Η Αλάμπρα (Alhambra, Αραβικά: : الحمراء = Al- Ħamrā , μετάφραση «Το κόκκινο») είναι ανάκτορο και 

φρούριο των Μαυριτανών μοναρχών στην Γρανάδα, στα νότια της Ισπανίας (ή Αλ-Ανταλούς (Al-
Andalus) όπως ήταν γνωστή κατά τη διάρκεια της 

κατασκευής του φρουρίου), το οποίο καταλαμβάνει ένα 
λόφο στο νοτιοανατολικό όριο της πόλης. 

Σήμερα η Αλάμπρα είναι τουριστικό αξιοθέατο εξαιρετικής 

Ισλαμικής αρχιτεκτονικής, παρόλο που πολλές από τις 
εμφανείς διακοσμήσεις και οι κήποι είναι πρόσφατες 

αποκαταστάσεις των παλαιότερων. 

Μέσα στην Αλάμπρα ανεγέρθηκε το Παλάτι του Κάρολου Ε' 
από τον Κάρολο Κουΐντο το 1527. 

To Αλκάθαρ της Σεγόβια (Alcázar de Segovia) είναι κάστρο το οποίο βρίσκεται στην παλαιά πόλη 

της Σεγόβια, Ισπανία. Υψώνεται πάνω σε ένα απόκρημνο βράχο πάνω από τη συμβολή δύο 
ποταμών που πηγάζουν στα Σιέρρα Γουαδαρράμα. Είναι ένα από 

τα πιο χαρακτηριστικά κάστρα-παλάτια στην Ισπανία εξαιτίας του 
σχήματός του, το οποίο μοιάζει με την πλώρη ενός πλοίου. Το 

Αλκάθαρ αρχικά κατασκευάστηκε τον 12ο αιώνα ως οχυρό, αλλά 
έκτοτε μετατράπηκε σε βασιλικό ανάκτορο, φυλακή, κολλέγιο 

βασιλικού πυροβολικού και στρατιωτική ακαδημία. Σήμερα 
χρησιμοποιείται ως μουσείο και κτίριο φύλαξης στρατιωτικών 

αρχείων. 
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Το Παλάτι της Αλχαφερία (ισπανικά: Palacio de la Aljafería, αραβικά: قصر الجعفرية, μτγ: Qasr al-
Jaʿfariya) είναι οχυρωμένο μεσαιωνικό μουσουλμανικό παλάτι το οποίο κατασκευάστηκε στο 

δεύτερο μισό του 11ου αιώνα από το μαυριτανικό τάιφα 
της Σαρακούστα της Αλ-Ανδαλούς, τη σημερινή Σαραγόσα 
στην Ισπανία. Ήταν η κατοικία της δυναστείας Μπανού 
Χουντ κατά την εποχή του Αμπού Τζαφαρ Αλ-Μουκταντίρ, 
αφότου νίκησαν τους Μπανού Τουτζίμπι της δυναστείας 
Κιντά. Το παλάτι αντανακλά το μεγαλείο του απέκτησε το 
βασίλειο της Σαρακούστα στο μέγιστο της ακμής του. Το 

παλάτι σήμερα περιλαμβάνει το Κόρτες (περιφερειακό 
κοινοβούλιο) της αυτόνομης κοινότητας της Αραγωνίας. 

Το Μουσείο του Πράδο (ισπ. Museo del Prado) είναι ένα περίφημο μουσείο τέχνης που βρίσκεται 
στη Μαδρίτη. Κατέχει μια από τις σπουδαιότερες συλλογές 
τέχνης του κόσμου, και συγκεκριμένα ένα μεγάλο πλήθος 

πινάκων από τον 14ο ως τις αρχές του 19ου αιώνα.Στεγάζεται 
σε κτήριο που κατασκευάστηκε από τον Κάρολο Γ', στα πλαίσια 

του κατασκευαστικού του έργου που είχε σκοπό να αναδείξει 
τη Μαδρίτη. Η λέξη «prado», που στα ισπανικά σημαίνει 

«λιβάδι» χαρακτήρισε ολόκληρη την περιοχή του Μουσείου. Το 
κτήριο αυτό χρησιμοποιήθηκε και από τον Ναπολέοντα για τις 

ανάγκες του ιππικού και του πυροβολικού του. 

Το πάρκο Μπουέν Ρετίρο (ισπανικά: Parque del Buen Retiro) είναι ένα από τα μεγαλύτερα πάρκα 
στην πόλη της Μαδρίτης, Ισπανία. Το πάρκο ανήκε στην ισπανική μοναρχία μέχρι το τέλος του 

19ου αιώνα, όταν έγινε δημόσιο πάρκο. Το Πάρκο έχει έκταση 
1,4 χλμ² και βρίσκεται στα όρια του κέντρου της πόλης, πολύ 

κοντά στην Πουέρτα δε Αλκαλά και όχι μακρία από το Μουσείο 
Πράδο. Μέσα στο πάρκο βρίσκονται όμορφα αγάλματα και 

μνημεία, εκθέσεις έργων τέχνης και μία λίμνη. Φιλοξενεί 
διάφορα γεγονότα και είναι ένα από τα κύρια αξιοθέατα της 

Μαδρίτης. Σήμερα η πόλη περιβάλλει τελείως το πάρκο. 

Το Palacio Real (Βασιλικό Παλάτι) της Μαδρίτης, είναι η 

επίσημη κατοικία του βασιλιά της Ισπανίας, αν και 

χρησιμοποιείται μόνο για κρατικές τελετές ενώ των 

υπόλοιπο χρόνο είναι ανοιχτό στο κοινό. Το Βασιλικό 

Παλάτι χτίστηκε μεταξύ του 1738 και του 1755 και ο 

βασιλιάς Κάρλος Γ’ μετέφερε την κατοικία του εκεί το 

1764. Οι επισκέπτες μπορούν να περιπλανηθούν μέσα 

στα δωμάτια και τις αίθουσες του παλατιού και να 

θαυμάσουν την εξαιρετική διακόσμησή του. 

Με την ονομασία Κόστα ντε λα Λουθ (Costa de la Luz) φέρεται όλο το ανάπτυγμα της δυτικής 

ακτής της Ανδαλουσίας, (Ισπανία) η οποία και βρέχεται από τον Ατλαντικό ωκεανό. 

Η παραλία αυτή εκτείνεται από τις εκβολές του ποταμού Γουαδιάνα (βορειοδυτικά), στα ισπανο-
πορτογαλικά σύνορα, μέχρι τη Ταρίφη, νότια, από την οποία στη συνέχεια ακολουθεί ανατολικά η 
μεσογειακή πλέον Κόστα ντελ Σολ. Λόγω της μακράς ηλιοφάνειας (περίπου 300 ημέρες το χρόνο) 
αλλά και του υποτροπικού κλίματος, από το 1950 που ξεκίνησε η τουριστική ανάπτυξή της έχει 
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μετατραπεί σήμερα σ' ένα από τους δημοφιλέστερους τόπους θαλασσίων σπορ της Ισπανίας με 
τεράστια ξενοδοχειακή υποδομή και άθλησης. 

Η τεράστια παραλία ντε λα Λουθ προσελκύει εκατομμύρια τουρίστες κατ' έτος, κυρίως από τη 

Γαλλία και Γερμανία, όχι όμως περισσότερους από την αντίθετη παραλία την Κόστα ντελ Σολ που 
είναι πολύ περισσότερο ανεπτυγμένη. 

Παρά ταύτα στη Κόστα ντε λα Λουθ υφίστανται ακόμη παρθένες παραλίες χωρίς πολυώροφα 

κτίρια ή άλλα έργα υποβάθμισης του περιβάλλοντος παράλιου χώρου ενώ θεωρείται εκ της 
προσβολής της από τον ωκεανό η ιδανικότερη για γουΐντ σέρφιγκ. 

Στο ανάπτυγμα της ακτής αυτής περιλαμβάνονται πολλές παραλιακές πόλεις - λιμένες εθνικά και 

θαλάσσια πάρκα, εκβολές ποταμών με σπουδαίους υδροβιότοπους κ.λπ. 

Η Σαγράδα Φαμίλια (ισπανικά: Basílica y Templo Expiatorio de la Sagrada Familia, αγγλικά: Basilica 
and Expiatory Church of the Holy Family, ελληνικά: Βασιλική και Εξαγνιστική Εκκλησία της Αγίας 
Οικογενείας) είναι μεγάλη ρωμαιοκαθολική εκκλησία στη 
Βαρκελώνη της Καταλονίας στην Ισπανία, σχεδιασμένη από τον 

Καταλανό αρχιτέκτονα Αντόνι Γκαουντί (1852-1926). Αν και 
ημιτελής, η εκκλησία αποτελεί Μνημείο Παγκόσμιας 

Κληρονομιάς της UNESCO[4] και το Νοέμβριο του 2010 
εγκαινιάστηκε και καθαγιάστηκε από τον Πάπα Βενέδικτο ΙΣΤ΄ 

και έγινε Βασιλική και μπορεί πλέον να τελεστεί εκεί η Θεία 
Λειτουργία και να την παρακολουθήσουν οι πιστοί. 

Η Ίμπιζα (ισπανικά: Ibiza, προφέρεται: [iˈβiθa], καταλανικά: Eivissa, προφέρεται: [əjˈvisə]) είναι η 

μεγαλύτερη από τις νήσους Πιτυούσες που ανήκουν στο αρχιπέλαγος και την ομώνυμη 
αυτοδιοικούμενη περιφέρεια των Βαλεαρίδων νήσων, στην Ισπανία. Έχει εμβαδόν 572 χμ² και 

πληθυσμό 133.702 κατοίκων (2013). 

Το νησί της Ίμπιζα είναι πολύ γνωστό για τα καλοκαιρινά πάρτι του, και χιλιάδες τουρίστες το 
πλημμυρίζουν την βραδινή ζωή του. Ένα από τα πολλά διάσημα κλαμπ, μπαρ και καφέ του νησιού 

είναι και το Καφέ ντελ Μαρ. 

Η Πόλη των Τεχνών και των Επιστημών (αγγ. City of Arts and Sciences, ισπ. Ciudad de las Artes y 

las Ciencias) είναι ένα αρχιτεκτονικό συγκρότημα αναψυχής και πολιτισμού στη Βαλένθια της 
Ισπανίας. Είναι ο σπουδαιότερος σύγχρονος τουριστικός προορισμός της πόλης. Η θέση του 

βρίσκεται στις εκβολές του πρώην ποταμού Τούρια, ο 

οποίος μετατράπηκε σε πάρκο πρασίνου μετά τις 
μεγάλες πλημμύρες του 1957. Το κτηριακό σύμπλεγμα 

της «Πόλης» σχεδιάστηκε από τους αρχιτέκτονες 
Σαντιάγο Καλατράβα και Φελίξ Καντελά. Η κατασκευή 

του ξεκίνησε το 1996 και τα εγκαίνια έγιναν στις 16 
Απριλίου 1998, με την έναρξη λειτουργίας του 

L’Hemisferic. Το τελευταίο κομμάτι παραδόθηκε στις 
Οκτωβρίου 2005, 

ανήμερα της 
εορτής του Δήμου Βαλένθιας. 

Το Εστάδιο Σαντιάγο Μπερναμπέου (ισπανικά: Estadio 

Santiago Bernabéu) ανεγέρθηκε το 1947 από τον τότε 
πρόεδρο της Ρεάλ Σαντιάγο Μπερναμπέου με 
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χωρητικότητα 75.145 θεατές. Η σημερινή χωρητικότητα του γηπέδου ανέρχεται σε 81.044 θεατές. 

 

Το τζαμί της Κόρδοβα.  

Το τζαμί της Κόρδοβα είναι ένα αρχαίο μουσουλμανικό τέμενος που ξεκίνησε γύρω στα 600 μ.Χ. 

(ως εκκλησία) και μέχρι τις μέρες μας αποτελεί δείγμα «ένωσης» του χριστιανικού με το ισλαμικό 
στοιχείο. Είναι το μεγαλύτερο ισλαμικό τέμενος της 
Ευρώπης και παγκοσμίως: έχει 19 νάρθηκες και διπλή 
καμάρα με 856 κολώνες, οι οποίες έχουν 
κατασκευαστεί βάσει διαφορετικών αρχιτεκτονικών 
ρυθμών. Μετά την κατάκτηση της πόλης από τους 
Χριστιανούς τον 13ο αιώνα, το τέμενος μεταβλήθηκε 
στον Καθεδρικό ναό της πόλεως και αργότερα 
ξανακτίσθηκε μερικώς. 

 

Παλάτι Alhambra - Granada 

Μισό οχυρό, μισό παλάτι και μισό κήπος, το Alhambra (Κόκκινο Φρούριο) βρίσκεται σε ένα 
οροπέδιο με θέα την πόλη της Γρανάδας, στη νότια Ισπανία. Το παλάτι χτίστηκε τον 14ο αιώνα από 
Μαυριτανούς μονάρχες και σήμερα η Alhambra είναι ένα από τα σημαντικότερα αξιοθέατα της 
Ισπανίας με πολλούς να επισκέπτονται την πόλη, κυρίως για να δουν από κοντά αυτό το φρούριο. 
Το 1984 η Αλάμπρα, μαζί με τη Generalife και το Albaicín, αναγνωρίστηκαν ως μνημείο παγκόσμιας 
πολιτιστικής κληρονομιάς από την UNESCO. 

[Σπήλιου Νικόλ] 

Ιστορία της Ισπανίας 

Μοιράζεται μεγάλο μέρος της ιστορίας της με την Πορτογαλία, την Ανδόρρα και τη νότια Γαλλία. 

Κατά την αρχαιότητα στην περιοχή έζησαν διάφοροι λαοί όπως οι Ίβηρες και οι Κέλτες, οι οποίοι 
αφομοιώθηκαν από τους Ρωμαίους μετά την ρωμαϊκή κατάκτηση. Τη ρωμαϊκή Ιβηρία διαδέχθηκαν 

διάφορες κρατικές οντότητες, σημαντικότερη των οποίων υπήρξε το Βησιγοτθικό Βασίλειο. Η 
μουσουλμανική κατάκτηση της Ιβηρικής άλλαξε ριζικά το χαρακτήρα των ισπανογότθων, 

εντάσσοντας την Ιβηρική χερσόνησο στο μουσουλμανικό κόσμο.  

Παρά ταύτα, εδαφικά η σημερινή Ισπανία είναι απόγονος των δύο εκ των τριών κύριων 
μεσαιωνικών χριστιανικών κρατών της Ιβηρικής, των στεμμάτων της Καστίλης και της Αραγωνίας. 
Παρότι η προσωρινή προσωπική ένωση των Καθολικών Μοναρχών, Φερδινάνδου Β΄ της 
Αραγωνίας και Ισαβέλλας Α΄ της Καστίλλης, πολλάκις θεωρείται ότι έθεσε τις βάσεις για το 
σημερινό κράτος, στην πραγματικότητα δεν έκανε τίποτε άλλο πέραν του να τα εντάξει στο 

ευρύτερο πλαίσιο της Καθολικής Μοναρχίας του εγγονιού τους, αυτοκράτορα Κάρολου Ε΄. Ο 
διάδοχός του, Φίλιππος Β΄, κληρονόμησε τα εδάφη της λεγόμενης και Ισπανικής Μοναρχίας που 

περιορίστηκαν στην Ιβηρική και την Αμερική μόλις το 1714 μετά τον πόλεμο της Ισπανικής 
Διαδοχής. Αντίθετα, μόνο μετά τον πόλεμο εναντίον της ναπολεόντειας κατοχής (1818-1814), την 

ψήφιση του πρώτου συντάγματος και τη σταδιακή εισαγωγή του φιλελευθερισμού η Ισπανία 
ξεκίνησε να θεωρείται, προσωρινά, ένα συγκεντρωτικό έθνος-κράτος 

https://el.wikipedia.org/wiki/Πορτογαλία
https://el.wikipedia.org/wiki/Ανδόρρα
https://el.wikipedia.org/wiki/Βησιγοτθικό_Βασίλειο
https://el.wikipedia.org/wiki/Μουσουλμανική_κατάκτηση_της_Ιβηρικής_χερσονήσου
https://el.wikipedia.org/wiki/Στέμμα_της_Καστίλης
https://el.wikipedia.org/wiki/Στέμμα_της_Αραγονίας
https://el.wikipedia.org/wiki/Φερδινάνδος_Β΄_της_Αραγωνίας
https://el.wikipedia.org/wiki/Φερδινάνδος_Β΄_της_Αραγωνίας
https://el.wikipedia.org/wiki/Ισαβέλλα_Α΄_της_Καστίλης
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Καθολική_Μοναρχία&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/Κάρολος_Κουίντος
https://el.wikipedia.org/wiki/Φίλιππος_Β΄_της_Ισπανίας
https://el.wikipedia.org/wiki/Πόλεμος_της_Ισπανικής_Διαδοχής
https://el.wikipedia.org/wiki/Πόλεμος_της_Ισπανικής_Διαδοχής
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(Ισπανική διαδοχή 1714) 

Αυτή την ιδέα την αμφισβήτησαν οι περιφερειακοί εθνικισμοί που ιδιαίτερα μετά την απώλεια των 

τελευταίων αμερικανικών κτήσεων με τον Ισπανοαμερικανικό πόλεμο του 1898, άρχισαν να 
διεκδικούν την αυτονόμηση ή και ανεξαρτητοποίηση ιστορικών περιοχών που για τους ίδιους 

αποτελούν ξεχωριστά από την Ισπανία έθνη όπως η Καταλονία ή η Χώρα των Βάσκων. Παράλληλα, 
οι κοινωνικές εντάσεις της ίδιας εποχής και οι εμφύλιες διαμάχες μεταξύ των υποστηρικτών δύο 
διαφορετικών προτύπων διακυβέρνησης και ιδεολογίας που εκφράστηκαν ήδη από τον Πρώτο 
Καρλικό Πόλεμο, κατέληξαν στον καταστροφικό Ισπανικό Εμφύλιο που έφερε στην εξουσία τον 
στρατηγό Φρανθίσκο Φράνκο. Τη δικτατορία που επέβαλε ο εθνικιστής στρατηγός, που μεταξύ 

1939 και 1975 απομόνωσε τη χώρα, διαδέχθηκε η Μετάβαση στη δημοκρατία.  

Το νέο πρότυπο διακυβέρνησης, γνωστό και ως το Καθεστώς των Αυτονομιών, είδε την Ισπανία να 
μεταμορφώνεται σε ένα εκ των πραγμάτων ομοσπονδιακό κράτος με αυξημένες αρμοδιότητες στις 

περιφέρειες. 

Πολιτισμικά η Ισπανία χαρακτηρίζεται από την ύπαρξη διάφορων πολιτισμικών παραδόσεων που 

προέκυψαν λόγω της διαφορετικής ιστορικής εξέλιξης των εδαφών της. Η Ισπανία είναι κατεξοχήν 
πολύγλωσσο κράτος, που περιλαμβάνει τέσσερις ευρέως διαδεδομένες και κανονικοποιημένες 
γλώσσες (τα ισπανικά, τα καταλανικά, τα βασκικά και τα γαλικιανά) και τρεις λοιπές μειοψηφικές 
γλώσσες (τα αραγονικά, τα αρανικά και τα λεονικά). Οι λογοτεχνικές παραδόσεις των τεσσάρων 

κυρίαρχων γλωσσών συνθέτουν μια πλούσια λογοτεχνική κληρονομιά που εκτείνεται από το 
μεσαίωνα μέχρι τις μέρες μας. 

Όσον αφορά τις λοιπές πολιτισμικές εκφράσεις, η Ισπανία διαθέτει μια απέραντη κληρονομιά που 
περιλαμβάνει σπουδαία μνημεία και έργα τέχνης. Ως χώρα έχει 44 Μνημεία Παγκόσμιας 

Κληρονομιάς. Από αρχιτεκτονικής άποψης ξεχωρίζουν τα μνημεία του αραβικού παρελθόντος 
όπως η Αλάμπρα ενώ τα μουσεία της φιλοξενούν έργα των σημαντικότερων ζωγράφων του 

ισπανικού Μπαρόκ όπως τον Ντιέγο Βελάθκεθ και τον Δομήνικο Θεοτοκόπουλο. Η φολκλορική της 
παράδοση παρουσιάζει χορούς όπως το φλαμένκο, τη σαρδάνα και τη χότα και κοινωνικές 

https://el.wikipedia.org/wiki/Ισπανοαμερικανικός_πόλεμος
https://el.wikipedia.org/wiki/Καταλονία
https://el.wikipedia.org/wiki/Χώρα_των_Βάσκων
https://el.wikipedia.org/wiki/Α΄_Καρλικός_Πόλεμος
https://el.wikipedia.org/wiki/Α΄_Καρλικός_Πόλεμος
https://el.wikipedia.org/wiki/Ισπανικός_Εμφύλιος
https://el.wikipedia.org/wiki/Φρανθίσκο_Φράνκο
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Ισπανική_μετάβαση_στη_δημοκρατία&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/Ισπανικά
https://el.wikipedia.org/wiki/Καταλανικά
https://el.wikipedia.org/wiki/Βασκικά
https://el.wikipedia.org/wiki/Γαλικιανή_γλώσσα
https://el.wikipedia.org/wiki/Αραγονικά
https://el.wikipedia.org/wiki/Αρανική_διάλεκτος
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Λεονικά&action=edit&redlink=1
https://el.wikipedia.org/wiki/Αλ-Άνταλους
https://el.wikipedia.org/wiki/Αλάμπρα
https://el.wikipedia.org/wiki/Ντιέγο_Βελάθκεθ
https://el.wikipedia.org/wiki/Δομήνικος_Θεοτοκόπουλος
https://el.wikipedia.org/wiki/Φλαμένκο
https://el.wikipedia.org/wiki/Σαρδάνα
https://el.wikipedia.org/w/index.php?title=Χότα&action=edit&redlink=1
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πρακτικές και γιορτές όπως τους castellers, τις falles ή τις ferias στην Ανδαλουσία. Ως αποτέλεσμα 
είναι μία από τις χώρες που δέχεται το μεγαλύτερο αριθμό τουριστών και φοιτητών Εράσμους.  

Ένας από τους ποιο γνωστούς ιστορικούς της Ισπανίας ήταν ο Χριστόφορος Κολόμβος (31 

Οκτωβρίου 1451 – 20 Μαΐου 1506) ο οποίος και θάφτηκε στην Βαγιοαδολίδ στην Ισπανία) ο οποίος 

ήταν θαλασσοπόρος χαρτογράφος, ναύαρχος και αντιβασιλιάς, και 

διάσημος επειδή ανακάλυψε την Αμερική το 1492. Η καταγωγή του 

Κολόμβου είναι αντικείμενο διαφωνίας και πολλές περιοχές 

διεκδικούν την προέλευσή του. Η πιο αποδεκτή θέση ωστόσο είναι ότι 

γεννήθηκε στη Γένοβα. Τα βασίλεια της ισπανικής Αραγωνίας, της 

ισπανικής Γαλικίας, η Πορτογαλία και το ελληνικό νησί της  Χίου 

διεκδικούν, μεταξύ άλλων, την καταγωγή του. Καθώς η μητρική του 

γλώσσα ήταν τα Ιταλικά όπως και το όνομά του(Cristoforo Colombo) η 
ομιλούμενη του γλώσσα ήταν τα Ισπανικά. 

Γενικές Πληροφορίες 

Όνομα στη μητρική γλώσσα: Cristoforo Colombo (Ιταλικά) 

Γέννηση: 1451 Γένοβα 

Θάνατος:20  Μαΐου 1506 και 19  Μαΐου 1506 Βαγιαδολίδ 

Τόπος ταφής: Καθεδρικός της Σεβίλλης 

Υπηκοότητα: Δημοκρατία της Γένοβας 

Θρησκεία: Καθολική Εκκλησία 

Εκπαίδευση και γλώσσες: Ισπανική γλώσσα 

Πληροφορίες ασχολίας: εξερευνητής, ναυτικός 

Σύζυγος: Φιλίπα Μονίς Περεστρέλο (από 1479) 

Σύντροφος: Μπεατρίζ Ενρίκε ντε Αράνα 

Τέκνα: Ντιέγκο Κολόμπους(Πορτογαλικά), Φερδινάνδος Κολόμβος(Ελληνικά) 

Γονείς: Δομίνικος Κολόμβος(Ελληνικά) και Σουζάνα Φονταρόσσα(Ισπανικά) 

Αδέλφια: Βαρθολομαίος Κολόμβος(Ελληνικά), Diego Kolumbus(Πορτογαλικά) 

Οικογένεια: Columbus family 

Colombo's signature/ Υπογραφή του Κολόμβου: 

 

 

[Όντσιου Μάντυ]  
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Γαστρονομία 

1) Cochinillo Asado 

Το cochinillo asado είναι ένα ολόκληρο ψητό γουρουνάκι, το 
οποίο είναι τραγανό εξωτερικά, ιδανικό για όσους τους 
αρέσει η πέτσα, ενώ το κρέας του είναι τρυφερό και 
ζουμερό. Τα εστιατόρια της Σεγκόβια φημίζονται για το 
cochinillo asado τους, όπως και εκείνα της Σαλαμάνκα. Αν και 
είναι λίγο τρομακτικό στην θέα, είναι πεντανόστιμο και μοιάζει με τη δική μας γουρουνοπούλα.   

2) Gambas Ajillo 

Απολαυστικά μεγάλες γαρίδες, μαγειρεμένες σε ελαιόλαδο, με 
σκόρδο και πικάντικες κόκκινες πιπεριές. Θα τις συναντήσετε 

στην κεντρική και νότια Ισπανία, αλλά και σε όλα σχεδόν τα 
tapas bar όπου κι αν βρίσκεστε.  

3) Pescado Frito 

Ψάρι τηγανιτό δηλαδή! Θα το βρείτε σε αφθονία στην 
περιοχή της Ανδαλουσίας, κυρίως στο Cadiz, όπου σερβίρουν 

διαφόρων ειδών τηγανιτά ψάρια. Είναι πολύ φτηνό, με μια 
μερίδα να χρεώνεται συνήθως γύρω στα 5€.  

4) Tortilla Española 

Τορτίγια, σα να λέμε ομελέτα α λα ισπανικά, η οποία περιέχει 
επίσης πατάτες και κρεμμύδι. Συχνά περιέχει γαρίδες, μανιτάρια 

και καλαμάρια, ενώ κάποιες φορές σερβίρεται γαρνιρισμένη με 
τυρί. 

 

5) Gazpacho 

Περιγράφεται ως κρύα σούπα, αν και πιο ακριβής θα ήταν ο 
χαρακτηρισμός «σαλάτα σε υγρή μορφή». Έχει βάση την 

ντομάτα και περιέχει αγγούρι, πράσινη πιπεριά, σκόρδο, 
ελαιόλαδο και αλάτι. Το γκασπάτσο είναι απολαυστικό, 

ιδιαίτερα το καλοκαίρι. 
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6) Queso Manchego 

Ένα σκληρό τυρί, προερχόμενο από την περιοχή της Castilla-La 
Mancha. Φτιάχνεται από γάλα προβατίνας, είναι ελαφρώς 

αλατισμένο και συχνά σερβίρεται με jamon. 

 

7) Patatas Bravas 

Ίσως το πιο πικάντικο από τα ισπανικά πιάτα: ψιλοκομμένες 
τηγανιτές πατάτες συνήθως σε κυβάκια, βυθισμένες σε μια 
πικάντικη σάλτσα ντομάτας. Εναλλακτικά τις βρίσκετε και με 
σάλτσα σκόρδου και ελαιολάδου.  

 

 

[Ρουσνατσιούκ Μάριος] 
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Quiz Ισπανίας 

Δοκίμασε τις γνώσεις σου για την Ισπανία! / Try your knowledge about Spain! 

1. Ποια είναι τα χρώματα τις ισπανικής σημαίας; 
a. κόκκινο, άσπρο 
b. άσπρο, μαύρο 
c. κόκκινο, κίτρινο 

d. μαύρο, κόκκινο 
 

1. What are the colors of the Spanish flag_? 
a. Red, white 
b. White, black 
c. Red, yellow 

d. Black, red 

2. Ποια είναι η πρωτεύουσα της Ισπανίας; 
a. Βαρκελώνη  

b. Μαδρίτη 
c. Ανδαλουσία  
d. Βαλένθια 

 

Which is the capital of Spain? 
a. Barcelona 

b. Madrid 
c. Andalucía  
d. Valencia 

3. Πόσο είναι ο πληθυσμός της Ισπανίας; 

a. 46.549.000 
b. 36.549.000 
c. 26.549.000 
d. 16.549.100 

 

3. How much is the population of Spain? 

a. 46.549.000 
b. 36.549.000 
c. 26.549.000 
d. 16.549.100 

 

4. Ποιο είναι το νόμισμα της Ισπανίας; 
a. ισπανική λίρα  
b. εσκούδο  
c. ευρώ 

d. μάρκο 
 

4. Which is the currency of Spain? 
a. Spanish pound  
b. Escudo 
c. Euro 

d. Mark 
 

5. Πόσο είναι περίπου η έκταση της Ισπανίας; 
a. 700.000 km2 
b. 600.000 km2 

c. 500.000 km2 
d. 400.000 km2 

 

5. How much is the total area of Spain? 
a. 700.000 km2 
b. 600.000 km2 

c. 500.000 km2 
d. 400.000 km2 

 

6. Ποιος ποταμός διασχίζει τη νότια ιβηρική χερσόνησο; 

a. Γουαδαλκιβίρ 
b. Δούρος 
c. Τάγος  
d. Γουαδιάνα 

 

6. Which river crosses the southern Iberian Peninsula? 

a. Guadalquivir 
b. Douro 
c. Tagus 
d. Guadiana 

 

7. Με ποιες χώρες συνορεύει η Ισπανία; 
a. Γαλλία, Ανδόρρα, Γερμανία  
b. Γαλλία, Ιταλία, Πορτογαλία 
c. Μαρόκο, Πορτογαλία, Γαλλία 

d. Πορτογαλία, Γαλλία, Ανδόρρα 
 

7. Which countries are bordered by Spain? 
a. France, Andorra, Germany  
b. France, Italy, Portugal  
c. Morocco, Portugal, France 

d. Portugal, France, Andorra 
 

8. Ποιος είναι ο μεγαλύτερος ποταμός της Ισπανίας; 
a. Τάγος  
b. Δούρος  

c. Έβρος 
d. Γουαδαλκιβίρ 

8. Which is the longest river in Spain? 
a. Tagus 
b. Douro 

c. Ebro 
d. Guadalquivir 

9. Πόση είναι η μέση ετήσια θερμοκρασία στη Μαδρίτη; 
a. -1°C 

b. +14°C 
c. +5°C 
d. -10°C 

9. Which is the average annual temperature in Madrid? 
a. -1°C 

b. +14°C 
c. +5°C 
d. -10°C 
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10. Πόσες αυτόνομες κοινότητες έχει η Ισπανία; 

a. 7  
b. 17 
c. 25 

d. 34  
 

10. How many autonomous communities does Spain 

have? 
a. 7  
b. 17 

c. 25 
d. 34 

11. Το φλαμένκο είναι… 
a. ανδαλουσιανό φαγητό 
b. αποδημητικό πουλί  

c. είδος μουσικής και χορού 
d. ποτό από την Ανδαλουσία 
 

11. Flamenco is… 
a. Andalusian food 
b. Migratory bird 

c. Musical and dance genre 
d. Andalusian drink 

12. Ποιος κληρονόμησε τα εδάφη της Ισπανικής 
Μοναρχίας το 1714; 

a. Φερδινάρδος Β' 
b. Φίλιππος Β' 
c. Κάρολος Ε' 
d. Ναπολέοντας 

 

12. Who inherited the territories of the Spanish 
Monarchy in 1715? 

a. Ferdinand II 
b. Fill ip II 
c. Charles V 
d. Napoleon 

13. Πότε ξεκίνησε η Ισπανία να θεωρείται 
συγκεντρωτικό έθνος-κράτος; 

a. 1714  
b. 1800 

c. 1818 
d. 1918 
 

13. When did Spain start to be considered as a 
centralized nation-state? 
a. 1714  
b. 1800 

c. 1818 
d. 1918 

14. Που οδήγησε ο «Πρώτος Καρλικός Πόλεμος»; 

a. στον Β’ Παγκόσμιο Πόλεμο 
b. στον ισπανοαμερικανό πόλεμο 
c. στη δικτατορία του Φράνκο 
d. στον ισπανικό εμφύλιο 

 

14. Where did the “First Carlist War” lead to? 

a. …to the Second World War 
b. …to the Hispano-American War 
c. …to the dictatorship of Franco 
d. …to the Spanish Civil War 

15. Πόσες κυρίαρχες γλώσσες μιλούνται στην Ισπανία; 
a. 3 
b. 4 
c. 5 

d. 6 
 

15. How many are the dominant languages in Spain? 
a. 3 
b. 4 
c. 5 

d. 6 

16. Ποιες είναι οι κυρίαρχες γλώσσες που μιλούνται 
στην Ισπανία; 

a. ισπανικά, καταλανικά, βασκικά, γαλικιανά  

b. γαλικιανά, αραγονικά, αρανικά, ισπανικά 
c. ισπανικά, γαλλικά, αραγονικά 
d. ισπανικά, πορτογαλικά, βασκικά 

 

16. Which are the dominant languages spoken in Spain? 
 
a. Spanish, Catalan, Basque, Galician  

b. Galician, Aragonics, Aranese, Spanish 
c. Spanish, French, Aragonics 
d. Spanish, Portuguese, Basque 

17. Ποιος ήταν ένας από τους πιο γνωστούς ιστορικούς 

της Ισπανίας; 
a. Χριστόφορος Κολόμβος 
b. Πάμπλο Πικάσο 

c. Ντιέγκο Βελάθκεθ 
d. Δομήνικος Θεοτοκόπουλος 
 

17. Who was one of Spain’s best-known historians? 

 
a. Christopher Columbus 
b. Pablo Picasso 

c. Diego Velázquez 
d. Doménikos Theotokópoulos  
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18. Ποια ήταν η μητρική γλώσσα του Χριστόφορου 

Κολόμβου; 
a. ισπανικά 
b. ιταλικά 

c. ελληνικά 
d. πορτογαλικά 
 

18. Which was the mother tongue of Christopher 

Columbus? 
a. Spanish 
b. Italian 

c. Greek 
d. Portuguese 
 

19. Πόσα Μνημεία Παγκόσμιας Κληρονομιάς έχει η 

Ισπανία; 
a. 17 
b. 34 

c. 44 
d. 52 
 

19. How many World Heritage Sites does Spain have? 

 
a. 17 
b. 34 

c. 44 
d. 52 
 

20. Ο Δομήνικος Θεοτοκόπουλος (El Greco) ήταν ένας 
από τους σημαντικότερους… 

a. ποιητές της ισπανικής Αναγέννησης 
b. ζωγράφους του ισπανικού μπαρόκ 
c. συγγραφείς της Ισπανίας 
d. αγιογράφους του Βυζαντίου 

 

20. Doménikos Theotokópoulos (El Greco) was one of the 
best-known… 

a. …poets of Spanish Renaissance 
b. …painters of Spanish Baroque 
c. …Spanish writers  
d. …hagiographers of Byzantium 

21. Που βρίσκεται το μουσείο του Πράδο; 
a. Μαδρίτη 
b. Βαρκελώνη 
c. Κόρδοβα 

d. Σεβίλλη 
 

21. Where is the museum El Prado? 
a. Madrid 
b. Barcelona 
c. Córdoba 

d. Seville 

22. Πότε χτίστηκε το ανάκτορο Αλάμπρα-Γρανάδα; 
a. 18ο αιώνα 
b. 19ο αιώνα 

c. 20ο αιώνα 
d. 21ο αιώνα 
 

22. When was the Alhambra-Granada palace built? 
a. 18th century 
b. 19th century 

c. 20th century 
d. 21th century 

23. Τι είναι η “Η Σαγράδα Φαμίλια”; 

a. πόλη στην Καταλονία 
b. ποταμός της Ανδαλουσίας 
c. εκκλησία/μουσείο στη Βαρκελώνη 
d. πίνακας ζωγραφικής 

 

23. What is the “Sagrada Familia”? 

a. city in Catalonia 
b. river in Andalusia 
c. church/museum in Barcelona 
d. painting 

24. Το τζαμί της Κόρδοβας ξεχωρίζει ως... 
a. το παλαιότερο τέμενος της Ευρώπης. 
b. το καλύτερα διακοσμημένο. 
c. το πιο δύσκολα κατασκευασμένο. 

d. το μεγαλύτερο τέμενος παγκοσμίως. 
 

24. The mosque in Córdoba stands out as… 
a. …the oldest in Europe. 
b. …the best decorated. 
c. …the most difficult built. 

d. …the biggest in the world. 

25. Πότε διοργανώθηκε η θερινή Ολυμπιάδα στη 
Βαρκελώνη; 

a. 1828 

b. 1992 
c. 1996 
d. 2000 

 

25. When was the Summer Olympics held in Barcelona? 
 
a. 1828 

b. 1992 
c. 1996 
d. 2000 

26. Τι είναι το “Αλκαθάρ”; 

a. εκκλησία 
b. πόλη 
c. κάστρο 

d. φαγητό 
 

26. What is the “Alcazar”? 

a. church 
b. city 
c. castle 

d. food 
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27. Πόση έκταση έχει το πάρκο Μπουέν Ρετίρο στη 

Μαδρίτη; 
a. 1,4 τ.χλμ. 
b. 2,4 τ.χλμ. 

c. 3,4 τ.χλμ. 
d. 4,4 τ.χλμ. 
 

27. How big is the area of the Buen Retiro Park in 

Madrid? 
a. 1,4 sq.km 
b. 2,4 sq.km 

c. 3,4 sq.km 
d. 4,4 sq.km 

28. Πόσους θεατές χωράει το στάδιο Σαντιάγο 
Μπερναμπέου; 

a. 14,000 
b. 31,000 
c. 61,000 
d. 81,000 

 

28. How much is the capacity of the stadium Santiago 
Bernabéu? 

a. 14.000 spectators 
b. 31.000 spectators 
c. 61.000 spectators 
d. 81.000 spectators 

29. Που βρίσκεται η “Πόλη των Τεχνών και Επιστημών”; 
a. Σαντιάγο ντε Κομποστέλα 
b. Σαραγόσα 
c. Βαλένθια 

d. Μουρθία 
 

29. Where is the “City of Arts and Sciences”? 
a. Santiago de Compostela 
b. Zaragoza 
c. Valencia 

d. Murcia 

30. Που βρίσκεται η “Κόστα ντε λα λουθ”; 
a. Βισκαϊκός κόλπος 
b. δυτική ακτή Ανδαλουσίας 

c. Γιβραλτάρ 
d. Μεσόγειος θάλασσα 
 

30. Where is the “Costa de la luz”? 
a. Bay of Biscay 
b. Western shore of Andalucía  

c. Gibraltar 
d. Mediterranean sea 
 

31. Τα ισπανικά είναι μία γλώσσα που είναι γνωστά και 

ως… 
a. …καστιλιάνικα. 
b. …ρωμαϊκή γλώσσα. 
c. …ιβηρική διάλεκτος 

d. …σπάνια γλώσσα. 
 

31. Spanish is known also as… 

 
a. …Castil ian 
b. …Roman language 
c. …Iberian dialect 

d. …a rare language 

32. Ποιες λέξεις συναντώνται στο εθνόσημο της 
Ισπανίας; 

a. URBI ET ORBI 

b. PLUS ULTRA 
c. VENI VIDI VICI 
d. CRISTOBAL COLON 
 

32. Which words are on the emblem of the national flag 
of Spain? 
a. URBI ET ORBI 

b. PLUS ULTRA 
c. VENI VIDI VICI 
d. CRISTOBAL COLO 

33. Πως ονομάζεται το ισπανικό βασιλικό εμβατήριο; 

a. Βίβα Εσπάνια 
b. Εσπανιόλ ρεάλ  
c. Μάρτσα ατράς 

d. Μάρτσα ρεάλ 
 

33. How is the Spanish royal anthem called? 

a. Viva España 
b. Español Real 
c. Marcha Atras 

d. Marcha Real  

34. Στην Ισπανία «τα δώδεκα σταφύλια» είναι… 
a. …καλοκαιρινό επιδόρπιο 
b. …πρωτοχρονιάτικο έθιμο 

c. …χορός φλαμένκο 
d. …δώδεκα χωριά στη Μαδρίτη 
 

34. In Spain the “twelve grapes” are… 
a. …a summer desert 
b. …a New Year’s custom 

c. …a flamenco dance 
d. …twelve vil lages in Madrid 

35. Ποιο παλιό έθιμο αναβιώνουν στην Ισπανία τη 
Μεγάλη Πέμπτη; 

a. πομπή της σιωπής 
b. πυρκαγιές του Σαν Χουάν 
c. μάρτσα ρεάλ 
d. τα δώδεκα Ευαγγέλια 

 

35. Which old custom is revived in Spain during the Holy 
Thursday? 

a. Procession of silence 
b. Fires of San Juan 
c. Marcha Real  
d. The Twelve Gospels 
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36. Ποια μέρα γίνεται αναπαράσταση των «εφτά 

φράσεων» που είπε ο Ιησούς πάνω στο Σταυρό; 
a. Πρωτοχρονιά 
b. Δεκαπενταύγουστος 

c. Μεγάλη Πέμπτη 
d. Μεγάλη Δευτέρα 
 

36. On which day is the representation of the “seven 

phrases” spoken by Jesus on the Crucifix? 
a. New Year’s Eve 
b. Assumption of Mary (August 15th) 

c. Holy Thursday 
d. Holy Monday 

37. Πότε γιορτάζεται το έθιμο των «πυρκαγιών του Σαν 
Χουάν»; 

a. 4 Ιανουαρίου 
b. 14 Φεβρουαρίου 
c. 24 Μαΐου 
d. 24 Ιουνίου 

 

37. When do they celebrate the custom of the “Fires of 
San Juan”? 

a. January 4th 
b. February 14th 
c. May 24th 
d. June 24th 

 

38. Η Ισπανία είναι μία χώρα με… 
a. …καθολική παράδοση 
b. …ορθόδοξη παράδοση 
c. …προτεσταντική παράδοση 

d. …ισλαμική παράδοση 
  

38. Spain is a country with… 
a. …catholic tradition 
b. …orthodox tradition 
c. …protestant tradition 

d. …Islamic tradition 

39. Τι συμβαίνει στο φεστιβάλ “La Tomatina”; 
a. Γίνεται διαγωνισμός γαστρονομίας με ντομάτες. 
b. Ο κόσμος μεταμφιέζεται σε ντομάτες. 

c. Ο κόσμος πετάει ντομάτες ο ένας στον άλλον. 
d. Γίνεται παρέλαση με άρματα καρναβαλιού. 
 

39. What happens during the festival of “La Tomatina”? 
a. Gastronomy competition with tomatoes  
b. People disguise in tomatoes 

c. People throw each other tomatoes 
d. Carnival parade  

40. Πότε γιορτάζεται το φεστιβάλ “La Tomatina”; 

a. …πρώτη Τετάρτη του Ιουλίου 
b. …τελευταία Τετάρτη του Αυγούστου 
c. …τελευταία Τρίτη του Αυγούστου 
d. …πρώτη Τρίτη του Σεπτεμβρίου 

 

40. When is the festival “La Tomatina” held? 

a. …first Wednesday of July 
b. …last Wednesday of August 
c. …last Tuesday of August 
d. …first Tuesday of September 

41. Τι είναι τα "tapas"; 
a. σαλάτα 
b. σούπα 
c. μεζές 

d. πίτσα 
 

41. What are "tapas"? 
a. salad 
b. soup 
c. small dish 

d. pizza 

42. Τo “pescado frito” είναι… 
a. τηγανιτό ψάρι 
b. βραστό ψάρι 

c. ομελέτα 
d. μέδουσα 
 

42. The "pescado frito" is ... 
a. fried fish 
b. boiled fish 

c. omelette 
d. jellyfish 

43. Το βασικό συστατικό στο “cochinil lo asado” είναι… 
a. …τα αυγά 

b. …το αρνί 
c. ...το ψάρι 
d. …το γουρουνάκι 

 

43. The main ingredient of “cochinil lo asado” is… 
a. …the eggs  

b. …the lamb 
c. …the fish 
d. …the pig 

44. Τι είναι το “gazpacho”; 
a. λαχανικό 
b. φρούτο 
c. γλυκό 

d. κρύα σούπα 
 

44. What is “gazpacho”? 
a. vegetable 
b. fruit 
c. sweet 

d. cold soup 
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45. Το πιάτο με τις μεγάλες γαρίδες μαγειρεμένες σε 

ελαιόλαδο και σκόρδο ονομάζεται… 
a. pescado frito 
b. tortil la española 

c. gambas aji l lo 
d. cochinil lo asado 
 

45. The dish with the big shrimps cooked in olive oil  and 

garlic is known as… 
a. pescado frito 
b. tortil la española 

c. gambas aji l lo 
d. cochinil lo asado 

 

46. Τα βασικά συστατικά της “tortil la española” είναι… 
a. αυγά, πατάτες, κρεμμύδι 

b. αυγά, τυρί 
c. πατάτες, κρεμμύδι, ψάρι 
d. κρεμμύδι, τυρί, σκόρδο 
 

46. The basic ingredients of the “tortil la española” are… 
a. eggs, potatoes, onions 

b. eggs, cheese 
c. potatoes, onions, fish 
d. onions, cheese, garlic 

47. Με τον όρο “queso” στα ισπανικά ονομάζουμε… 

a. …τα αυγά. 
b. …το γάλα. 
c. …το τυρί. 
d. …το ζαμπόν. 

 

47. The word “queso” means in Spanish… 

a. …eggs  
b. …milk 
c. …cheese 
d. …ham 

48. Τα “patatas bravas” είναι τηγανιτές πατάτες… 
a. …σε πικάντικη σάλτσα ντομάτας. 
b. …σε πήλινο σκεύος. 
c. …με κασέρι. 

d. …με ζαμπόν. 
 

48. The dish “patatas bravas” are fried potatoes… 
a. …with spicy tomato sauce 
b. …in clay pot 
c. …with cheese 

d. …with ham 

49. Τι είναι το “queso manchego”; 
a. κασέρι του τοστ 

b. κασέρι με ζαμπόν 
c. σκληρό τυρί από αιγοπρόβειο γάλα 
d. σκληρό τυρί από γάλα προβατίνας 
 

49. What is the “queso manchego”; 
a. toast cheese 

b. cheese with ham 
c. hard cheese from sheep and goat 
d. hard cheese from sheep 

50. Το “jamon” στα ισπανικά είναι… 

a. …το αυγοτάραχο 
b. …το ζαμπόν 
c. …το τυρί 
d. …η κολοκύθα 

 

50. The word “jamon” in Spanish stands for… 

a. …fish roe 
b. …ham 
c. …cheese 
d. …pumpkin 

 

 

 

YOUR SCORE IS ________ / 25 
 

 

ΛΥΣΕΙΣ / SOLUTION 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

C B A C C A D C B B C B C D B A A B C B A B C D B 

                         

26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 

C A D C B A B D B A D D A C B C A D D C A C A D B 
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Αεροπορικό ταξίδι 

 

Επιτρεπόμενα Όρια αποσκευών 

(Πηγή: https://el.aegeanair.com/taksidepste/plirofories-aposkevon/) 

Μια (1) χειραποσκευή:  

 Διαστάσεων έως και 56cm x 45cm x 25cm (συμπεριλαμβάνονται χειρολαβές, εξωτερικές 
θήκες και ρόδες) 

 Βάρους έως και 8 κιλών 
 Να ταιριάζουν οι διαστάσεις της στα ειδικά πλαίσια μέτρησης (baggage sizers)  
 Να μπορείτε να την τοποθετήσετε στο χώρο αποθήκευσης του αεροσκάφους πάνω από τα 

καθίσματα, χωρίς να χρειάζεστε βοήθεια 
 Να μην περιέχει απαγορευμένα υλικά και αντικείμενα 
 Να χωράει τις αγορές σας από τα Καταστήματα Αφορολογήτων Ειδών  

ΚΑΙ 

 

Ένα (1) προσωπικό αντικείμενο (γυναικεία/αντρική τσάντα ή θήκη φορητού υπολογιστή ή σακίδιο 

πλάτης μεσαίου μεγέθους), το οποίο πρέπει να χωρά κάτω από το μπροστινό κάθισμα.  

 

Εάν η χειραποσκευή ή/και το προσωπικό σας αντικείμενο, υπερβαίνουν τα επιτρεπόμενα όρια 

και δεν μπορούν να αποθηκευτούν με τον τρόπο που περιγράφεται πιο πάνω ή θεωρούνται μη 

ασφαλείς για οποιονδήποτε λόγο, πρέπει να παραδίδονται για μεταφορά στο χώρο φύλαξης 
αποσκευών του αεροσκάφους. 

1 Χειραποσκευή 8 κιλών  1 Προσωπικό Αντικείμενο 

 

+ 

 
 

Όλα τα επιπλέον αντικείμενα όπως π.χ. πανωφόρι, ομπρέλα, φωτογραφική μηχανή ή αγορές από 

τα Καταστήματα Αφορολογήτων Ειδών, πρέπει να τοποθετούνται στη χειραποσκευή σας! Σε 

οποιαδήποτε άλλη περίπτωση, το πρόσθετο αντικείμενο, θα θεωρηθεί επιπλέον αποσκευή και θα 
χρεωθείτε ανάλογα. 

https://el.aegeanair.com/taksidepste/plirofories-aposkevon/
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Σημαντικές Διευκρινίσεις σχετικά με τις χειραποσκευές: 
 

Στην καμπίνα των επιβατών υπάρχει περιορισμένος χώρος αποθήκευσης χειραποσκευών και για το 
λόγο αυτό ενδέχεται να σας ζητήσουμε τα ακόλουθα: 

 Αν η χειραποσκευή σας είναι μέσα στα επιτρεπόμενα όρια αλλά δεν υπάρχει διαθέσιμος 
χώρος εντός του αεροσκάφους, μπορεί να σας ζητηθεί να την παραδώσετε για δωρεάν 

μεταφορά στο χώρο φύλαξης αποσκευών. Η διαδικασία αυτή, θα γίνει κατά την επιβίβασή 
σας στο αεροσκάφος. Στη συνέχεια, θα σας δοθεί αποδεικτικό μεταφοράς, δεν θα υπάρξει 

χρέωση και θα την παραλάβετε από τον ιμάντα παραλαβής αποσκευών στο αεροδρόμιο 
του προορισμού σας. Σε αυτήν την περίπτωση, θα πρέπει να φροντίσετε να αφαιρέσετε 

από την αποσκευή σας, πριν την παραδώσετε, αντικείμενα ακατάλληλα για μεταφορά στο 
αμπάρι (π.χ. laptop, κάμερες κλπ.). 

 Αν η χειραποσκευή σας υπερβαίνει τα επιτρεπόμενα όρια βάρους ή διαστάσεων, θα σας 
ζητήσουμε να την παραδώσετε για μεταφορά στο χώρο φύλαξης αποσκευών του 

αεροσκάφους και θα υπάρξει χρέωση ανάλογα με το εισιτήριό σας. Στη  συνέχεια, θα σας 
δοθεί αποδεικτικό μεταφοράς της αποσκευής και θα την παραλάβετε από τον ιμάντα 

παραλαβής αποσκευών στο αεροδρόμιο του προορισμού σας. Σε αυτήν την περίπτωση, θα 
πρέπει να φροντίσετε να αφαιρέσετε από την αποσκευή σας, πριν την παραδώσετε,  

αντικείμενα ακατάλληλα για μεταφορά στο αμπάρι (π.χ. laptop, κάμερες κλπ.).  

Σας ενημερώνουμε, επίσης, ότι τα παρακάτω αντικείμενα επιτρέπεται να μεταφέρονται σε 

χειραποσκευές:  

 Υγρά μέσα σε δοχεία χωρητικότητας έως και 100ml, το κάθε δοχείο. Όλα τα ανάλογα 
δοχεία θα πρέπει να τοποθετούνται σε διάφανη, επανασφραγιζόμενη πλαστική σακούλα, η 

οποία θα έχει μέγιστη χωρητικότητα, μέχρι και 1 λίτρο. Κάθε επιβάτης επιτρέπεται να έχει 
μαζί του μία μόνο κλειστή σακούλα, η οποία θα παραδίδεται ξεχωριστά για περαιτέρω 

εξέταση, κατά τη διάρκεια του Ελέγχου Χειραποσκευών. 
 Παιδικές τροφές, άλλες τροφές και φάρμακα σε υγρή μορφή, απαραίτητα κατά τη διάρκεια 

της πτήσης, με το ενδεχόμενο να σας ζητηθεί να αποδείξετε ότι τα συγκεκριμένα είδη είναι 
απαραίτητα για το ταξίδι σας. Σε περίπτωση ασθένειας ή χρόνιας πάθησης, οι επιβάτες 
μπορούν να μεταφέρουν τα φάρμακα που χρειάζονται, ενώ υποχρεούνται να έχουν μαζί 
τους σχετική ιατρική βεβαίωση, εφόσον βεβαίως αυτό κριθεί απαραίτητο. 

 Είδη τα οποία έχουν αγοραστεί από καταστήματα του αεροδρομίου (Καταστήματα 
Αφορολογήτων Ειδών), τα οποία θα πρέπει να τοποθετούνται μέσα σε ειδική σφραγισμένη 
σακούλα, που διατίθεται από τα αντίστοιχα μαγαζιά. Γίνεται γνωστό ότι δεν θα πρέπει να 
ανοίξετε την ανάλογη σακούλα πριν περάσετε από τον Έλεγχο Χειραποσκευών. Σε αντίθετη 
περίπτωση, το περιεχόμενό της μπορεί να κατασχεθεί στο Σημείο Ελέγχου. Όλα αυτά τα 
υγρά υπολογίζονται επιπλέον των ποσοτήτων στην επανασφραγιζόμενη σακούλα (που 
έχουν αναφερθεί παραπάνω). 

Σας πληροφορούμε, επίσης, ότι το αρμόδιο Προσωπικό Ασφαλείας υποχρεούται να σας ζητήσει να 

αποχωριστείτε οποιοδήποτε υγρό προϊόν δεν πληροί τους όρους του νέου Ευρωπαϊκού 

Κανονισμού. Στη συνέχεια, το αντίστοιχο προϊόν θα ανακυκλωθεί, ως άχρηστο. 
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Επιτρεπόμενα Όρια Αποσκευών (Παραδοτέων αποσκευών) 

Ο αριθμός των αποσκευών, το κόστος και οι διαστάσεις μπορεί να διαφέρουν ανάλογα με την 

πτήση σας, το ναύλο (GoLight, Flex & Business) και τη θέση (Οικονομική ή Διακεκριμένη) στην 

οποία ταξιδεύετε. Γι’ αυτό, σας προτείνουμε πριν από κάθε πτήση να ελέγχετε τις συγκεκριμένες 

πληροφορίες είτε μέσα από την ιστοσελίδα της Aegean, είτε στην κράτησή σας.  

 

Θέση / Τύπος Επιβάτη Δωρεάν Μεταφορά Αποσκευών Διαστάσεις 

Οικονομική θέση Flex 1 τμχ μέχρι 23 κιλά 158 εκ. (62 ίντσες) 

Επιπλέον Αποσκευή ή Επιπλέον Κιλά 

Χρεώσεις για επιπλέον αποσκευές έως 23 κιλά και πάγια χρέωση για επιπλέον κιλά πέρα του 

επιτρεπόμενου ορίου (23 κιλά - 32 κιλά)  

 Προαγορά online 
Αγορά στο 

αεροδρόμιο 

Αγορά στην πύλη 

επιβίβασης 

Μακρινές πτήσεις εξωτερικού [2] 
από 01/01 - 15/06 και 11/09 - 31/12 

€30 €45 €60 

Σημειώσεις: 
[2] Γαλλία, Βέλγιο, Ηνωμένο Βασίλειο, Ισπανία, Σουηδία, Δανία, Εσθονία, Φινλανδία, Νορβηγία, Ολλανδία, Λουξεμβούργο, 
Ιρλανδία, Λετονία, Ρωσία, Πορτογαλία 

Απαγορευμένα υλικά και αντικείμενα 

(Πηγή: https://el.aegeanair.com/taksidepste/plirofories-aposkevon/apagoreymena-ylika-kai-antikeimena/) 

Παρακαλούμε να σεβαστείτε την απαγόρευση μεταφοράς των παρακάτω υλών και ουσιών, που 
μπορούν να προκαλέσουν ανεπανόρθωτες βλάβες στη δική σας υγεία και ασφάλεια, αλλά και των 
συνεπιβατών σας. Σε αυτήν την κατηγορία ανήκουν: 

 Κάθε εκρηκτική ή εύφλεκτη ύλη που θέτει σε κίνδυνο την υγεία των επιβατών και του 

πληρώματος ή την ασφάλεια από κάθε άποψη του αεροσκάφους ή των προσωπικών 
αντικειμένων που μεταφέρει. Ενδεικτικά αναφέρουμε: κάθε είδους εκρηκτικό πολεμοφόδιο 

ή πυρομαχικό ή μηχανισμό, αέρια και δοχεία αερίων, εύφλεκτα υγρά καύσιμα, κάθε είδους 
πυροτέχνημα, συσκευές και υλικά χρωματισμού, ποτά με περιεκτικότητα σε αλκοόλη άνω 

του 70%, ασετόν, κ.λπ.  
 Κάθε χημική και τοξική ουσία, όπως: οξέα και αλκάλια, διαβρωτικές ή λευκαντικές ουσίες, 

σπρέι εξουδετέρωσης ή ακινητοποίησης, ραδιενεργά υλικά, δηλητήρια.  
 Μολυσματικά ή βιολογικώς επικίνδυνα υλικά, π.χ. μολυσμένο αίμα, βακτηρίδια και ιοί.  

Τρόφιμα σε ημι-στέρεη ή υγρή μορφή, και ειδικά το λάδι, πρέπει να είναι πακεταρισμένα σε ξύλινα 
κουτιά με απορροφητικό υλικό έτσι ώστε να αποτραπούν διαρροές που μπορούν να προκαλέσουν 
καταστροφές στην περιουσία άλλων επιβατών. Εάν μεταφέρετε φαγητό, θα πρέπει να είστε 
ενήμεροι για τους κανονισμούς απαγόρευσης μεταφοράς τροφίμων που μπορεί να ισχύει σε 
διάφορες χώρες. 

https://el.aegeanair.com/taksidepste/plirofories-aposkevon/apagoreymena-ylika-kai-antikeimena/
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Τα ακόλουθα αντικείμενα δε θα πρέπει να τοποθετούνται στις παραδοτέες αποσκευές, αλλά θα 
πρέπει πάντα να τα μεταφέρετε μαζί σας: φάρμακα, κοσμήματα, μετρητά, ασφαλιστήρια 

συμβόλαια, χρεόγραφα, συμβόλαια, επίσημα έγγραφα, διαθήκες, δείγματα και γενικά τιμαλφή, 
είδη μεγάλης αξίας, εύθραυστα αντικείμενα και ηλεκτρονικές συσκευές (υπολογιστές, κάμερες, 
φορτιστές κτλ.). 

Εάν επιθυμείτε να μεταφέρετε εύθραυστα αντικείμενα, θα σας ζητηθεί να υπογράψετε τη φόρμα 

«Αποδοχής Περιορισμένης Ευθύνης» κατά την παράδοση των αποσκευών σας για να δηλώσετε ότι 
τα αντικείμενα μεταφέρονται με δική σας ευθύνη  

H παραπάνω λίστα δεν είναι ολοκληρωμένη. Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε 

απευθυνθείτε στο προσωπικό μας. 

Ευθύνη Μεταφοράς αποσκευών 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την Ευθύνη Μεταφοράς Αποσκευών και για την 
μεταφορά ειδικών ειδών, παρακαλούμε επισκεφτείτε την ενότητα «Νομικές πληροφορίες». 
 
Τα ακόλουθα αντικείμενα δε θα πρέπει να μεταφέρονται στο χώρο ελέγχου ή στην καμπίνα του 
αεροσκάφους:  

Ηλεκτρονικές συσκευές  

Ηλεκτρονικά τσιγάρα 
 
Μπορείτε να μεταφέρετε ηλεκτρονικά τσιγάρα και λοιπές συσκευές ατμίσματος που 

συμπεριλαμβάνουν μπαταρίες, για προσωπική χρήση, μόνο μέσα στις χειραποσκευές σας. 
Απαγορεύεται η μεταφορά όλων των παραπάνω στις παραδοτέες αποσκευές. 

 
Η φόρτιση των συγκεκριμένων συσκευών ή/και της μπαταρίας τους εντός του αεροσκάφους δεν 

επιτρέπεται και θα πρέπει να λαμβάνετε τα απαραίτητα μέτρα ώστε να αποτρέψετε την ακούσια 
ενεργοποίηση της συσκευής. 

Οι εφεδρικές μπαταρίες (κάθε είδος που πρωταρχικά λειτουργεί ως πηγή ενέργειας, π.χ. 

μπαταρίες λιθίου μετάλλου ή μπαταρίες λιθίου ιόντων αντίστοιχα. Τα power banks, επίσης, 
θεωρούνται εφεδρικές μπαταρίες) θα πρέπει να προστατεύονται ξεχωριστά με τοποθέτηση στην 
αρχική συσκευασία τους ή μονώνοντας τους ακροδέκτες, π.χ. τοποθετώντας επάνω τους μονωτική 
ταινία ή τοποθετώντας κάθε μπαταρία σε ξεχωριστό πλαστικό σακουλάκι ή σε προστατευτικό 
τσαντάκι, και να μεταφέρονται μόνο μέσα στις χειραποσκευές, έτσι ώστε να αποφευχθεί τυχόν 
βραχυκύκλωμα. 

Επιπρόσθετα, οι μπαταρίες λιθίου υπόκεινται στους ακόλουθους όρους -  
Για ανταλλακτικές μπαταρίες ή μπαταρίες εκτός συσκευής : 
Οι επιβάτες μπορούν να μεταφέρουν μέχρι 2 ανταλλακτικές μπαταρίες ή μπαταρίες εκτός 
συσκευής και μόνο μέσα σε χειραποσκευή (για φορητές ηλεκτρονικές συσκευές).  
α) Τα Watt-hours μπαταριών λιθίου ιόντων πρέπει να είναι μεταξύ 100 και 160. 

β) Το περιεχόμενο λιθίου στις μπαταρίες λιθίου μετάλλου πρέπει να είναι μεταξύ 2 και 8 γρ.  Οι 
εφεδρικές μπαταρίες λιθίου μετάλλου είναι αποδεκτές μόνο αν αφορούν ιατρικά μηχανήματα 

PMED. 

https://el.aegeanair.com/oroi-kai-gnostopoiiseis/oroi-kai-gnostopoiiseis/
https://el.aegeanair.com/#qaQ_e9edd406-225f-4840-95b1-760c0aa70216
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Για μπαταρίες εντός συσκευής (φορητές ηλεκτρονικές συσκευές συμπεριλαμβανομένων και των 
προσωπικών ιατρικών συσκευών π.χ. νεφελοποιητές, συμπυκνωτές οξυγόνου κτλ.): 

α) Τα Watt-hours μπαταριών λιθίου ιόντων πρέπει να είναι έως 100. 
β) Το περιεχόμενο λιθίου στις μπαταρίες λιθίου μετάλλου πρέπει να είναι μέχρι 2 γρ. 
 
Η φόρτιση μπαταριών εντός του αεροσκάφους δεν επιτρέπεται. 

Ηλεκτρονικό σύστημα αυτο-εξισορρόπησης (self-balancing devices) 
 

Οι Aegean και Olympic Air δεν επιτρέπουν τη μεταφορά κάθε είδους ηλεκτρονικού συστήματος 
αυτο-εξισορρόπησης, είτε σε χειραποσκευή ή σε παραδοτέα αποσκευή. 

Πυροβόλα και λοιπά όπλα  

Κάθε αντικείμενο που είναι, ή φαίνεται ότι είναι, ικανό να εκτοξεύσει βλήμα ή να τραυματίσει.   
 
Περιλαμβάνονται τα εξής: 

 Όλα τα πυροβόλα όπλα 

(πιστόλια, περίστροφα, 
τουφέκια, κυνηγετικά όπλα, 
καραμπίνες, κλπ.) 

 Αντίγραφα πρωτότυπων και 

απομιμήσεις πυροβόλων 
όπλων 

 Κατασκευαστικά μέρη 

πυροβόλων όπλων 
(εξαιρούνται τα συστήματα 

τηλεσκοπικών στοχάστρων και  
οι σκοπευτικές διόπτρες) 

 Αεροβόλα πιστόλια, τουφέκια, 

όπλα με σκάγια και όπλα που 
φέρουν σφαίρες 

 Εκτοξευτήρες φωτοβολίδων 

 Πιστόλια εκκίνησης 

 Όπλα-παιγνίδια κάθε είδους 

 Όπλα για αρχάριους 

 Βιομηχανικά πιστόλια 

κοχλίωσης και κάρφωσης 
 Βαλλίστρες 

 Σφεντόνες 

 Ψαροντούφεκα 

 Πιστόλια σφαγείων 

 Όπλα αναισθητοποίησης ή 

ηλεκτροσόκ -π.χ. βουκέντρες, 
βαλλιστικά όπλα πρόκλησης 

ηλεκτροσόκ (taser) 
 Αναπτήρες σε σχήμα 

πυροβόλου όπλου 

Αιχμηρά και κοφτερά όπλα και αντικείμενα  

Αντικείμενα με αιχμή ή κόψη, που είναι ικανά να τραυματίσουν. Περιλαμβάνονται τα εξής: 

 Μικρά και μεγάλα τσεκούρια 

 Βέλη και βελάκια 

 Γάντζοι 

 Καμάκια και λόγχες 

 Παγοκόφτες 

 Παγοπέδιλα 

 Σουγιάδες ή στιλέτα με κάθε 

μήκους λάμα  

 Μπαλτάδες 

 Τσεκούρια  

 Δρεπανομάχαιρα (ματσέτες) 
 Μπαστούνια με μεταλλική 

απόληξη, για σκι ή πεζοπορία 

 Μαχαίρια, ακόμη και 

τελετουργικά, με λάμα μήκους 

άνω των 6 cm, από μέταλλο ή 
οποιοδήποτε άλλο σκληρό 
υλικό ώστε να μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν 

ενδεχομένως ως όπλα 
 Σπαθιά, ξίφη και μπαστούνια 

με κρυφή λεπίδα ξίφους 
 Νυστέρια 

 Ψαλίδια με λάμα μήκους άνω 

των 6 cm 

 Ανοικτά ξυράφια κουρέα και 

ξυριστικές λεπίδες 

(εξαιρούνται τα ξυραφάκια 
ασφαλείας ή μιας χρήσης, με 
λεπίδες σε θήκη) 

 Εκτοξευόμενες αστεροειδείς 

λεπίδες (shuriken) 

 Επαγγελματικά εργαλεία που 

είναι δυνατόν να 
χρησιμοποιηθούν ως αιχμηρό 
ή κοφτερό όπλο -π.χ. τρυπάνια 

και μύτες, κοπίδια, μαχαίρια 
κουζίνας, κάθε είδους πριόνια, 
κατσαβίδια, λοστοί, σφυριά, 
πένσες, απλά και γαλλικά 
κλειδιά, καμινέτα 

https://el.aegeanair.com/#qaQ_a26e49cf-eb66-4c53-90ad-d97b270fe8d1
https://el.aegeanair.com/#qaQ_5de47045-52f3-41fb-a75c-ed49f5b4c8a4
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Μη αιχμηρά αντικείμενα  

Κάθε μη αιχμηρό αντικείμενο που είναι ικανό να τραυματίσει. Περιλαμβάνονται τα εξής: 

 Ρόπαλα του μπέιζμπολ και του 

σόφτμπολ 
 Ρόπαλα ή ράβδοι - άκαμπτα ή 

εύκαμπτα -π.χ. αστυνομικά 

κλομπ, ρόπαλα και ράβδοι 
προστασίας 

 Ρακέτες του κρίκετ 

 Μπαστούνια του γκολφ 

 Μπαστούνια του χόκεϊ 

 Ρακέτες του λακρός 

 Κουπιά, κανό και καγιάκ 

 Τροχοσανίδες (σκέιτμπορντ) 

 Στέκες μπιλιάρδων 

 Καλάμια ψαρέματος 

 Εξοπλισμός πολεμικών τεχνών 

-π.χ. μεταλλικές γροθιές, 
κλομπ, εύκαμπτα ρόπαλα, 

κόπανοι ρυζιού, nunchaku, 
kubaton, kubasaunt 

Εκρηκτικές και εύφλεκτες ύλες  

Κάθε εκρηκτική ή πολύ εύφλεκτη ύλη που θέτει σε κίνδυνο την υγεία των επιβατών και του 
πληρώματος ή την ασφάλεια, από κάθε άποψη, του αεροσκάφους ή των προσωπικών 

αντικειμένων.  
 

Περιλαμβάνονται τα εξής: 

 Πυρομαχικά 

 Καψούλια 

 Πυροκροτητές και φυτίλια 

ανατινάξεων 
 Εκρηκτικά και εκρηκτικοί 

μηχανισμοί 
 Αντίγραφα πρωτοτύπων ή 

απομιμήσεις εκρηκτικών υλών 

ή μηχανισμών 
 Νάρκες και λοιπά εκρηκτικά 

πολεμοφόδια 
 Χειροβομβίδες παντός τύπου 

 Αέρια και δοχεία αερίων -πχ. 

βουτάνιο, προπάνιο, 
ακετυλένιο, οξυγόνο - σε 
μεγάλο όγκο 

 Πυροτεχνήματα, φωτοβολίδες 

σε οποιαδήποτε μορφή και 
άλλα βεγγαλικά (ακόμη και 
κροτίδες και καψούλια για 
παιγνίδια) 

 Σπίρτα που δεν είναι 

ασφαλείας 
 Καπνογόνα δοχεία ή φυσίγγια 

 Εύφλεκτα υγρά καύσιμα -πχ. 

βενζίνη, ντίζελ, υγρά 
αναπτήρων, αλκοόλη, 
αιθανόλη 

 Αεροζόλ για βάψιμο και 

ψεκασμό 
 Τερεβινθίνη και αραιωτικά 

χρωμάτων 
 Αλκοολούχα ποτά με 

περιεκτικότητα σε αλκοόλη 
άνω του 70% κατ' όγκο (140% 

proof) 
 Δυναμίτιδα, πυρίτιδα και 

πλαστικά εκρηκτικά 

Χημικές και τοξικές ουσίες 

Κάθε χημική ή τοξική ουσία που θέτει σε κίνδυνο την υγεία των επιβατών και του πληρώματος ή 
την ασφάλεια, από κάθε άποψη, του αεροσκάφους ή των προσωπικών αντικειμένων. 
Περιλαμβάνονται τα εξής: 

 Οξέα και αλκάλια -π.χ. υγρές μπαταρίες 

 Διαβρωτικές ή λευκαντικές ουσίες -π.χ υδράργυρος, χλώριο 
 Σπρέι εξουδετέρωσης ή ακινητοποίησης -π.χ. αέριο εξουδετέρωσης, σπρέι πιπεριού, 

δακρυγόνα αέρια 
 Ραδιενεργά υλικά -π.χ. ισότοπα για ιατρική ή εμπορική χρήση 

 Δηλητήρια 
 Μολυσματικά ή βιολογικώς επικίνδυνα υλικά -π.χ. μολυσμένο αίμα, βακτηρίδια και ιοί 

 Υλικά ικανά να αυτοαναφλεγούν ή να υποστούν καύση   

https://el.aegeanair.com/#qaQ_950d1d20-55be-4d79-b9e2-c4672edf6bb8
https://el.aegeanair.com/#qaQ_f66fcb16-9683-4133-a039-10aef61f15ff
https://el.aegeanair.com/#qaQ_b195671c-af45-463d-b274-6739afec62bc
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Περιαγωγή στην ΕΕ 

(Πηγή: http://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/telecoms -internet/mobile-roaming-costs/index_el.htm ) 

 

Περιαγωγή σαν στο σπίτι σας 

Σύμφωνα με τους κανόνες της ΕΕ για την « περιαγωγή σαν στο σπίτι σας», κάθε φορά που 
χρησιμοποιείτε το κινητό σας τηλέφωνο όταν ταξιδεύετε εκτός της χώρας σας σε οποιαδήποτε 
χώρα της ΕΕ, δεν χρειάζεται να καταβάλλετε πρόσθετα τέλη περιαγωγής . Οι κανόνες αυτοί 
ισχύουν όταν τηλεφωνείτε (προς κινητά και σταθερά τηλέφωνα), στέλνετε γραπτά μηνύματα (SMS) 
ή χρησιμοποιείτε υπηρεσίες δεδομένων ενώ βρίσκεστε στο εξωτερικό. Ισχύουν επίσης όταν 
λαμβάνετε τηλεφωνικές κλήσεις ή γραπτά μηνύματα ενόσω βρίσκεστε σε περιαγωγή, ακόμη κι αν 
το πρόσωπο που σας καλεί χρησιμοποιεί διαφορετικό πάροχο υπηρεσιών. 

Όταν ταξιδεύετε στην ΕΕ, πληρώνετε για τις υπηρεσίες αυτές ακριβώς την ίδια τιμή που θα 
πληρώνατε αν ήσασταν στη χώρα σας. Στην πράξη, ο πάροχός σας απλώς χρεώνει την 
κατανάλωσή σας με περιαγωγή στους όγκους του εγχώριου προγράμματος/πακέτου κινητής 
τηλεφωνίας που διαθέτετε. 

Εάν είχατε σύμβαση με εταιρεία κινητής τηλεφωνίας, η οποία περιλαμβάνει υπηρεσίες 
περιαγωγής, αυτή γίνεται αυτόματα σύμβαση με «περιαγωγή σαν στο σπίτι σας». Η αυτόματη 
προεπιλογή για όλες τις νέες συμβάσεις κινητής τηλεφωνίας που θα περιλαμβάνουν υπηρεσίες 
περιαγωγής θα είναι η «περιαγωγή σαν στο σπίτι σας». 

Παράδειγμα 

 

Δεν υπάρχουν επιπλέον χρεώσεις όταν τηλεφωνείτε ή λαμβάνετε κλήσεις με περιαγωγή 

Ο Michael ζει στην Ιρλανδία και έχει σύμβαση με πάροχο υπηρεσιών κινητής 
τηλεφωνίας, η οποία περιλαμβάνει και περιαγωγή. Χάρη στους κανόνες για 
«περιαγωγή σαν στο σπίτι σας», ο Michael δεν χρειάζεται να ανησυχεί για τυχόν 

υπερχρεώσεις που θα πρέπει να πληρώσει είτε τηλεφωνεί σε αριθμούς εντός της ΕΕ, 
είτε δέχεται κλήσεις από τέτοιους αριθμούς ενόσω βρίσκεται στην Ισπανία για 
επαγγελματικούς λόγους. Όσοι τηλεφωνούν στον Michael από την Ιρλανδία θα 

χρεώνονται με την εγχώρια τιμή. Όταν αυτός καλεί έναν τοπικό ισπανικό αριθμό, ή 
την οικογένειά του στην Ιρλανδία, ή αριθμό σε άλλη χώρα της ΕΕ, θα χρεώνεται με την 

εγχώρια ιρλανδική τιμή για όλες αυτές τις κλήσεις. 

  

http://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/telecoms-internet/mobile-roaming-costs/index_el.htm
http://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/telecoms-internet/mobile-roaming-costs/index_el.htm#abbr-ID0E1
http://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/telecoms-internet/mobile-roaming-costs/index_el.htm#abbr-ID0E1
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Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθένειας 

 

Τι είναι η Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθένειας; 

Μια δωρεάν κάρτα που σας προσφέρει πρόσβαση σε ιατρικά αναγκαία, κρατική περίθαλψη κατά 
την προσωρινή διαμονή σας σε μια από τις 28 χώρες της ΕΕ, την Ισλανδία, το Λιχτενστάιν, τη 
Νορβηγία και την Ελβετία, με τους ίδιους όρους και το ίδιο κόστος (σε ορισμένες χώρες, δωρεάν) 
με τους ασφαλισμένους της εν λόγω χώρας. 

Οι κάρτες εκδίδονται από τον εθνικό σας πάροχο ασφάλισης ασθένειας. 

Σημαντική σημείωση – η Ευρωπαϊκή Κάρτα Ασφάλισης Ασθένειας: 

 δεν υποκαθιστά την ταξιδιωτική ασφάλιση.. Δεν καλύπτει την ιδιωτική υγειονομική περίθαλψη, 
ούτε δαπάνες όπως το αεροπορικό εισιτήριο επιστροφής στη χώρα σας ή την απώλεια/κλοπή 
περιουσιακών στοιχείων, 

 δεν καλύπτει τις δαπάνες σας αν ταξιδεύετε ειδικά για να λάβετε ιατρική περίθαλψη,, 
 δεν εγγυάται τη δωρεάν παροχή υπηρεσιών.. Δεδομένου ότι τα συστήματα υγειονομικής 

περίθαλψης κάθε χώρας διαφέρουν, υπηρεσίες που παρέχονται δωρεάν στη χώρα σας μπορεί να 
μην παρέχονται δωρεάν σε μια άλλη. 

(Πηγή: http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559&langId=el ) 

 

 

 

  

http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=563&langId=el#nationalinfo
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559&langId=el
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«Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας έκδοσης δεν συνιστά αποδοχή του 

περιεχομένου, το οποίο αντανακλά τις απόψεις μόνον των δημιουργών, και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν φέρει 

ουδεμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που εμπεριέχονται σε αυτό.  

“The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of 

the contents which reflects the views only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any 
use which may be made of the information contained therein.” 


