
UPCYCLING D‘UNE
VÊTEMENT



votre pantalon est trop serré en 
bas ?

◦ si votre pantalon est trop serré en 
bas, il existe un moyen de l'élargir.



Préparer

◦ Pour vous préparer, vous prenez
votre pantalon que vous
souhaitez ajuster et un autre tissu
ou pantalon.  Le pantalon peut
être de n'importe quelle couleur.



◦ Coupez les longueurs des côtés
extérieurs de votre pantalon.  

Cependant, pas complètement, 
de préférence un peu plus de la 

moitié ou juste au-dessus.



◦ Dans la 2ème étape vous prenez votre
deuxième pantalon ou un autre gros morceau

de tissu que vous souhaitez découper.  Vous
mesurez la longueur désirée et coupez la même

longueur que vous avez coupé votre premier 
hise.



◦ Pour vous préparer, vous prenez votre
pantalon que vous souhaitez ajuster et un
autre tissu ou pantalon.  Le pantalon peut

être de n'importe quelle couleur.



◦ Dans la dernière étape vous faites
les petites choses, par exemple
vous peaufinez vos coutures.  
Vous avez maintenant le
pantalon que vous voulez et vous
pouvez le remettre.  Vous pouvez
l'obtenir aussi souvent que vous le
souhaitez et vous n'avez pas à 
jeter votre pantalon ou à le
donner, qui ne sera alors pas 
porté.


