


JAK SE NESTÁT OBĚTÍ NÁSILÍ 

 

- Požádat o pomoc, když ji potřebuješ. 

- Nenechám v restauraci mobil na stole. 

- Nechoďte sami v noci. 

- Nemluvte s cizími. 

- Být ekonomicky nezávislý/á. 

- Nestopujte. 

- Nesdílejte osobní informace a fotky na internetu. 

- Říkejte rodičům, kde jste. 

- Neukazujte peníze na veřejnosti. 

- Nedovolte, ať s vámi někdo špatně zachází. 


