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What year were you born

89 Antworten

Are you a girl or a boy?

89 Antworten
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Have you tried to be more mindful concerning your surroundings, other
people and yourself?

88 Antworten

If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "yes", say what you changed

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Have you changed your sleeping habits?

89 Antworten
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If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Have you changed anything about your breakfast?

89 Antworten

If you ticked "no", say why

0 Antworten
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Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Have you changed your eating habits in general?

87 Antworten

If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "yes", say what you changed

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Have you changed anything about your physical activities?

89 Antworten
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3 times or more a day
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never
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If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "yes", say what you changed

87 Antworten

Have you changed anything about what you do in your free time?

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "yes", say what

other
run and play all the time

run and play for some time
sit down to talk or read

switch between resting and pl…
walk and go to…
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0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Have you changed anything about how long you use media every day?

88 Antworten

If you ticked "no", say why

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

If you ticked "yes", say what

0 Antworten

Auf diese Frage liegen noch keine Antworten vor.

Dieser Inhalt wurde nicht von Google erstellt und wird von Google auch nicht unterstützt. Missbrauch melden -
Nutzungsbedingungen - Datenschutzerklärung
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