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Protected plants in
Poland
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Betula humilis

Rodzina: brzozowate
Wystepowanie: roslina rzadka, najliczniej na
Pojezierzu Pomorskim, Mazurskim i Podlasiu,
rzadziej na Biatostocczyznie i w Wielkopolsce
Siedlisko:torfowiska i podmokte taki
Opis:niski i silnie rozgateziony krzew
osiggajacy wysokosé do 2 m;roslina
jednopienna, kwiaty zebrane w wiotkie i
zwisajgce kotki

Kwitnienie: kwiecien-maj

Roslina chroniona: tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/Torfowisko
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81%C4%85ka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzew

Family: birch trees
Occurrence: a rare plant, most often in
the Pomeranian, Masurian and
Podlasie Lakelands, less often in
Biatystok and Greater Poland

Habitat: peat bogs and wet meadows
Description: low and highly branched
shrub, up to 2 m high; a single-stem
plant, flowers in limp and hanging
catkins

Flowering: April-May

Protected plant: Yes




Orchis palustris
Marsh orchid

Rodzina: storczykowate

Wystepowanie: najwiecej stanowisk na
Pobrzezu Szczecinskim, Pojezierzu
Mysliborskim i w Wielkopolsce

Siedlisko: wilgotne, czasem podtopione taki

| torfowiska

Opis: wysokosc do 50 cm,kwiaty o $redniej
wielkosci skupione w groniastym kwiatostanie
Kwitnienie: maj- czerwiec

Roslina chroniona: tak




Marsh orchid

Family: orchids
Occurrence: the largest number of
sites in the Szczecinskie Coast,
Mysliborskie Lakeland and in Greater
Poland

Habitat: wet, sometimes flooded
meadows and peat bogs
Description: height up to 50 cm,
flowers of medium size clustered in
clusters

Flowering: May-June

Protected plant: Yes




Daphne cneorum

Rodzina: wawrzynkowate
Wystepowanie: Wyzyna Lubelska,
Wyzyna Sandomierska i Kotlina
Sandomierska

Siedlisko: wodne bory sosnowe i zarosla,

nastonecznione stoki

Opis: niski, stabo rozgateziony,
zimozielony krzew lub krzewinka,
wysokosci 10-50 cm;kwiaty rézowe lub
biate, zebrane w szczytowych gtdwkach
Kwitnienie: maj- czerwiec

Roslina chroniona: tak




Family: thymelaeaceae

Occurrence: Lublin Upland,
Sandomierz Upland and Sandomierz
Basin

Habitat: water pine forests and

thickets, sunny slopes

Description: low, slightly branched,
evergreen shrub or dwarf shrub,
10-50 cm high; pink or white flowers
in the apical flower heads
Flowering: May-June

Protected plant: Yes




Salix hastata

Rodzina: wierzbowate
Wystepowanie: Tatry
Siedlisko: roslina wysokogorska,rosnie
przy potokach i innych wilgotnych
miejscach

Opis: krzew o wysokoscido 1,5 m,
ptozacy sie; roslina dwupienna,kwiaty
zebrane w kwiatostany zwane kotkami.
Kwitnienie: czerwiec
Roslina chroniona: Tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwiatostan
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kotka_(botanika)

Family: willow trees
Occurrence: Tatra Mountains
Habitat: alpine plant, grows near
streams and other humid places
Description: shrub up to 1.5 m high,
creeping; a dioecious plant, flowers in
inflorescences called catkins.
Flowering: June
Protected plant: Yes




Potentilla sterilis garcke

Rodzina: rézowate
Wystepowanie: w potudniowo -
zachodniej czesci Polski,na Wale
Trzebnickim oraz na Przedgorzu
Sudeckim

Siedlisko: lasy lisciaste

Opis: roslina roztogowa, do 8 cm
wysokosci, zwykle dwa liscie i dwa
kwiaty barwy biatej

Kwitnienie: kwiecien - maj

Roslina chroniona: tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/Wa%C5%82_Trzebnicki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wa%C5%82_Trzebnicki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przedg%C3%B3rze_Sudeckie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Przedg%C3%B3rze_Sudeckie

Family: rose family
Occurrence: in the south-west part of
Poland, on the Trzebnica Embankment
and in Sudete Foreland

Habitat: deciduous forests
Description: a stoloniferous plant, up
to 8 cm tall, usually with two leaves
and two white flowers

Flowering: April-May

Protected plant: Yes




Lilium martagon

Rodzina: liliowate
Wystepowanie: Sudety, Karpaty
Siedlisko: lasy lisciaste i mieszane, taki

gorskie, na glebie piaszczysto-gliniastej
Opis: nierozgateziona, sztywna todyga,
wysoka od 40 do 150 cm;kwiaty
ZWisajace,barwy jasno purpurowej z
ciemnymi plamkami

Kwitnienie: czerwiec - sierpien

Roslina chroniona: tak




Family: lily

Occurrence: the Sudetes and the
Carpathians

Habitat: deciduous and mixed forests,
mountain meadows, on sandy-loam
soil

Description: unbranched,
stem-rooting, 40 to 150 cm tall; light
purple pendulous flowers with dark
spots

Flowering: June-August

Protected plant: Yes




Adonis flammea Jacq

Rodzina: jaskrowate
Wystepowanie:gtéwnie na Wyzynie
Matopolskiej,w Polsce jest archeofitem
Siedlisko: jest rzadkim chwastem zbdz i
roslin okopowych,rosnie szczegdlnie na
glebach zasobnych w weglan wapnia
Opis: pojedyncza, wzniesiona todyga, o
wysokosci do 50 cm, kwiaty jaskrawo-
lub krwistoczerwone

Kwitnienie: maj-sierpien

Roslina chroniona: tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/W%C4%99glan_wapnia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Barwa_czerwona

Family: ranunculaceae
Occurrence: mainly in the Matopolska
Upland, in Poland it is an
archaeophyte

Habitat: is a rare weed of cereals and
root crops, it grows especially in soils
rich in calcium carbonate

Description: single, upright stem, up
to 50 cm high, flowers bright or blood
red

Flowering: May-August

Protected plant: Yes




Lotus germanicus

Rodzina: bobowate
Wystepowanie:w Polsce jest bardzo rzadki i
wystepuje tylko koto Pinczowa [
Przemysla.

Siedlisko:na stonecznych wzgdrzach,
wrzosowiskach, na glebach wapiennych
Opis: pdtkrzew o wysokosci 10-50 cm;kwiaty
mate,biate zebrane w gtdwkowate baldaszki
Kwitnienie: czerwiec-sierpien

Roslina chroniona: tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzew

Family: bean family

Occurrence: It is very rare in Poland
and it occurs only near Pinczow and
Przemysl.

Habitat: on sunny hills, moors, on

calcareous soils

Description: sub-shrub 10-50 cm
high; small, white flowers gathered in
capitate umbels

Flowering: June-August

Protected plant: Yes




Salix lapponum

Rodzina: wierzbowate
Wystepowanie: wschodnie Karkonosze,
Mazury oraz Wyzyna Lubelska
Siedlisko:rosnie na torfowiskach, a w
gorach takze w pietrze kosowki

Opis: maty krzew o wysokosci do 2
metréw, bez roztogdw;roslina
dwupienna,kwiaty zebrane w kotki
Kwitnienie: czerwiec-lipiec

Roslina chroniona: tak



https://pl.wikipedia.org/wiki/Krzew
https://pl.wikipedia.org/wiki/Roz%C5%82ogi

Family: willow trees
Occurrence: eastern Karkonosze,
Masuria and the Lublin Upland
Habitat: grows in peat bogs, and in
the mountains also in the upper part
of mountain pine

Description: a small shrub up to 2
meters high, without stolons; a
dioecious plant, flowers in catkins
Flowering: June-July

Protected plant: Yes




Thymus praecox

Rodzina: jasnotowate
Wystepowanie:Ojcowski Park Narodowy w
Dolinie Pradnika i Dolinie Sgspowskiej
Siedlisko:murawy naskalne na skatach
wapiennych

Opis: poétkrzew; kwiaty barwy

rézowo-fioletowej, skupione w gtéwkowaty
kwiatostan

Kwitnienie: maj-czerwiec

Roslina chroniona: tak




Family: lamiaceae

Occurrence: Ojcow National Park in
Pradnik Valley and Saspowska Valley
Habitat: rocky grasslands on
limestone rocks

Description: subshrub; flowers of
pink-purple color, clustered in a
capitate inflorescence

Flowering: May-June

Protected plant: Yes




Wystepuje w Karpatach i Sudetach?

a) Pieciornik ptonny b) Lilia ztotogtéw c) Storczyk btotny d) Wierzba oszczepowata
Poprawna odpowiedZ - b

Ktéra z wymienionych roslin jest archeofitem?

a) Macierzanka wczesna b) Wierzba laponska c) Mitek szkartatny d) Brzoza niska

Poprawna odpowiedz - c

3)  Ro$nie na skatach wapiennych?

a) Storczyk btotny b) Lilia ztotogtéw c) Wawrzynek gtéwkowy d) Macierzanka wczesna
Poprawna odpowiedz - d

4)  Ktéra z wymienionych roslin nalezy do rodziny rézowatych?
a) Pieciornik ptonny b) Szyplin jedwabisty c) Lilia Ztotogtdéw d) Mitek szkartatny
Poprawna odpowiedz - a

5)  Gdzie wystepuje w naturze wierzbe laponska?

a) w Matopolsce b) w Wielkopolsce c) na Mazurach d) na Podlasiu

Poprawna odpowiedz - c



Which plant occurs in the Carpathians and the Sudetes?

a) Strawberryleaf cinquefoil b) Martagon lily c) Marsh orchid d) Halberd willow
Correct answer - b

Which plant is an archeophyte in Poland?

a) Mother of thyme b) Downy willow c) Adonis flammea d) Low birch
Correct answer - ¢

3)  Which plant grows on limestone rocks?

a) Marsh orchid b) Martagon lily c) Rose daphne d) Mother of thyme
Correct answer - d
4)  Wohich plant belongs to the rose family?
a) Strawberryleaf cinquefoil b) Lotus germanicus c¢) Martagon lily d) Adonis flammea
Correct answer - a

5) Where does downy willow occur naturally?

a) Lesser Poland b) Greater Poland c) Masuria d) Podlachia

Correct answer - ¢
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