
PRODUÇÃO E 

CONSUMO 

SUSTENTÁVEIS 

Projeto eTwinning “+ DESAFIOS” 





      Depois de lermos e explorarmos a história, em conjunto 

(numa aula síncrona), estivemos a debater formas de consumo 

sustentável. Cada um de nós pensou numa forma de ajudar a 

implementar o objetivo 12 e, em ilustrações individuais, 

tentámos transmitir as nossas ideias. O livro que lemos fala 

sobre o consumismo relacionado com o desperdício alimentar, 

mas nós sabemos que o consumismo está também presente 

em muitas outras vertentes.  





Nazaré Mémé 



Inês Carvalhinho 



Carolina Elias 

Vou comprar 

apenas o 

necessário!! 



Maria Inês Páscoa 



Tomás Medina 



João Grulha 



Francisca Linguiça 



Não se esqueçam de … 

Reduzir 

Reciclar 

Reutilizar 

Recusar 

Repensar 
 

E tudo vai mudar! 
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