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Instrumentos celestes III 
 
 

Descripción: Con la reproducción de instrumentos antiguos de medición del cielo. Nos 
adentramos en conceptos históricos, matemáticos y geométricos, de la 
observación astronómica.    

Objetivo: Construir un instrumento de medición. A partir de este realizar observaciones 
y registros de diferentes objetos celestes y aplicaciones terrestres. 

Materiales: Tijeras           Bloque de madera      Cuerda         Pegante 
Puntilla         Martillo                       Nivel            Plomada 

 
G8-15 

 
“El sabio gobierna su estrella y el ignorante es gobernado por ella” 

 Claudio Ptolomeo. 
 
Desde la antigüedad el hombre ha construido monumentos y observatorios astronómicos para seguir 
el movimiento a simple vista de los cuerpos celestes. Sus salidas y puestas. Registrar y predecir estos 
movimientos han sido el objeto de estudio desde esos primeros tiempos del pensamiento humano.  
 
Los instrumentos presentados a continuación están centrados en registrar el movimiento del Sol visto 
desde la Tierra. Ya que un buen conocimiento de su recorrido e incidencia sobre la naturaleza ayudará 
a comprender los fenómenos locales relacionados con la orientación, el clima, las cosechas, etc.  
 
 
 

El Plinto de Ptolomeo 
 
La primera formalización de la astronomía se le debe a Claudio Ptolomeo 
(S. II d.c.). A partir de su libro, la Mathematiké Syntaxis ó Almagesto, 
donde se encontrarían los teoremas necesarios para resolver los 
problemas astronómicos. Retomando los trabajos de Apolonio de Perga 
(s. III a.c.) e Hiparco de Nicea (s. II a.c.). También le añadió a cada uno de ellos una base práctica, 
donde mostraba los datos de observación y una descripción de los instrumentos con los que se los 
obtenía. Haciendo del libro también un manual de astronomía práctica, donde los instrumentos 
descritos permanecieron sin cambios sustanciales hasta el siglo XVII.   
 
Los primeros teoremas se centraban en el recorrido del Sol a lo largo de la eclíptica, las distancias 
máxima y mínima al cenit alcanzadas por este al mediodía durante un año, registro de solsticios y 
equinoccios, etc. Entre los instrumentos descritos por Ptolomeo para estudiar estos recorridos del sol 
aparece el llamado “Plinto” o zócalo de Ptolomeo. 
 
Este instrumento consiste en un bloque de madera con una cara sobre la que, a partir de un gnomon 
horizontal (o estilo) ubicado en uno de sus vértices, se traza un cuarto de circunferencia graduado. 
Cuando el Sol sale por el horizonte al amanecer, va elevándose a lo largo de la mañana y alcanza su 
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máxima altura al mediodía. Al mediodía solar, que sucede cuando el Sol pasa exactamente por el 
meridiano Norte-Sur del lugar. Es por esto que el Plinto está orientado originalmente en esa dirección 
(Norte-Sur), y la sombra del estilo sobre la base graduada nos muestra su altura sobre el horizonte, 
sin tener que mirarlo directamente.  
 
Como la altura del Sol depende de la latitud del lugar, el Plinto de Ptolomeo, se puede considerar 
también como un calendario solar para usar al mediodía, un indicador de solsticios y equinoccios. En 
su versión portátil un instrumento para conocer la altura del Sol en cualquier momento del día. 
 
 

ACTIVIDAD 1: Construcción Plinto  
 
Esta versión del Plinto, ya que el original esta descrito para latitudes fuera del trópico, está diseñado 
para latitudes tropicales donde los ángulos solares son más variados a lo largo del año. Aunque su 
manera de uso y toma de medidas son similares. 
 
 
Materiales: 
- Bloque madera u otro material. 
- Puntilla. 
- Plantilla graduada. 
- Plomada. 
- Nivel. 
- Base madera (opcional). 
 
Sobre un bloque de madera, con el grosor suficiente para sostenerse en el suelo, se pega la plantilla 
graduada de tal manera que su borde horizontal coincida con el del bloque de madera. Finalmente se 
clava la puntilla perpendicular al bloque en el centro de la plantilla graduada.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De manera opcional se le puede colgar una plomada al estilo, para garantizar la verticalidad del 
instrumento. Así, como el tener un nivel a la mano para hacer lo mismo con su horizontalidad.  
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ACTIVIDAD 2: La altura del Sol. 
 
1. Durante el Mediodía solar: Uno de los registros importante que podemos medir con el plinto es el 
de la altura del Sol al mediodía solar. Para esto debemos ubicarlo garantizando una superficie 
horizontal (nivel), su verticalidad (plomada) y orientarlo en la dirección Norte-Sur del lugar de la 
observación.  
 
De esta manera cuando el Sol alcanza el meridiano del observador o el mediodía solar, el gnomon o 
estilo, produce una sombra a lo largo de la plantilla graduada cuando el Sol ilumina el instrumento. De 
esta manera se lee directamente la altura del Sol. 

 
 
 
Como se muestra en la figura de la izquierda, el 
ángulo señalado por la sombra corresponde al 
mismo medido desde el horizonte al Sol.  
 
 
 
 
 
 

Usando el plinto de Ptolomeo mida la altura del Sol al mediodía solar durante varios días del año. 
Registra tus datos en la siguiente tabla: 
 

FECHA HORA ALTURA (Grados) 

   

   

   

   

   

   

   

 
 
Importante: Dentro de los días a medir tenga en cuenta los días de los solsticios y los equinoccios. 
Compare los resultados obtenidos entre estos días.  
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2. Durante el día: Con el Plinto también podemos registrar la altura del Sol en cualquier momento del 
día. Sobre una superficie horizontal y con el instrumento totalmente vertical, se va girando en 
dirección al Sol hasta que el estilo comience a proyectar su sombra sobre la cara graduada, 
permitiendo medir directamente su altura sobre el horizonte en ese momento.  
 
Con esta información durante un día podremos realizar tablas y gráficos del movimiento del Sol. 
 
 
FECHA: ________________  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A partir de estos datos podemos realizar una gráfica Hora vs Altura, donde describiremos el 
movimiento del Sol durante el día. Poniendo especial atención al momento del mediodía solar. 
 

 

HORA ALTURA (Grados) 

   

  

  

  

  

  

HORA ALTURA (Grados) 
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ACTIVIDAD 3: Altura y acimut. Coordenadas Altacimutales. 
 
El sistema de coordenadas más sencillo que podemos utilizar para definir la posición de un astro en el 
cielo, en un momento determinado, es el sistema de coordenadas altacimutales. Estas coordenadas 
astronómicas están definidas por la altura y el acimut del objeto observado. 
 
La altura, será entonces la distancia angular entre el 
astro y el punto de intersección entre la vertical  
que pasa por el mismo y el horizonte. 
 
El acimut, se mide sobre el horizonte, y es el ángulo 
comprendido entre el punto cardinal Norte (que se 
toma como origen) y el punto de intersección entre 
la vertical del astro y el horizonte, medido siguiendo 
el sentido de las agujas del reloj. De esta forma un 
acimut de 90º corresponde al punto cardinal Este, 
180º al Sur y 270º al oeste. 
 
 
1. Pegue la plantilla para medir el acimut (anexo II) sobre una superficie horizontal, y oriéntela en la 
dirección norte-sur del lugar de observación. Ahora con el Plinto de Ptolomeo sobre este, cuidando 
que coincidan sus centros. Se va girando este en dirección al Sol hasta que el estilo comience a 
proyectar su sombra sobre la cara graduada, permitiendo a su vez medir su altura sobre el horizonte y 
el ángulo de acimut sobre su base graduada. Tenga en cuenta la dirección en que se mide este ángulo.  
 
Registre sus datos: 
 

FECHA: _______________  ASTRO:________________ 
 

HORA ALTURA (Grados) ACIMUT (Grados) 
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De estas mediciones podemos realizar un gráfico: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Para el caso particular del Sol también podremos 
realizar lo que se conoce como proyección estereográfica. 
Una gráfica donde se muestra el trayecto del Sol durante 
un día o varios días del año. Aquí marcamos igualmente la 
altura y el acimut del Sol medidos para cada día. 
 
 
Importante: Dentro de los días a medir tenga en cuenta 
los días de los solsticios y los equinoccios. Compare los 
resultados obtenidos entre estos días.         Plinto de Ptolomeo y cuña altacimutal. 
 
Para estos ejercicios también se puede usar la Cuña Altacimutal. Ver anexo III.  
 
 
 

Bibliografía Ten, A.E., Historia y enseñanza de la astronomía; Enseñanza de las ciencias, 1984 
Strano Giorgio, La astronomía antes de Galileo; Investigación y Ciencia, Enero 2010  
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PROYECCION ESTEREOGRÁFICA 

 DEL MOVIMIENTO SOLAR 
 

 

 
 
 
Anexo I: Plantilla graduada. 
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Anexo II: Plantilla para medir el azimut. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Anexo III: Plantilla Cuña Altacimutal. (1/2) 
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Instrumento alternativo, pero igualmente práctico para realizar las mediciones de altura y acimut. 
 

 
 

 
 
 
 

Plantilla Cuña Altacimutal. (2/2) 
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Cuña altacimutal,   
terminada.  
 
 
 
 

Sobre una superficie horizontal 
gire la cuña hasta que la 
sombra del gnomon se pose 
sobre el arco graduado y lea la 
altura del Sol. 


